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ACCORDO TRA L’'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E | COMUNI DI ASTI, NIZZA
MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO, CANELLI, REFFRANCORE,
IL POLO UNIVERSITARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI, IL CORSO DI LAUREA IN
SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE-ASTI PER LA REALIZZAZIONE
PROGETTO “ATTIVITA' MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL TERRITORIO
DELL'A.S.L. AT”- “SALUTE E' ... MOVIMENTO”_

Premesso che:

» ['A.S.L. AT, in applicazione del Piano Sanitario Nazionale, Regionale e del Piano
Locale della Prevenzione, ha, tra i propri compiti istituzionali, il mandato di
promuovere la salute della popolazione, riducendo i fattori di rischio delle malattie
cronico-degenerative e attivando percorsi di prevenzione delle stesse, accessibili a
tutti 1 cittadini;

¢ il Piano Regionale della Prevenzione prevede, tra le Azioni, I'adozione della Carta di
Toronto redatta nel maggio 2010 da un gruppo di esperti appartenenti al Global
Advocacy for Physical Activity in cui si sottolinea la necessita della creazione di
nuove e utili partnership per la promozione dellattivita fisica (gruppi di lavoro

intersettoriali, collaborazioni tra profit e non profit, ecc.).

Cio premesso,
TRA

L'Azienda Sanitaria Locale di Asti (di seguito denominata per brevita A.S.L. AT), con
sede legale in Asti, Via Conte Verde, 125, P. IVA/Codice Fiscale n. 01120620057, in
persona del Direttore della S.C. Personale e Legale Avv. Claudia CAZZOLA, in conformita
a quanto previsto dall'atto aziendale vigente

E
il Comune di Asti, con sede legale in Asti, Piazza S. Secondo n.1, P. IVA 00072360050, in

persona dell'Assessore allo Sport Mario BOVINO
E

il Comune di Nizza Monferrato, con sede legale in Nizza Monferrato, Piazza Martiri
d'Alessandria n. 19, P. IVA 00173660051, nella persona del Dirigente Laura SECCO,
E

il Comune di Villafranca d'Asti, con sede legale in Villafranca d'Asti, Via Roma n. 50, P.

VA 00238550057, nella persona del Sindaco Guido CAVALLA ﬂ



e collaborare con ASTISS e il Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive - sede di
Asti per la formazione degli istruttori e la stesura e aggiornamento dei programmi e

protocolli di esercizi.

| Comuni di Nizza Monferrato, Villafranca d'Asti, San Damiano, Canelli, Refrancore
mettono a disposizione le risorse logistiche (palestre o locali idonei allo svolgimento
dell'attivita fisica di persone over 50enni e over 65 enni), il Comune di Asti collabora alle

spese di predisposizione del materiale cartaceo che pubblicizza l'iniziativa.

Il Polo Universitario di Asti — ASTISS:
¢ metfte a disposizione la segreteria organizzativa a cui fa riferimento [‘'utenza;

¢ gestisce il pagamento delle quote da parte dei cittadini aderenti, che saranno
utilizzate per le spese sostenute dal Polo Universitario e per la conduzione dei

corsi nelle palestre messe a disposizione dai comuni sopracitati;
« fornisce le aule per la formazione ed il materiale di consumo;

offre la selezione degli istruttori;

in stretta collaborazione e utilizzando le specifiche competenze del Corso di Laurea in

Scienze delle Attivita Motorie e Sportive — sede di Asti si impegna a:
o offrire le docenze per la formazione degli istruttori;
e rilevare i dati;

e svolgere attivita di ricerca ed individuazione dei protocolli.

Art. 4
Per le specifiche attivita previste da questo accordo e sviluppate dal relativo progetto é
prevista una copertura assicurativa il cui costo € a carico degli utenti ed & condizione
vincolante per la partecipazione alle attivita.
Per quanto concerne i partecipanti ai Gruppi di Cammino sara richiesta la sottoscrizione di
una dichiarazione che sollevi I'A.S.L. AT da qualsiasi responsabilita per infortuni occorsi

durante lo svolgimento dell'attivita.



Art. 12
Il presente atto avra la durata di un anno a far tempo dalla data della stipula e potra essere

rinnovato previo accordo tra le Parti con la possibilita di modulare il progetto in base ai

risultati conseguiti.
Le Parti hanno la facolta di recedere dal presente accordo in ogni momento, per

giustificato motivo e con preavviso scritto di almeno 60 giorni.
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Per il Comune di Villafranca d'Asti
IL SINDACO
(Guido CAVALLA)
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Per il Comune di San Damiano Per il Comune di Canelli
L'ASSESSORE Al SERVIZI SOCIALI E IL CONSIGLIERE COMUNALE CON

SANITA? y
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Il Direttore
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