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VERBALE DI DELIBERAZIONE
DELLA GIUNTA COMUNALE

N. 19

OGGETTO:
ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTIE 1 COMUNI DI ASTI, NIZZA

MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO, CANELLI], REFRANCORE,
IL, POLO UNIVERSATARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI IL CORSO DI LAUREA IN
SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE- ASTI PER LA
REALIZZAZIONE PROGETTO "ATTIVITA' MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL
TERRITORIO DELL'ASL AT - "SALUTE E' MOVIMENTO"". APPROVAZIONE.

L’anno duemiladiciotto, addi diciannove, del mese di febbraio, alle ore 17:30 nella sala delle

adunanze.
Previa ’osservanza di tutte le formalita prescritte dalla vigente Legge vennero oggi convocati i componenti

di questa Giunta Comunale.

All’appello risultano:

Cognome e Nome Carica Presenti | Assenti
CALIENDO Mauro PRESIDENTE X
GILARDETTI Giorgio ASSESSORE X
BENOTTI Silvia ASSESSORE X

&EINO Simona ASSESSORE X
Totale| 4 0

Assiste all’adunanza il Segretario Generale CARAFA Dott. Vincenzo il quale provvede alla redazione del
presente verbale.

Essendo legale il numero degli intervenuti, CALIENDO Mauro nella sua qualita di PRESIDENTE assume
Ja presidenza e dichiara aperta Ja seduta per la trattazione dell’oggetto sopra indicato.

Docimento prodotio con sistenid aitematizzato del Comune di San Damiaie d'Asn. Responsabile Procedmiento: Sticca Anfonella (D.Lgs. n. 39793
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la proposta di deliberazione come riportata di seguito alla presente deliberazione;
Visto il parere preventivo favorevole da parte del Responsabile del Servizio in ordine alla regolarita
tecnica del presente provvedimento, ai sensi dell’art. 3, del Regolamento Comunale del

Sistema dei Controlli Interni;

Considerato il visto di conformita alle norme di legge vigenti del Segretario Generale, su richiesta
dell’Amministrazione Comunale:

Visto il Decreto Legislativo 18.8.2000, n. 267;
Con voti unanimi favorevoli, esito accertato e proclamato dal Presidente:
DELIBERA

Di APPROVARE la proposta di deliberazione come riportata di seguito alla presente deliberazione.

Con successiva votazione unanime e favorevole resa per alzata di mano, dichiara la presente
deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi del comma 4., dell'art. 134, del Decreto
Legislativo 18.8.2000, n. 267.
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PROPOSTA DI DELIBERAZIONE

OGGETTO:
ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E I COMUNI DI ASTI, NIZZA
MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO, CANELLI, REFRANCORE, IL
POLO UNIVERSATARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI, IL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE
DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE- ASTI PER LA REALIZZAZIONE PROGETTO
"ATTIVITA' MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL TERRITORIO DELL'ASL AT -
"SALUTE E' MOVIMENTO". APPROVAZIONE.

IL RESPONSABILE DEI SERVIZI SOCIALI

Premesso che:

e ['A.S.L. AT, in applicazione del Piano Sanitario Nazionale, Regionale e del Piano Locale
della Prevenzione, ha, tra i propri compiti istituzionali, il mandato di promuovere la salute
della popolazione, riducendo i fattori di rischio delle malattie cronico-degenerative &
attivando percorsi di prevenzione delle stesse, accessibili a tutti i cittadini;

e il Piano Regionale della Prevenzione prevede, tra le Azioni, I'adozione della Carta di
Toronto redatta nel maggio 2010 da un gruppo di esperti appartenenti al Global Advocacy
for Physical Activity in cui si sottolinea la necessita della creazione di nuove e utili
partnership per la promozione dell'attivita fisica (gruppi di lavoro interseftoriali,
collaborazioni tra profit e non profit, ecc.).

VISTO il progetto proposto dall’ASL AT “LA SALUTE E.....MOVIMENTQO" — Progetto di attivita
motoria per la popolazione del territorio ASL AT

Dato che il progetto si compone di:

A. progetto di Gruppi di Cammino per soggetti a basso livello di rischio
B. due sottoprogetti di Attivita Fisica Adattata(AFA) rivolti a:

B1. soggetti a basso livello di rischio ( obesi, ipertesi, sedentari, etc)
B2.soggetti affetti da artrosi ultra 65enni (AFA ARTROSI)

UDITA la relazione dell Assessore ai Servizi Sociali e Sanita;

PRESO ATTO dellindirizzo dell Amministrazione Comunale di aderire al progetto,
mettendo a disposizione gratuitamente il Salone Polifunzionale del Foro Boario;

DATO ATTO che il progetto non prevede altri oneri per il Comune;

VISTO lo schema di accordo allegato;

VISTO il parere preventivo favorevole in ordine alla regolarita tecnica attestante la regolarita e [a
correttezza dell'azione amministrativa rilasciati dal Responsabile dell'Ufficio Servizi Sociali, ai sensi
dell'art. 3 del Regolamento Comunale del Sistema dei Controlli Interni;

propone affinché la Giunta Comunale
DELIBERI

1) Di approvare lo schema di ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E |
COMUNI DI ASTI, NIZZA MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO,

Dacimento prodotio con sistend aiiomietiz=ato del Comaure di San Danmano d'Asti. Responsabile Procedimento: Sticea Antonella (D.Lgs. . 39743
it 3} La presenie copia & destnata unicanmente alla pubblicazione sullulbo pretorio on-line



CANELLI, REFRANCORE, IL POLO UNIVERSATARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI, IL
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE E SPORTIVE- ASTI PER
LA REALIZZAZIONE PROGETTO “ATTIVITA’ MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL
TERRITORIO DELL'ASL AT - “SALUTE E’ MOVIMENTO", che si allega alla presente
deliberazione per formarne parte sostanziale e integrante.

2) Di concedere, per la realizzazione del progetto, I'utilizzo gratuito del Salone Polifunzionale
del Foro Boario.

3) Di autorizzare 'Assessore ai Servizi Sociali e alla Sanita dott.ssa Simona Rabino alla
sottoscrizione dell’Accordo e di designare la stessa a far parte del Gruppo di progetto;

4) Didichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi di legge.

Documento prodotie con sistenia antomatizzato del Comune di San Demicite d'Ast. Responsabiie Procediiento: Sticea Antonella (D.Lgs. n. 39793
arl 31 L presente capra ¢ destmaty mmicamente alle pubblicazione sull'albo pretorio on-line



Data lettura del presente verbale viene approvato € sottoscritto,

IL SEGRETARIO GENERALE
Firmato digitalmente
F.to: CARAFA Dott. Vincenzo

IL SINDACO - PRESIDENTE
Firmato digitalmente
F.to: CALIENDO Mauro

Copia conforme all'originale. in carta libera, ad uso amministrativo.

Li. IL SEGRETARIO GENERALE

Jel Comune di San Damiano d'Ast. Respansabile Procedunento: Stcca Antemella (D.Lay. 1. 3993

Docimenta prodotte con sisteind aptomatizzate ¢
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ACCORDO TRA L’AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E | COMUNI DI ASTI, NIZZA
MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO, CANELLI, REFFRANCORE,
IL POLO UNIVERSITARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI, IL CORSO DI LAUREA IN
SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE-ASTI PER LA REALIZZAZIONE
PROGETTO “ATTIVITA' MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL TERRITORIO
DELL'A.S.L. AT”- “SALUTE E" ... MOVIMENTO”

Premesso che:

o [I'A.S.L. AT, in applicazione del Piano Sanitario Nazionale, Regionale e del Piano
Locale della Prevenzione, ha, tra i propri compiti istituzionali, il mandato di
promuovere la salute della popolazione, riducendo i fattori di rischio delle malattie
cronico-degenerative e attivando percorsi di prevenzione delle stesse, accessibili a
tutti i cittadini;

« il Piano Regionale della Prevenzione prevede, tra le Azioni, 'adozione della Carta di
Toronto redatta nel maggio 2010 da un gruppo di esperti appartenenti al Global
Advocacy for Physical Activity in cui si sottolinea la necessita della creazione di
nuove e utili partnership per la promozione dell'attivita fisica (gruppi di lavoro

intersettoriali, collaborazioni tra profit e non profit, ecc.).

Cio premesso,
TRA

L'Azienda Sanitaria Locale di Asti (di seguito denominata per brevita A.S.L. AT), con
sede legale in Asti, Via Conte Verde, 125, P. IVA/Codice Fiscale n. 01120620057

E
il Comune di Asti, con sede legale in Asti, Piazza S. Secondo n.1, P. IVA 00072360050

E
ii Comune di Nizza Monferrato, con sede legale in Nizza Monferrato, Piazza Martiri
d'Alessandria n. 19, P. IVA 00173660051

E

il Comune di Villafranca d'Asti, con sede legale in Villafranca d'Asti, Via Roma n. 50, P.

IVA 00238550057



il Comune di San Damiano, con sede legale in San Damiano d'Asti, Piazza Liberta n. 2,
P.IVA 00086030053

E
il Comune di Canelli, con sede legale in Canelli, Via Roma n. 37, P.IVA 00084540053

E
il Comune di Refrancore, con sede legale in Refrancore, Via Cavour 10 , P.IVA
00607110053

E
la Asti Studi Superiori — Societa Consortile a Responsabilita Limitata (nel prosieguo
denominata ASTISS), con sede legale ad Asti, Corso Alfieri n. 326, P. IVA 01409820055.

IN ACCORDO TRA LE PARTI SI STIPULA QUANTO SEGUE:
Art. 1
L'A.S.L. AT e le succitate Amministrazioni collaborano per la realizzazione del progetto
denominato “Attivita motoria per la popolazione del territorio del’A.S.L. AT" - “Salute & ...
movimento” che, sebbene non materialmente allegato al presente accordo, ne costituisce

parte integrante e sostanziale.
Art. 2

Le Parti si propongono di concordare e coordinare congiuntamente la loro azione in
maniera adeguata alle attivita programmate alle quali partecipano, ciascuna secondo le

proprie specifiche esigenze e competenze.

Art. 3
L’A.S.L. AT si impegna a:

e collaborare al supporto organizzativo del progetto;

* mettere a disposizione le risorse relative agli interventi fisioterapici di valutazione
iniziale e finale degli utenti;

e diffondere la conoscenza dei programmi AFA tra i Medici di Medicina Generale che
provvedono alla selezione degli assistiti;

e collaborare con ASTISS e il Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive - sede di
Asti per la formazione degli istruttori e la stesura e aggiornamento dei programmi e

protocolli di esercizi.



| Comuni di Nizza Monferrato, Villafranca d'Asti, San Damiano, Canelli, Refrancore
mettono a disposizione le risorse logistiche (palestre o locali idonei allo svolgimento
dell'attivita fisica di persone over 50enni e over 65 enni), il Comune di Asti collabora alle

spese di predisposizione del materiale cartaceo che pubblicizza l'iniziativa.

Il Polo Universitario di Asti— ASTISS:
e mette a disposizione la segreteria organizzativa a cui fa riferimento l'utenza;

» gestisce il pagamento delle quote da parte dei cittadini aderenti, che saranno
utilizzate per le spese sostenute dal Polo Universitario e per la conduzione dei

corsi nelle palestre messe a disposizione dai comuni sopracitati;
o fornisce le aule per la formazione ed il materiale di consumo;

o offre la selezione degli istruttori;

in stretta collaborazione e utilizzando le specifiche competenze del Corso di Laurea in

Scienze delle Attivita Motorie e Sportive — sede di Asti si impegna a:
o offrire le docenze per la formazione degli istruttori;

e rilevare i dati;

o svolgere attivita di ricerca ed individuazione dei protocolli.

Art. 4
Per le specifiche attivita previste da questo accordo e sviluppate dal relativo progetto €

prevista una copertura assicurativa il cui costo & a carico degli utenti ed & condizione

vincolante per la partecipazione alle attivita.
Per quanto concerne | partecipanti ai Gruppi di Cammino sara richiesta la sottoscrizione di

una dichiarazione che sollevi 'A.S.L. AT da qualsiasi responsabilita per infortuni occorsi

durante lo svolgimento dell'attivita.

Art. 5
Le Parti s'impegnano a fornire relazioni periodiche sullo stato di avanzamento, sui risultati

parziali raggiunti e una relazione finale dei progetti.



Art. 6
Le Parti si impegnano a garantire il riserbo su tutte le informazioni ricevute, a non
divulgarle a terzi se non dietro esplicita autorizzazione e ad utilizzarle esclusivamente
nell'ambito dei progetti oggetto dell'accordo, nel rispetto di quanto previsto dal D. L.gs.
196/2003.

Art. 7
La proprieta dei risultati del progetto sara di tutte le Parti, che potranno utilizzarli solo in
forma anonima per i propri fini scientifici e didattici istituzionali, sempre citando la
collaborazione con gli altri Enti.

Art. 8
Qualora una della Parti si faccia promotrice e/o partecipi ad esposizioni e congressi,
convegni, seminari 0 manifestazioni similari, nel corso della quali intenda esporre o far
uso, sempre e soltanto a scopi scientifici, dei risultati dei progetti del presente accordo, da
utilizzarsi solo in forma anonima, sara tenuta ad informare preventivamente le altre parti,

sempre citando la collaborazione con gli altri Enti.

Art. 9
Per qualsiasi controversia in merito all’applicazione del presente atto, & competente il foro
di Asti.

Art, 10
Le Parti prendono atto che ASTISS, in relazione alle funzioni esercitate e ai dati trattati, &
titolare del trattamento dei dati medesimi, in ottemperanza a quanto disposto dal D.Lgs. n.
196/2003.

Art, 11
Per tutto quanto non previsto nel presente atto si fa riferimento a quanto indicato nel
progetto “Attivita motoria per la popolazione del territorio dellA.S.L. AT” - “Salute & .

movimento” agli atti di ciascun contraente.

Art. 12
Il presente atto avra la durata di un anno a far tempo dalla data della stipula e potra essere
rinnovato previo accordo tra le Parti con la possibilita di modulare il progetto in base ai

risultati conseguiti.



Le P

arti hanno la facolta di recedere dal presente accordo in ogni m

omento, per

giustificato motivo e con preavviso scritto di almeno 60 giorni.

Asti,

Per il Comune di Asti
L'ASSESSORE ALLO SPORT
(Mario BOVINO)

Per il Comune di Villafranca d'Asti
IL SINDACO
(Guido CAVALLA)

Per il Comune di San Damiano
L'ASSESSORE Al SERVIZI SOCIALI E
SANITA’

(Dott.ssa Simona RABINO)

Per il Comune di Refrancore

IL RESPONSABILE SERVIZI SOCIALI

(Borgo Mauro)

Per il Comune di Nizza Monf.to
IL DIRIGENTE
(Laura SECCO)

Per la Asti Studi Superiori — ASTISS
IL PRESIDENTE
(Dott. Michele MAGGIORA)

Per il Comune di Canelli

IL CONSIGLIERE COMUNALE CON
DELEGA ALLO SPORT
(Giovanni BOCCHINO)

Per I'A.S.L. AT di Asti
Il Direttore

S.C. Personale e Legale



(Avv. Claudia CAZZOLA)
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PARERE AI SENSI DELL’ ART. 49 D.L. VO. 18 AGOSTO 2000, N. 267

OGGETTO: ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E T COMUNI DI ASTI,
NIZZA MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO, CANELLI,
REFRANCORE, IL POLO UNIVERSATARIO DI ASTI STUDI SUPERIORI, IL

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE-
ASTIPER LA REALIZZAZIONE PROGETTO "ATTIVITA' MOTORIA PER LA
POPOLAZIONE DEL TERRITORIO DELL'ASL AT - "SALUTEE'
MOVIMENTO". APPROVAZIONE.

1l sottoscritto Responsabile del Servizio esprime parere favorevole in ordine alla regolarita tecnica della
proposta di deliberazione, ai sensi dell’art. 49 del D.Lgs, 18/08/2000 n. 267 e s.m.i., attestando nel
contempo, ai sensi dell'art. 147 - bis , 1° comma, del medesimo D.Lgs., 1a regolarita e la correttezza dell’atto

amministrativo proposto.

San Damiano d'Asti, li 17/02/2018
1L RESPONSABILE DEL SERVIZIO

Firmato digitalmente
SILVANA CAPUSSO
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PARERE Al SENSI DELL’ ART. 49 D.L. VO. 18 AGOSTO 2000, N. 267

OGGETTO: ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE ASTI E 1 COMUNI DI
ASTI, NIZZA MONFERRATO, VILLAFRANCA D'ASTI, SAN DAMIANO,
CANELLI, REFRANCORE, IL POLO UNIVERSATARIO DI ASTI STUDI

SUPERIORI, IL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA'
MOTORIE E SPORTIVE- ASTIPER LA REALIZZAZIONE PROGETTO
“ATTIVITA' MOTORIA PER LA POPOLAZIONE DEL TERRITORIO
DELL'ASL AT - "SALUTE E' MOVIMENTO". APPROVAZIONE.

Visto di conformita alle norme di legge vigenti, su richiesta dell’ Amministrazione Comunale.

San Damiano d'Asti, 1i 17/02/201 8
IL SEGRETARIO GENERALE

CARAFA VINCENZO
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