
 1

REGIONE PIEMONTE 
AZIENDA REGIONALE A.S.L. N° 13 

Progetto HP “Ho capito che….molto dipende da me”  
 
 

DISTRETTO NOVARA 
Via dei Mille  2 - 28100 Novara 

Tel. 0321-374512 – Fax 0321-374575 
e-mail distretto.nov@asl13.novara.it 

 
 
 
 
Programma giornata intervento del 3 novembre 2005 
 

• Le basi bio-psicologiche della  
sessualità umana 

• La cascata biologica nella costruzione della differenziazione sessuale 
• Interazione biologia -  cultura 
• Differenze comportamentali tra maschi e femmine nell’età infantile 
• Lo stereotipo 
• I segnali d’identità sessuale  
• L’acquisizione dell’identità di genere 

 
• Lavori di gruppo: sperimentare strumenti da utilizzare in classe 

 
 
 
Conduzione dell’intervento: Laurita Tanzi in compresenza della dott.ssa Alberta Paggi.  
 
 
Programma giornata intervento del 17 novembre 2005 
 

• Brain storming 
• La sessualità nel bambino, nell’adolescente, nell’adulto 
• Le fasi evolutive della sessualità 
• Sviluppo della sessualità infantile 
• Fasi dello sviluppo psicosessuale 
• Le relazioni tra pari, con i genitori e con adulti diversi dai genitori 
• Riconosco le mie emozioni 
• Esprimo le mie opinioni. Risolvo i miei problemi interpersonali. Toccare ed essere toccati. 

Mi difendo da possibili violenze 
 
 
• Lavori di gruppo: sperimentare strumenti da utilizzare in classe 

Conduzione intervento: Laurita Tanzi in compresenza di Ost. Barbara Di Giuseppe 
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Programma giornata intervento del 15 dicembre 2005 
 

• La dimensione relazionale affettiva 
• Le mie emozioni e quelle degli altri 
• L’innamoramento 
• Il contatto corporeo 
• Il piacere 
 
• Lavori gi gruppo: sperimentazione di strumenti da utilizzare in classe  

 
Conduzione intervento: Laurita Tanzi in compresenza di Ost. Barbara Di Giuseppe 
 
 
 
Programma giornata intervento del 23 marzo 2006 
 

• Verifica dell’attività svolta dalle insegnanti all’interno delle classi  
• Riepilogo degli argomenti trattati nei precedenti incontri 
• L’omosessualità 

 
• Lavoro di gruppo: sperimentazione di strumenti da utilizzare in classe 

 
• Filmografia da utilizzare come stimolo visivo per la discussione in classe 

 
Conduzione intervento: Laurita Tanzi in compresenza di Barbara Di Giuseppe 
 
 
Riferimenti. 
Responsabile progetto: Sig. Laurita Tanzi – v.le Roma 7 – Novara tel. 0321 374459 –  
         fax 0321 374485 
Referente alla Salute Distretto di Novara: dott.ssa Alberta Paggi – v. dei Mille 2 – tel 0321 374523 
 


