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Progetto “Insieme per la salute – Laboratorio di progettazione” 
 

Tabella di confronto tra attese/bisogni espressi dagli insegnanti e nostra offerta formativa 
 

Aspettative insegnanti Obiettivi e attività proposti dal progetto  

Progettazione “di successo” +++ 
- verifica/valutazione 
- possibilità di riutilizzo progetti (che 

devono essere adeguatamente 
documentati) 

- coerenza 

Realizzazione di un Laboratorio in cui 
condividere metodi, materiali, esperienze; 
produzione e somministrazione agli insegnanti 
di pillole formative e divulgazione di materiale 
utile alla progettazione 

Corso pratico e non teorico Laboratorio e produzione di progetti 

Acquisizione elementi “tecnici” 
- sulla progettazione 
- D.C.A. 
- Movimento 
- Rapporto cibo/affettività 

Realizzazione di moduli formativi tali da fornire 
gli elementi fondamentali in materia di 
prevenzione del sovrappeso e dell’obesità 
infantile e sulla progettazione destinati agli 
insegnanti 

Sostegno Realizzazione di un gruppo fra pari 

Confronto con gli altri Realizzazione di un gruppo fra pari 

Trasversalità 
strategie per coinvolgere colleghi  

Realizzazione di progetti di qualità (diagnosi 
educativa) 

Strategie per coinvolgere: 
- Famiglie ++ 
- Ragazzi 
- Enti locali 

Realizzazione di progetti di qualità (diagnosi 
educativa) 

Avere materiale da proporre ai ragazzi Divulgazione di materiali didattico/scientifici 

Nuovi stimoli/idee 
Realizzazione di un gruppo fra pari; suscitare e 
mantenere vivo l’interesse del gruppo (obiettivo 
dei conduttori) 

Curiosità per l’iniziativa proposta Suscitare e mantenere vivo l’interesse del 
gruppo (obiettivo dei conduttori) 

 


