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Abstract 


1 – breve introduzione 

Nell’ottica dell’integrazione multiprofessionale è stato effettuato un percorso di formazione con uno dei tirocinanti del SUISM, realizzato attraverso la partecipazione del tirocinante, in qualità di osservatore esterno, al percorso di gruppo di  promozione alla salute.

2 – obiettivi

- Presentazione del Progetto Attività Motoria e condivisione degli aspetti teorici e metodologici

- presentazione dei pazienti partecipanti al percorso di attività motoria e breve spiegazione della loro condizione clinica, 

-Discussione e valutazione del ruolo dei diversi operatori coinvolti in ciascuna fase del progetto (chi fa che cosa fa)

- Presentazione dei contenuti degli incontri di promozione alla salute e successiva partecipazione, in qualità di osservatore esterno, agli incontri :

3 – metodologia adottata ed eventuali modelli di riferimento

Osservatore esterno:  Osservare significa raccogliere informazioni su comportamenti (e da questi, utilizzati come indicatori, anche opinioni/intenzioni e atteggiamenti) di soggetti mettendoli in relazione con l’ambiente in cui essi si manifestano. L’osservazione deve essere compiuta cercando di modificare il meno possibile la situazione ambientale in cui si manifestano i comportamenti che ci interessa rilevare. 

Il ruolo dell’osservatore può essere partecipante o non partecipante. Nell’osservazione non partecipante l’osservatore è esterno alla realtà studiata,
Il tirocinante è stato collocato in una posizione decentrata rispetto ai partecipanti al gruppo.

4 – attività (in sintesi)

Partecipazione agli incontri di promozione alla salute

5 – metodi adottati per la valutazione di processo o di risultato.

Griglia di osservazione

 

  














SCHEDA PER LA RICOGNIZIONE DI PROGETTI / INTERVENTI DI PEAS


PER INSERIMENTO IN BANCA DATI PRO.SA
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