
G.1  Vostro figlio pratica sport presso una società 
sportiva, al di fuori dell'orario scolastico?

No
32%

Sì
68%
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G.2  Quale sport pratica Vostro figlio 
     presso una società sportiva?
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G.2.2  Quante sedute di attività sportiva 
effettua Vostro figlio in società sportiva?

1 seduta
61%

2 sedute
27%

3 sedute
9% 6 sedute

1%

5sedute
1%4 sedute

1%



G.2.3  Ore settimanali di attività sportiva 
     svolte  dal figlio in società sportiva

7-10 ore
2%

6 ore
5%

4 ore
8%

3 ore
10%

2 ore
25%

1 ora e 
mezza

6%

1 ora
44%



G.3  In quale periodo Vostro figlio ha iniziato 
a fare sport?

Scuola materna
43%

Prima 
Elementare

28%

Quinta  
Elementare

5%

Quarta 
Elementare

7%Terza 
Elementare

5%

Seconda  
Elementare

12%



G.4  Quale motivo ha fatto scegliere 
     questo sport per Vostro figlio?

Altri motivi
4%

Il più adeguato 
per il bambino

20%

E' lo sport con 
sede più comoda

8%

E' uno sport 
praticato in 

famiglia
5%

E' ritenuto lo 
sport più 

appassionante
2%

Lo praticano gli 
amici

7%

Gli piace
50%

L'ha suggerito il 
medico

4%



G5.  Per quale motivo Vostro figlio non pratica sport 
in modo organizzato?

Svolge attività 
fisica in altri modi

28%

Non riusciamo ad 
a c c o m p a g n a r l o

25%
E' troppo costoso

13%

Non gli piace
8%

Non risponde
6%

Ha già troppi 
impegni

8%

Paura che si 
faccia male

6% per problemi di 
salute

3% Altri motivi
3%



G.6  Quanti giorni alla settimana Vostro figlio pratica 
attività fisica per almeno 30 minuti, senza contare 

quella svolta a scuola o in società sportiva?       

Tutti i giorni
56%

Non risponde
7%

1 volta
8%

2 volte
11%

3 volte
10%

4 volte
4%

6 volte
1%

5 volte
3%



G.7  Quanto tempo trascorre Vostro figlio 
guardando la televisione?

Da 2 a 4 ore
11%

Non risponde
3%

Oltre 4 ore
1%

Meno di 1 ora
31%

Da 1 a 2 ore
54%



G.8  Per quante ore la giorno Vostro figlio utilizza 
computer, videogiochi, play station..?

M e no  d i  1 o ra
6 5%

N o n ris p o nd e
8 %

D a  1 a  2  o re
2 3 %

D a 2  a  4  o re
3 %

Olt re  4  o re
<1%

M a i
1%



G9.1  La mamma pratica sport?

No
72%

Si
23%

Non risponde
5%



G9.1.2  Lo sport praticato dalla mamma

Nuoto
16%

Sci Alpino
7%Podismo

5%
Danza

4%

Tennis
2%

Fitness
2%

Ciclismo
2%

Acquagym
2%

Palestra 
/ginnastica

33%

altri / vari
26%



G9.2  Il papà pratica sport?

Si
29%

Non risponde
6%

No
65%



G9.2.1  Lo sport di papà

Calcio
13%

Palestra
13%

Nuoto
10%

Ciclismo
8%Sci Alpino

7%
Tennis

6%

Podismo
6%

Calcio a 5
4%

altri / vari
33%



G.10  Per quale motivo lo sport è essenziale per lo 
sviluppo psico-fisico di Vostro figlio?

Per un migliore 
sviluppo fisico

31%

Perchè fa bene 
alla salute

35%

Favorisce le sue 
relazioni sociali

10%

Trasmette valori 
formativi/
educativi

21%

Lo sport non è 
essenziale 

1%

Non risponde
2%


