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Piacenza, 22/12/2011



Al Direttore Dipartimento Sanità Pubblica
                    

Oggetto: Progetto “ GUADAGNARE SALUTE A PODENZANO”

UNITÀ OPERATIVA CAPOFILA:

	Epidemiologia e comunicazione del rischio


TITOLO SOTTOPROGETTO:

	IL NOSTRO ORTO


RESPONSABILE SOTTOPROGETTO:

	Mori Anna




UNITÀ OPERATIVE/PROFESSIONISTI COINVOLTI:

	Epidemiologia e comunicazione del rischio




	DATA AVVIO PROGETTO:

Gennaio 2012


	DURATA COMPLESSIVA PROGETTO: 

5 mesi (maggio 2012)


BREVE SINTESI DELLE CONOSCENZE GIÀ DISPONIBILI SULL’ARGOMENTO: SITUAZIONE DI PARTENZA

	L’esigenza di un orto “pubblico” nel Comune di Podenzano, nasce dal laboratorio di comunità effettuato con i cittadini di Podenzano a giugno. Fra le tematiche scelte  una riguardava l’alimentazione in tutti i suoi aspetti. 

Gli orti rappresentano un'opportunità per far capire ai più giovani, ai bambini, che dal modo in cui si coltiva il cibo dipende il loro futuro; serve ad insegnare che la collaborazione è fondamentale per ottenere dei risultati, e che sono necessari tempo e pazienza. Le esperienze degli orti in altre realtà hanno evidenziato come gli anziani siano in grado di passare informazioni ed esperienze ai più giovani. Per questo si è pensato ad una collaborazione anche con la scuola elementare.



CRITICITÀ EMERSE: 

	Unico problema che sembrava insormontabile era recuperare uno spazio che potesse essere utilizzato per l’orto. Ci ha pensato il Comune individuando un terreno di loro proprietà.




OBIETTIVO GENERALE:

	Riscoprire il piacere e la fatica di lavorare insieme la terra, per far incontrare i saperi di nonni e nipoti, genitori e figli, per stimolare e incuriosire i ragazzi alla conoscenza, al rispetto e al piacere di assaggiare i sapori di un cibo coltivato da loro. 

Maggior conoscenza della stagionalità, dei prodotti tipici della zona di appartenenza, e di conseguenza conoscenza delle tradizioni culinarie.

Sperimentare l’orto come mezzo di aggregazione tra giovani, adulti, anziani.


METODOLOGIA PREVISTA:

	Partecipazione attiva e coinvolgimento dei cittadini interessati al progetto.

 


AZIONI

	Individuazione terreno comunale che sarà messo a disposizione dei cittadini.

Incontri programmati con cittadini interessati al progetto

Richiesta preventivi per attrezzi e sementi

Recinzione del terreno

Allaccio acqua per irrigazione (acqua comunale)

Aratura e concimazione del terreno

Semina 

Tenuta registro, da parte del referente del progetto, sui tempi di raccolta.

Coinvolgimento attivo di alcune classi della scuola elementare (orto a scuola)

Lezioni teoriche di “agronomia” alle classi coinvolte

Condivisione dei prodotti raccolti (i prodotti saranno a disposizione dei cittadini coinvolti e/o utilizzati nelle varie feste di paese).




CITTADINI COINVOLTI:

	

	Badino Francesca
Scotti Nicola

Alberti Giuseppe

Romiti Elisa

Serena Giusi

Serena Rita

Rebecchi Jura

Azzalin Eugenio

Mondani Lodovico



	Responsabile U.O. Capofila

_______________________________
	Responsabile Progetto




Il responsabile del procedimento
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