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Abstract

Il progetto prevede l'intervento all'interno di gruppi formali e informali di adolescenti utilizzando come
modello I'educazione tra pari, attualmente considerata una delle metodologie piu efficaci all'interno di
strategie di promozione e prevenzione rivolte agli adolescenti. La proposta si colloca all'interno di un
orizzonte di pensiero che riconosce gli adolescenti quali soggetti primari nella promozione del proprio
benessere. Tra i vari modelli che rientrano nel panorama dell’educazione tra pari, il presente progetto
si ispira al modello elaborato e sperimentato nel territorio di Varese, e definito, nel testo del 2002 di A.
Pellai, empowered peer education. Questa metodologia € sembrata essere la piu idonea a favorire lo
sviluppo delle potenzialita e delle competenze personali e sociali dei ragazzi, e si differenzia dalla
maggior parte degli interventi in particolare per le modalita e i criteri di scelta dei ragazzi peer e dei temi
su cui lavorare.ln questo senso il progetto non & nato con l'obiettivo di incidere su specifici
comportamenti a rischio sotto l'aspetto sanitario o sociale, ma vuole promuovere il protagonismo dei
ragazzi per sviluppare la loro consapevolezza e competenza, per essere promotori del loro benessere

all'interno della scuola e del territorio.

Tema di salute prevalente: SESSUALITA'

Temi secondari : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
Setting :

Destinatari finali : Adolescenti (14-18 anni)

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Leggi Regionali
Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
INTRAVAIA GIUSEPPINA (responsabile)
ASL CN2 - S.C. Psicologia

Tel. : 0173316070

INTRAVAIA GIUSEPPINA (responsabile)
ASL CN2 - S.C. Psicologia

Tel. : 0173316070

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL CN2

Come promotore;
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Categoria ente : Ministero
Ministero della Salute
Come promotore;

Categoria ente : Regione
Regione Piemonte
Come promotore;

Categoria ente : Amministrazione Locale
Comune di Alba Ufficio Informa Giovani - Politiche Giovanili
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL 18 Alba Ser.T.
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL 18 Alba Psicologia
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Consorzio
Consorzio socio assistenziale Alba Langhe Roero
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Documentazione pre-definita

1. Documento non definito

Documentazione del progetto

1. Progetto finanziato

2. Allegato 02 "Proposta dei ragazzi Peer discussa con i docenti per la formulazione di azioni
concretamente possibili"

3. I report sullo stato di avanzamento del progetto

4. Allegato 01 "Descrizione del progetto”

5. 1l report sullo stato di avanzamento del progetto

6. Allegato 02 "Progetto gruppo peer"

7. RELAZIONE FINALE (progetto biennale)

8. Allegato 01 "Scheda osservativa equipe relativa al gruppo formale™

9. Allegato 02 "Progetto del percorso formativo specifico del gruppo peer"

10. Allegato 03 "Programma del Laboratorio 10 & TE"

11. Allegato 04 "Report di valutazione da parte dei partecipanti al Laboratorio”

12. Allegato 06 "Programma della seconda edizione della settimana dei giovani"

13. Allegato 07 "Locandina convegno 12 giugno 2007"

14. Altro - Allegato 02 "Questionario studenti”

15. Altro - Allegato 01 "Questionario studenti”

16. Altro - Allegato 05 "Questionario elaborato dai ragazzi del gruppo peer informale sul tema giovani e
partecipazione"
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OBIETTIVI
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