Banca Dati di Progetti e Interventi
- s di Prevenzione e Promozione della Salute

PROGETTO

Brush your teeth on the bus
Regione Piemonte gruppo ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2025 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale
Educare ad una corretta igiene orale e a stili alimentari sani.
Familiarizzare con personale sanitario, in particolare con I?Infermiere

Analisi di contesto

Fondamentale per ridurre i fattori di rischio e rafforzare quelli di protezione a favore della salute e del
benessere di bambini e bambine é la capacita di ottenere, elaborare e capire informazioni sanitarie di
base e accedere ai servizi di salute in modo da effettuare scelte consapevoli: quella che viene definita
?alfabetizzazione sanitaria?.

In sostanza, essere alfabetizzati sulla salute ci permette di prendere le migliori decisioni per quanto
riguarda la nostra salute. Inoltre svincolare I?attivita sanitaria dai luoghi classici di erogazione e inserirla
in un contesto di vita quotidiano dei bambini potrebbe favorire la familiarizzazione della popolazione
pediatrica rispetto al personale sanitario

Metodi e strumenti

Conoscenza tra gli operatori e i bambini.

Intervento informativo sui fondamentali rispetto all?igiene orale e alla sua importanza.
Attivitd manuale: lavaggio di un dente su di un foglio plastificato

Ispezione del cavo orale per identificare eventuali carie

Valutazione prevista/effettuata

Note

Tema di salute prevalente: |IGIENE PERSONALE

Temi secondari : Salute orale
Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Operatori scolastici
Insegnante
Minori

Bambini (3-5 anni)

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

GRIMALDI MARIO (responsabile)
ASL CN2 ? S.C. DIPSA
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e-mail : mgrimaldi@aslcn2.it

BOSCO SARA

ASL CN2 - IFEC

e-mail : shosco@aslcn2.it
MISCALI ANTONELLA

ASL CN2- DMI - S.C. Pediatria
e-mail : amiscali@aslcn2.it
NEGRI CHIARA

ASL CN2-S.C. Pediatria
e-mail : cnegri@aslcn2.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Amministrazione Locale
Fondazione Ospedale Alba Bra

In fase di realizzazione;
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OBIETTIVI

Educare ad una corretta igiene orale e a stili alimentari sani. Familiarizzare con personale
sanitario, in particolare con |?Infermiere

La carie dentale continua a rappresentare un grave problema nei pazienti di tutte le eta.

L?incidenza di patologie di interesse odontoiatrico, in eta pediatrica, nonostante i miglioramenti ottenuti in termini
di salute generale, permane elevata. Indubbi sono i risultati dei programmi di promozione della salute dentale sui
bambini e genitori.

Il progetto intende promuovere interventi preventivi per ridurre i fattori di rischio e rafforzare quelli di protezione a
favore della salute dentale e del benessere di bambini e bambine
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/05/2025 - 23/06/2025

Interventi Il semestre a.s. 2024/2025

Il Progetto ?Brush your teeth on the bus? rivolto ai bambini delle scuole dell'infanzia intende promuovere interventi preventivi
al mantenimento ed al ripristino della salute orale.

Gli operatori sanitari hanno raggiunto nr. 7 plessi delle Scuole dell?Infanzia (Scuola dell'infanzia paritaria Convitto Provvidenza
Bra; Scuola dell'infanzia "I Fiordalisi" di Vezza d'Alba I.C. Canale; Scuola infanzia Fenoglio I.C. Quartiere Piave San Cassiano
Alba; Scuola infanzia paritaria Casa Maria Ausiliatrice Alba; Scuola infanzia I.C. Sommariva Perno plessi di Sommariva Perno
e Baldissero d'Alba; Scuola infanzia I.C. Cortemilia) a bordo dell?ambulatorio mobile in dotazione all?ALCN2 (the bus). Dopo
un primo momento di conoscenza tra gli operatori e i bambini coinvolti & stato proposto il racconto di una favola inerente
all?igiene orale, di seguito sono stati spiegati ai bambini i fondamentali rispetto all?igiene orale e alla sua importanza.
L?intervento € proseguito con un?attivita manuale: lavaggio di un dente su di un foglio plastificato. Terminate le attivita gli
alunni sono stati sottoposti ad ispezione del cavo orale per identificare eventuali carie sull?ambulatorio mobile.
Complessivamente sono stati coinvolti nr. 377 bambini alla presenza di nr. 18 insegnanti.

Numero edizioni : 6

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 395
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA BEPPE FENOGLIO - Istituto : ALBA QUARTIERE PIAVE S CASSIANO
Scuola infanzia

Classi le : 3;

Alba

Plesso : SCUOLA DELLINFANZIA PARITARIA CASA MARIA AUSILIATRICE
Scuola infanzia

Classi 1le: 4;

Baldissero d'Alba

Plesso : BALDISSERO DALBA CAPOLUOGO - Istituto : SOMMARIVA PERNO
Scuola infanzia

Classi le: 1;

Bra

Plesso : SCUOLA DELLINFANZIA PARITARIA CONVITTO PROVVIDENZA
Scuola infanzia

Classi le: 2;

Cortemilia

Plesso : CORTEMILIA CAPOLUOGO - Istituto : CORTEMILIA SALICETO
Scuola infanzia

Classi le : 2;

Sommariva Perno

Plesso : SOMMARIVA PERNO CAPOLUOGO - Istituto : SOMMARIVA PERNO
Scuola infanzia

Classi le : 3;

Vezza d'Alba

Plesso : VEZZA DALBA CAPOLUOGO - Istituto : CANALE

Scuola infanzia

Classi le: 3;
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Destinatari :
Operatori scolastici
Insegnante
Bambini (3-5 anni)

Metodi :
Programmi educativi ;

Carichi di lavoro :

- Num. 3 Infermiere - ore 36

- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 12

- Num. 1 Medico - ore 12

- Num. 1 Educatore professionale - ore 12

Descrizione intervento/azione :

Il Progetto ?Brush your teeth on the bus? rivolto ai bambini delle scuole dell'infanzia intende
promuovere interventi preventivi al mantenimento ed al ripristino della salute orale.

Gli operatori sanitari hanno raggiunto nr. 7 plessi delle Scuole dell?Infanzia (Scuola dell'infanzia
paritaria Convitto Provvidenza Bra; Scuola dell'infanzia "l Fiordalisi" di Vezza d'Alba I.C. Canale; Scuola
infanzia Fenoglio I.C. Quartiere Piave San Cassiano Alba; Scuola infanzia paritaria Casa Maria
Ausiliatrice Alba; Scuola infanzia I.C. Sommariva Perno plessi di Sommariva Perno e Baldissero d'Alba;
Scuola infanzia I.C. Cortemilia) a bordo dell?ambulatorio mobile in dotazione all?ALCN2 (the bus).
Dopo un primo momento di conoscenza tra gli operatori e i bambini coinvolti & stato proposto |l
racconto di una favola inerente all?igiene orale, di seguito sono stati spiegati ai bambini i fondamentali
rispetto all?igiene orale e alla sua importanza. L?intervento & proseguito con un?attivita manuale:
lavaggio di un dente su di un foglio plastificato. Terminate le attivita gli alunni sono stati sottoposti ad
ispezione del cavo orale per identificare eventuali carie sull?ambulatorio mobile. Complessivamente
sono stati coinvolti nr. 377 bambini alla presenza di nr. 18 insegnanti.

Note aggiuntive :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - scheda progetto
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