
INCIDENTI DOMESTICI (trauma/ustione, avvelenamento e intossicazione) 2017 

Dati relativi agli incidenti domestici che hanno richiesto l’accesso al Pronto Soccorso (PS).  

Numeri a confronto: complessivamente nel 2017 in Piemonte si sono verificati 190.466 incidenti domestici, 

mentre nella ASL di Alessandria sono stati 16.005, pari al 8,4% del totale. Il tasso regionale risulta pari a 

43.3 casi x 1.000 ab. contro un tasso della ASL AL di 37.5 x 1.000 ab., ovvero 5.8 casi x 1000 ab. in meno 

rispetto al tasso regionale. Tuttavia, rispetto al 2016, la ASL AL registra nel 2017 un incremento di 1 casi x 

1000 abitanti. Scendendo nel dettaglio possiamo osservare che le classi di età che presentano i valori più 

alti sono la classe di età 0-6 anni con il tasso di incidente domestico pari a 54.5 casi x 1000 ab. e la classe di 

età oltre 76 anni pari a 74.3 x 1000 ab., dobbiamo notare che solo il valore della classe degli ultra 76-enni è 

superiore al valore regionale (tabella 1). 

2017 
classi di età 

Piemonte 
Tasso x 1000 ab. 

ASL AL  
tasso x 1000 ab. 

Differenza 
ASL AL - Regione 

Differenza  
ASL AL 2017- 2016 

0-6 anni 63.1 54.5 -8.6 -5.6 
7-14 anni 60.5 33.0 -27.5 -4.5 

15-64 anni 36.2 28.6 -7.6 1.9 
65-75 anni 38.4 36.4 -2 1.8 

Oltre 76 anni 65.9 74.3 8.4 0.3 
Totali 43.3 37.5 -5.8 1.00 

Infine osserviamo che tutti i tassi specifici per età sono inferiori a livello regionale, tuttavia solo le fasce di età 

0-6 anni e 7-14 anni presentano una riduzione di casi rispetto al 2016. Sia in Piemonte sia nella nostra ASL 

AL circa il 99 % degli incidenti domestici è rappresentato dai traumi, soprattutto cadute, ed il restante 1% 

circa è rappresentato dalla somma degli eventi di intossicazione ed avvelenamento, senza apprezzabili 

differenze fra classi di età. 

Costi a confronto: Piemonte spende per incidenti domestici circa 3,7milioni di euro, mentre la ASL di 

Alessandria spende 365 mila euro, la spesa per singolo caso nella regine Piemonte è pari a 20 euro, contro i 

23 euro per singolo caso della ASL di Alessandria. 

Iniziative di prevenzione: La sorveglianza regionale, tramite gli accessi al PS, mette in evidenza che gli 

incidenti domestici che colpiscono le persone sopra i 65 anni sono legati alle attività quotidiane (lavarsi, 

vestirsi e mangiare), mentre al di sotto dei 14 anni gli incidenti sono legati alle attività ludiche e ricreative. 

Inoltre, il locale dove si verifica il maggior numero di incidenti è la cucina. Deve far riflettere, specialmente gli 

operatori sanitari, che la casa viene percepita come l’ambiente sicuro per eccellenza, infatti solo il 5% del 

campione intervistato, nell’ambito della sorveglianza PASSI, considera alto o molto alto il rischio di incorrere 

in un incidente domestico. Il Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2014-18 prevede iniziative di 

informazione dei cittadini, per accrescere il livello di consapevolezza non solo sui rischi, ma soprattutto sulle 

misure per rendere la casa più sicura; ulteriore obiettivo del PRP è accrescere il numero di coloro che 

ricevono informazioni sulla prevenzione degli incidenti domestici da parte di operatori sanitari, tra cui 

rientrano i MMG e i PLS; attualmente, in base ai dati PASSI, questa percentuale è molto bassa, pari al 

12,1%. Tra le altre iniziative, a cura dei Servizi di Prevenzione e Promozione della Salute, vi sarà quella di 

predisporre materiale informativo destinato ai cittadini, finalizzato a catturare l’attenzione sull’argomento ed a 

consentire una auto-valutazione del rischio domestico, che sarà reso disponibile anche nelle sale d’aspetto 

degli ambulatori dei MMG e PLS. 
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