
Cavoli e Cicogne. 
Percorso di educazione affettiva 
e sessuale nella scuola primaria  

tema di salute: affettività e sessualità

responsabile: Godino Paola, educatore prof.Distretto di Casale

gruppo di progetto
Godino Paola, educatore prof.Distretto di Casale - Federica Benzi, educatore prof Socio-
Assistenziale. 

ambito territoriale di Valenza

territorio di diffusione : 

destinatari: alunni Scuola Primaria (tutte le classi)        

obiettivi:

far sperimentare ai bambini che di sessualità si può parlare liberamente e in modo serio con gli 
adulti disponibili all'ascolto e al dialogo;

fornire, all'interno di un contesto educativo e di confronto, conoscenze sugli apparati sessuali, sui 
cambiamenti corporei e sviluppo sessuale, rapporti maschio e femmina, riproduzione, tenendo 
conto non solo degli aspetti biologici, ma anche emotivi, affettivi e relazionali.

programma

2/3 incontri in classe della durata di 1 ora ciascuno con l’utilizzo del
metodo narrativo per l'educazione sessuale (Veglia); utilizzo di strumenti quali circle time,
ricerca azione, attività ludiche.

Contatti                             
Educ.prof. Godino Paola 
Distretto Casale 
tel.0142/434571 
pgodino@aslal.it
Educ.Prof. Benzi Federica 
Servizio Socio-As.Valenza  tel. 
0131.959377 
socioassistenziale.valenza@aslal.it

P

Informazioni  sintetiche su metodologia e                  strumenti di valutazione 
⎔Assistenza e consulenza 

⎔ Counselling

X Educazione socioaffettiva

⎔ Kit educativi

⎔ Lezioni frontali

⎔ Peer education

⎔ Sviluppo abilità (es. life o social skills)

X Attività esperienziali (Role playing, giochi, ecc.)

⎔ Laboratorio (teatro, cucina, musica ecc.)

⎔ Out-put (elaborato, performance, regolamenti, modifiche organizzative, ..)

⎔ Questionario pre – post di conoscenza

X Questionario di gradimento

⎔ valutazione / monitoraggio in itinere

⎔ Super visione


