I farmaci non sono ciliegie -w —

Contatti

Dott.ssa Marzia Barbieri
P.zza Antico Borgo Loreto
tel.0131/865381
mbarbieri@aslal.it

tema di salute: educazione ad una consapevolezza del bene
farmaco e ad un corretto uso dei farmaci

responsabile: Dott. ssa Marialuisa D’Orsi — Direttore SC Farmacia Territoriale ASL AL

gruppo di lavoro:

Marialuisa D’Orsi, Eliana Spinelli, Federica Ferraris, Gabriele Zuccotti, Maria Rosa
Savarro (farmacisti Strutture Farmaceutiche ASL AL) Marzia Barbieri, Raffaella Cremonti,
Armanda Torriglia (amministrativi Strutture Farmaceutiche ASL AL)

territorio di diffusione:

destinatari: scuola secondaria di primo e secondo grado

obiettivi

- far acquisire ai giovani le nozioni di base utili per la migliore gestione del farmaco, nell’ottica di evitare abusi e
consumi a rischio per la salute;

- suscitare consapevolezza e criticita rispetto ai messaggi veicolati dall'industria farmaceutica con particolare
riferimento agli integratori;

- sensibilizzare verso I'importanza della segnalazioni di reazioni avverse imparando a conoscere la
farmacovigilanza e la fitovigilanza

- sensibilizzare i ragazzi verso il ruolo di ulteriori divulgatori delle conoscenze acquisite;

- migliorare gli strumenti di dialogo e relazione con la classe sanitaria e le Istituzioni di riferimento anche
attraverso l'individuazione dei “volti” degli interlocutori locali di settore;

programma

il progetto prevede un incontro preliminare con i docenti per illustrare il progetto e personalizzarlo
rispetto ai diversi gruppi- classe in modo coerente rispetto al programma didattico. Successivamente,
verranno promossi alcuni interventi dei Farmacisti del’ASL direttamente in classe con i ragazzi che
vedranno un primo modulo dedicato al farmaco ed agli integratori alimentari ed un secondo modulo
dedicato alla farmacovigilanza.

Al termine i ragazzi verranno coinvolti nella creazione di cartelloni, materiale informativo e slogan
divulgativi dei principali messaggi progettuali.

Le classi possono anche prendere parte ad una visita guidata presso i Servizi Farmaceutici

Informazioni sintetiche su metodologia e strumenti di valutazione

O Assistenza e consulenza

O Counselling : X Questionario pre — post di conoscenza
© Educazione socioaffettiva X Questionario di gradimento

O Kit educativi O valutazione /monitoraggio in itinere

X Lezioni frontali O Super visione

X Peer education

O Sviluppo abilita (es. life o social skills)

X Attivita esperienziali (Role playing, giochi, ecc.)

O Laboratorio (teatro, cucina, musica ecc.)

X Out-put (elaborato, performance, regolamenti, modifiche organizzative, ..)



