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I Iinguaggi della pelle ggt?.t:;;iAngelini Chiara
Coordinamento PEAS

Distretto Casale

. . : . . cangelini@aslal.it
tema di salute: integrazione - prevenzione patologie cutanee g @

responsabile: Angelini Chiara, amministrativo Coordinamento PEAS Casale

gruppo di progetto:  Angelini Chiara, amministrativo, Brusa Mauro, medico, Benzi
Federica, educatore professionale

Enti coinvolti: LILT sez. AL

destinatari: Scuola dell'infanzia (ultimo anno) Scuola primaria (classil e Il)

obiettivi

PER GLI INSEGNANTI- Conoscere ed utilizzare I'apposito kit didattico predisposto per
realizzare interventi efficaci di prevenzione ed educazione alla salute con i bambini;

- Promuovere l'interculturalita migliorando il rapporto se-altri nell’ambito del gruppo classe
PER GLI ALUNNI

- Scoprire e valorizzare la pelle come “abito” che consente di entrare in relazione con se
stessi e, soprattutto, con il mondo esterno

- Conoscere la pelle e le sue funzioni imparando ad averne cura e proteggerla dai rischi, in
particolare da esposizione solare;

programma

Presentazione del progetto e del kit didattico - descrizione a insegnanti e genitori del
percorso educativo (1 incontro di 2 ore );
- Intervento degli insegnanti con i gruppi classe per la conduzione delle unita didattiche
previste dall’'apposito kit (2 unita per un totale di circa 6 ore)
- Realizzazione di un lavoro (disegno-slogan-scenetta) da parte degli alunni, con il supporto
degliinsegnanti, finalizzato a trasmettere ai coetanei messaggi positivi sulla salute: con
particolare riferimento alla pelle nel rapporto con gli altri e con il sole (entro fine anno
scolastico)

Informazioni sintetiche su metodologia e strumenti di valutazione

OAssistenza e consulenza O Questionario pre — post di conoscenza
O Counselling X Questionario di gradimento

© Educazione socioaffettiva © Valutazione / monitoraggio in itinere

X Kit educativi O Super visione

O Lezioni frontali

O Peer education

O Sviluppo abilita (es. life o social skills)

X Attivita esperienziali (Role playing, giochi, ecc.)

O Laboratorio (teatro, cucina, musica ecc.)

X Out-put (elaborato, performance, regolamenti, modifiche organizzative, ..)



