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Per saperne di pill contatta il Cissaca
Dal Lunedi al Venerdi h. 9.00-13.00

Referente del Progetto Dott.ssa Assistente Sociale
Silvia Bracco 331 1425194
bracco.silvia@cissaca.it
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intervento di attivazione delle comunita per la prevenzione e la
presa in carico delle fragilita degli anziani
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Il progetto “Comunita SI-CURA”
€ un’iniziativa del CISSACA per
favorire la prevenzione e la presa in
carico delle fragilita delle persone
anziane e per promuovere la salute,
intesa come stato di benessere
globale. Il progetto verra attuato
tenendo conto delle caratteristiche
e dei bisogni del territorio della
Fraschetta, attraverso la
collaborazione di un gruppo di
rappresentanti delle Istituzioni,
delle associazioni, dei cittadini.
L’iniziativa € fondata sullidea di
partecipazione della comunita
intera alla costruzione di una rete
di aiuto efficace, frutto - non solo
dell’azione dei servizi socio-
sanitari - ma anche della
valorizzazione  delle relazioni
solidali che caratterizzano la vita
del sobborgo.

La collaborazione tra CISSACA,
ASL AL e il Sindacato Pensionati
Italiani (SPI) CGIL sara arricchita
dal contributo di Enti di Terzo
settore e Associazioni che operano
gia in Fraschetta. Chi fosse
interessato a collaborare pud
rivolgersi al CISSACA telefonando
al numero 331 1425194 o
scrivendo a bracco.silvia@cissaca.it

Obiettivi del progetto:

Prevenire la solitudine e I'isolamento degli anziani

Informare sui diritti e servizi

Monitorare situazioni di anziani a rischio

Promuovere il benessere e la salute degli anziani

Promuovere lo sviluppo di una rete solidale tra istituzioni,
associazioni e cittadini

Strumenti del progetto:

Colloqui informativi

Visite domiciliari

Intervento dell’équipe itinerante composta da assistente sociale e
operatrice sociosanitaria oltre ad altri professionisti che potrebbero
aggiungersi per rispondere a esigenze specifiche

Supporto a domicilio da parte dei volontari del servizio civile
Eventi formativi di promozione della salute

Come partecipare al progetto

Per autocandidatura telefonando al n. 331 1425194 o scrivendo una
mail a bracco.silvia@cissaca.it

Parlandone con il proprio medico che inoltrera la segnalazione
all’équipe.
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