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Diventa Peer Educator! A

Vuoi fare la differenza nella tua scuola?
Unisciti al progetto “Peer Education a scuola” per promuovere il benessere mentale
tra i tuoi compagni e compagne!

Cosa farai concretamente?

« FORMAZIONE: 1 incontro iniziale al mattino e 9 incontri pomeridiani con 2 operatori ASL AL.

« PROGETTAZIONE: Scegli gli argomenti ( segnali di disagio, sostanze e alcol, servizi di aiuto,
ecc) e come vuoi presentarli ai tuoi compagni e compagne (attivita interattive, giochi di
ruolo, video, poster, meme, ecc).

« INTERVENTO: Presenta il modulo creato nelle classi seconde!

Che cosa ci guadagni?

« SOFT SKILLS: Comunicazione, teamwork, problem-solving
« LEADERSHIP: Guida e ispira il tuo gruppo!
« ESPERIENZA: Valida per PCTO e Didattica Orientativa

Quando?

23 OTTOBRE 2025

Presentazione del percorso e distribuzione del

modulo di candidatura a cura dei Peer 2024 ——@) OTTOBRE 2025 - MARZO 2026

1° incontro mercoledi 29 oftfobre al mattino,
poi 9 incontri pomeridiani dalle 15 alle 17
(Date: 3, 13 e 27 novembre, 4 e 15 dicembre,

12 MARZO 2026 @— 15 e 29 gennaio, 5 e 26 febbraio)

Intervento dei peer educators nelle classi ll

—f) FINE MARZO 2026

Incontro finale di valutazione del percorso
dalle 15 alle 17

Fino al 27 oftobre. Consegna il modulo alla prof. Moscato.



