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Ai genitori e agli educatori...

Offrire ed arricchire i bambini di contenuti e di mezzi per aiutarli a star bene, a fare scelte positive verso se stessi e
verso gli altri, a scegliere di desiderare di non fumare sono gli obiettivi del progetto: Alla Conquista del pass per la
Città del Sole.

Gruppo di studio regionale
per la prevenzione del tabagismo

Sottogruppo Scuola, Giovani e fumo 

LA STORIA

Nicotina è simpatica, ride, scherza con tutti e conquista molti amici, ma fa strani giochi... Quasi 
sempre riesce a convincere a seguirla nel suo paese chiamato Nicotilandia. È un paese con un gran
castello; su una torre sventola una bandiera grigia. Nicotina conduce i suoi amici dentro al castello
e lì fa con tutti il suo gioco preferito, si chiama: Sotto il telo t’intrappolo. Un gran telo grigio copre
e soffoca tutti, fa star male: Tutti gridano. Occorre qualcuno che liberi quei poveretti.
Arriva Grazie Non Fumo che è capace di sollevare quel telo e ridare aria e luce ai ragazzini. Grazie
Non Fumo è un tipo semplice, sportivo ed allegro, gli piace stare con i ragazzini e li invita volentieri
nella sua città chiamata: Città del Sole. Anche qui  sventola una bandiera, la stessa di Nicotilandia,
ma è rosa.
Grazie Non Fumo decide di invitare anche Nicotina, ma Nicotina non si lascia convincere, preferi-
sce il suo castello grigio e fumoso.
Mentre si allontana brontola e tossicchia con insistenza, intanto Grazie Non Fumo esclama: 
-Lasciatela andare e corriamo a costruire la Città del Sole.

Il presente fascicolo può essere fotocopiato per ogni alunno e consegnato per essere colorato.
Nell’ultima pagina è possibile ritagliare i pezzi per costruire la Città del Sole che i bambini avranno già realizzato

in un grosso puzzle a scuola con i compagni, ma che a casa potranno costruire individualmente.

 



Nicotina 
è un tipo strano, 
sembra contenta 
ma è sempre agitata.



Nicotina 
è sempre in cerca di persone...



invita tutti a seguirla nel suo

paese: Nicotilandia.



... ma poi intrappola 
gli sfortunati invitati 

sotto un grande telo grigio.



Grazie Non Fumo
sa come liberare i poveretti 
intrappolati.



Grazie 
Non Fumo
è allegro e ama 
la vita sportiva 
e all’aperto.



anche  

Grazie Non Fumo
invita tutti a seguirlo 

nella città del sole.



invita anche Nicotina.



MA

Nicotina
non accetta 

l’invito e 
se ne va.



LAsciatela andare e correte a costruire la

Città del Sole!



costruisci la

Città del Sole!
Ritaglia i pezzi che trovi nella pagina successiva e posizionali sopra questo disegno
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