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Progetto: “INFORMI@MOCI”
Diritti e responsabilità verso una cittadinanza digitale
	Responsabile di progetto


	Dott. Leonardo Filippone - Dirigente USP


	Referenti di progetto


	Dott.ssa Manuela Gobbo ASL AT
Dott.ssa Daniela Ciriotti ASL AT
Dott.ssa Anna Maria Scarrione ASL AT
Sig. Piero Baldovino Associazione di volontariato Mani Colorate

	Collaborazioni

	ASL AT Dipartimento delle Dipendenze
Associazione di volontariato Mani Colorate

A.ST.R.O.GIN. Onlus
ASL AT Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori 

CSVAA Centro Servizi Volontariato Alessandria Asti

	Filone tematico e Azione
	Educazione all'utilizzo critico e consapevole dei social network e prevenzione dell'abuso e dei rischi legati alla navigazione in rete. Prevenzione dell'abuso e dei rischi legati alla navigazione in rete.  Si propone altresì di fornire agli insegnanti e genitori gli strumenti per comprendere meglio le emozioni dei bambini e degli adolescenti, per gestire i conflitti che quotidianamente si verificano nelle relazioni tra pari sfociando, a volte, in atti di bullismo e cyberbullismo.          

	Destinatari finali
	Studenti e studentesse, fascia di età 9-18 anni – Insegnanti e genitori

	Destinatari intermedi
	Operatori ASL, forze dell’ordine, educatori.

	Setting
	Sedi scolastiche

	Tipologia dell’intervento


	Informativo: Conferenza stampa di presentazione del progetto agli Istituti scolastici, Enti pubblici, associazioni e organi di stampa.
Formativo: Convegno, incontri e/o laboratori (giochi di ruolo e scenette). Incontri con i genitori. Seminari rivolti a docenti ed educatori.
Educativo: Tutela dei diritti ad un’educazione che aiuti i fanciulli e gli adolescenti a diventare dei bravi adulti e che insegni loro il rispetto degli altri (Convenzione ONU sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza-1989) 

Sviluppo di comunità: collegamento ad altre associazioni del territorio, Enti pubblici e alla popolazione.

	Descrizione sintetica del progetto


	Questa iniziativa  ha lo scopo  di dare continuità  ai Convegni organizzati dall’Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori ASL AT e ai progetti riferiti all’utilizzo consapevole di internet: “La scuola ricomincia navigando” dell’anno scolastico 2008/ 2009,  “Non Perdere la Bussola” dell’anno scolastico 2009-2010,  ”Informi@moci” dell'anno scolastico 2010/2011, ”Informi@moci 2” dell'anno scolastico 2011/2012, “Buono a Sapersi” dell’anno scolastico 2012/2013, ”Informi@moci” dell’anno scolastico 2013/2014, ”Informi@moci” dell’anno scolastico 2015/2016, ”Informi@moci” dell’anno scolastico 2016/2017, ”Informi@moci” dell’anno scolastico 2017/2018 e ”Informi@moci” dell’anno scolastico 2018/2019  che hanno raggiunto circa 34.000 studenti e circa 5000 tra genitori, docenti ed educatori.
Obiettivi: A breve termine sarà quello di ridurre i margini di scarsa consapevolezza nell’uso di internet e fornire strumenti per individuare i sintomi principali causati da azioni di bullismo e cyberbullismo, dando direttive e accorgimenti per intervenire efficacemente sul problema. A livello di obiettivi a lungo termine ci si aspetta di contribuire alla crescita di una generazione più consapevole e attenta nei suoi comportamenti nel rispetto delle regole e delle persone considerando ogni essere umano di pari dignità. Ci si aspetta inoltre una diminuzione sul territorio di casi di abusi ai minori coinvolti in situazioni potenzialmente traumatiche legate al bullismo ed all’uso di internet. 
Metodologie/attività: Incontri per strutturazione operativa. Interventi rivolti agli insegnanti e genitori per sensibilizzarli rispetto al loro ruolo attivo nei confronti degli alunni-figli Web e coinvolgerli in attività informative specifiche. Informare sull’eventuale danno psicologico, morale o materiale, legato all’uso improprio delle opportunità della rete. Incontri con gli alunni volti a motivarli a praticare e vivere con la consapevolezza dei processi affettivi, identificativi e relazionali che vengono messi in gioco sull’uso delle nuove tecnologie. Attivazione per la scuola primaria di laboratori sull’uso consapevole di internet, da svolgersi in orario scolastico. Incontri con le classi che ne facciano richiesta (2 incontri di 2 ore) sulla dinamiche relazionali, gestione della rabbia, vissuti di esclusione e uso del web. Incontri di supporto con gli insegnanti   che ne facciano richiesta a piccoli gruppi, per una gestione delle problematiche legate al web, eventualmente anche la stessa cosa con i genitori (non sono conferenze, ma laboratori pratici su problemi presenti nelle classi o portati dai genitori fatti in piccolo gruppo). Interventi rivolti all'area della mediazione attraverso un incontro di formazione rivolto agli insegnanti sul tema della mediazione scolastica per affrontare efficacemente il bullismo e favorire l'integrazione seguendo un'ottica di base della mediazione scolastica tra pari (genitori, insegnanti, minori). Convegno rivolto agli alunni e docenti delle Scuole Medie di 1° e 2° grado atto a promuovere una riflessione sulle tematiche della sicurezza a scuola e nella vita sociale e per garantire un uso critico e consapevole della rete.
Valutazione. Questionari ON LINE. 


BISOGNO RILEVATO E CHE SI VUOLE SODDISFARE ATTRAVERSO LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
La comunicazione sociale è sostenuta oggi da moderni strumenti che consentono di superare le barriere e i vincoli di tempo e di spazio e, fra i nuovi modi di comunicare, Internet è certamente uno dei mezzi che offre maggiori opportunità. 
Tra atteggiamenti sociali di attrazione e diffidenza, il popolo di navigatori quotidiani è cresciuto e comprende ogni fascia di età  e, grazie alla rete, i bambini, i giovani, gli adulti  trovano nuove opportunità di gioco e di studio, di informazione, di comunicazione e di sperimentazione di se stessi  attraverso la cosiddetta comunicazione  virtuale. I social network sono attuali strumenti di interazione fra utenti, ormai largamente usati per creare reti di contatti fra persone di nostra conoscenza ed eventualmente per stringere nuove amicizie. Sono semplici da usare, ci tengono in contatto con i nostri “amici”, spesso offrono passatempi e giochi ed il più delle volte sono gratuiti. Ma come tutti gli strumenti di comunicazione anche la rete non è esente da cattivi usi, quindi sentiamo la necessità di riflettere su un adeguato utilizzo di questo formidabile mezzo, analizzando i potenziali rischi cui potrebbero andare incontro gli iscritti: furti di immagini e di identità, violazione della privacy, esposizione a facile controllo dei dati personali e in alcuni casi  portare anche a una vera e propria dipendenza comportamentale, modificando in negativo il proprio stile di vita. E' necessario quindi acquisire competenze con particolare attenzione alla gestione dei dati personali e all'utilizzo di un linguaggio consono e corretto, senza tralasciare l'aspetto della responsabilità personale in merito a tutto quello che viene pubblicato.  Il progetto si propone inoltre di fornire agli insegnanti e genitori gli strumenti per comprendere meglio le emozioni dei bambini e degli adolescenti e per gestire i conflitti che quotidianamente si verificano nelle relazioni tra pari. I bambini e gli adolescenti di oggi presentano sempre più difficoltà relazionali e di gestione delle proprie emozioni. A ciò si aggiunge il nuovo e dirompente fenomeno dell’utilizzo spesso mal gestito dei media e dei social networks. Si verifica, inoltre, la sempre più frequente disgregazione del nucleo familiare: i figli, frastornati, si trovano a dover gestire sentimenti spesso contrastanti verso se stessi ma anche verso i propri genitori 
che vivono un secondo o terzo innamoramento. Gli insegnanti si trovano, dunque, 
nella condizione di dover dedicare una buona parte del tempo, teoricamente adibito all’insegnamento, a controllare ed indirizzare le tensioni che sempre più spesso si verificano in classe. 
MODALITA’ DI ADESIONE
Il progetto INFORMI@MOCI anno scolastico 2019-2020 si articolerà in due proposte alle quali le scuole possono aderire ad una della due o ad entrambi.
PROPOSTA  A “Convegno”
Convegno rivolto agli alunni e docenti delle Scuole Medie di 1° e 2° grado atto a promuovere una riflessione sulle tematiche della sicurezza a scuola e nella vita sociale e per garantire un uso critico e consapevole della rete. ASL AT Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori coordinerà la fase di stesura del Convegno e la realizzazione. Fornirà ulteriori indicazioni e suggerimenti operativi.

Referenti dell’iniziativa
Dott.ssa Manuela Gobbo

Recapito telefonico XXXXXXXX   e-mail: MGobbo@asl.at.it
Dott.ssa Anna Maria Scarrione
Recapito telefonico XXXXXXX      e-mail: XXXXXXXXXX
Le iscrizioni dovranno pervenire ai referenti entro il xxxxxxxxxx.

Per adesioni alla PROPOSTA A “Convegno” compilare l’ ALLEGATO “A” 
PROPOSTA  B “Percorso seminari ed incontri”
L’Associazione Mani Colorate coordinerà la fase di stesura del calendario e la preparazione degli incontri. Fornirà ulteriori indicazioni e suggerimenti operativi. Attiverà gli incontri, i laboratori con i ragazzi ed i seminari con docenti e genitori sulle tematiche relative al bullismo e cyberbullismo in collaborazione ASL AT, con ASAI (Associazione di Animazione Interculturale), con le associazioni ARTE & TECNICA e officina LS di Asti.
Referenti dell’iniziativa
Dott.ssa Manuela Gobbo

Recapito telefonico XXXXXXXX   e-mail: MGobbo@asl.at.it
Sig. Piero Baldovino

Recapito telefonico 335-7224874      e-mail: scuola@manicolorate.org
Le iscrizioni dovranno pervenire ai referenti entro il 30 settembre 2019.

Per adesioni alla PROPOSTA B “Percorso seminari ed incontri” compilare l’ ALLEGATO “B” 
PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’
I tempi di realizzazione sono compresi tra il 15 settembre 2019 e il 10 giugno 2020

La partecipazione è gratuita, per la PROPOSTA B verrà rilasciato ai docenti un attestato di partecipazione con crediti formativi conforme al PNFD (4.2 Didattica per competenze, innovazione metodologica e competenze di base; 4.6 Coesione sociale e prevenzione del disagio giovanile; 4.7 Integrazione, competenze di cittadinanza e cittadinanza globale).
	periodo
	attività da realizzare
	ruolo e numero attori coinvolti

	da  Luglio 2019

ad Agosto 2019
	Preparazione Progetto
	n. 1 volontario Associazione Mani Colorate

n. 1 volontario Associazione ASAI

n. 1 volontario Associazione officina LS

n. 1 volontario Associazione Arte e Tecnica

n. 1 psicologa Associazione Mani Colorate

n.1 psicologa del SERT ASL AT

Referente Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori ASL AT
Referenti di Progetto
CSVAA

	dal 15/09/2019

al 15/11/2019
	Presentazione del Progetto, raccolta adesioni e programmazione incontri con gli insegnanti
	n. 1 volontario Associazione Mani Colorate

n.1 Psicologa del SERT

n. 1 volontario Associazione ASAI

n. 1 volontario Associazione officina LS

n. 1 volontario Associazione Arte e Tecnica

Referente Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori ASL AT

Referenti di Progetto

	da Dicembre 2019

a Maggio 2020
	Incontri e laboratori nelle classi con gli studenti.  
PROPOSTA “B”
	n. 1 volontario Associazione Mani Colorate

Volontari Associazione ASAI

n. 1 volontario Associazione officina LS

n. 1 volontario Associazione Arte e Tecnica

n. 1 Psicologa Associazione Mani Colorate

n.1 Psicologa del SERT ASL AT

	Marzo/Aprile 2020
	Convegno
PROPOSTA “A”
	Referente Equipe Multidisciplinare per la segnalazione e presa in carico dei casi di abuso e maltrattamento ai danni dei minori ASL AT

Referenti di Progetto

Assessorato Istruzione Comune di Asti

Associazione A.S.T.R.O.G.I.N. Onlus di Asti

Ufficio Scolastico Provinciale

Associazione Mani Colorate



	da Dicembre 2019

a Maggio 2020
	Incontri con genitori, insegnanti ed educatori
PROPOSTA B
	n. 1 volontario Associazione Mani Colorate

Volontari Associazione ASAI

n. 1 volontario Associazione officina LS

n. 1 volontario Associazione Arte e Tecnica

n. 1 Psicologa Associazione Mani Colorate

n.1 Psicologa del SERT ASL AT

	Giugno 2020
	Esame risposte questionari ON LINE 
	Referenti progetto



