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Ciao!
Questo breve questionario ci serve per capire come valuti il progetto a cui hai par-
tecipato. 
Ti chiediamo di completare le domande secondo il tuo giudizio, che resterà anoni-
mo. 
Grazie per la tua collaborazione

Anno scolastico ………...
Scuola ………………………………………………. Classe  …..    sez. …..

M � F � ETA’ ………

1) Ritieni  che affrontare argomenti  riguardanti  la sessualità a scuola sia
stato utile?  (metti una crocetta sul numero che corrisponde a quello che pensi
tenendo conto che 0=per niente e 5=moltissimo) 
 

0 1 2 3 4 5

2) Perché? (metti una crocetta nelle risposte che ti rappresentano di più)
❏Permette di imparare cose nuove  

❏Permette di chiarire alcuni dubbi  
❏Mette in guardia sui possibili rischi  

❏Permette di parlare liberamente senza imbarazzo  
❏Prepara alle scelte future  

❏E’ divertente  
❏Permette di confrontarsi con i compagni/e  

❏Sono cose che conoscevo già  
❏Sono cose che non mi interessano  

❏Crea imbarazzo  
 
3) Quali argomenti riguardanti la sessualità ti interessa approfondire? (puoi 
mettere più di una crocetta)
❏ Cambiamenti del corpo 
❏ Saper dire di no  
❏ Masturbazione 
❏ Uso sicuro di internet 
❏ Primi rapporti sessuali
❏ Violenza 
❏ Stereotipi maschili e femminili 
❏ Pornografia 
❏ Orientamento sessuale  
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❏ Innamoramento 
❏ Prevenzione malattie 
❏ Stare insieme e lasciarsi 
❏ Contraccezione 
❏ Esprimere i propri sentimenti 
❏ Gravidanza 
 
4) Perché? (metti una crocetta nelle risposte che ti rappresentano di più)

❏Sono quelli di cui è più utile parlare a questa età  
❏Sono quelli di cui si parla meno solitamente  

❏Parlarne mi fa sentire più sicuro/a di me  
❏Sono quelli su cui avevo dei dubbi da chiarire  

❏Sono quelli che mi imbarazzano di meno  

5) Quali argomenti riguardanti la sessualità NON ti interessa approfondire? 
(puoi mettere più di una crocetta)
❏ Cambiamenti del corpo 
❏ Saper dire di no  
❏ Masturbazione 
❏ Uso sicuro di internet 
❏ Primi rapporti sessuali
❏ Violenza 
❏ Stereotipi maschili e femminili 
❏ Pornografia 
❏ Orientamento sessuale  
❏ Innamoramento 
❏ Prevenzione malattie 
❏ Stare insieme e lasciarsi 
❏ Contraccezione 
❏ Esprimere i propri sentimenti 
❏ Gravidanza 

6) Perché? (metti una crocetta nelle risposte che ti rappresentano di più)
❏È troppo presto per parlarne  

❏Sono quelli che mi imbarazzano di più  
❏Sono stati trattati male  
❏Non trovo utile parlarne  

❏Sapevo già tutto quello che è stato detto  

7) Avevi già parlato con i tuoi amici di questi argomenti?

MAI A VOLTE SPESSO SEMPRE

8) Avevi già parlato in famiglia di questi argomenti?

MAI A VOLTE SPESSO SEMPRE
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9) Con chi:
Mamma ❏ Papà ❏ Fratelli/sorelle ❏ Altri ……………… ❏

10) Come ti sei sentito durante gli incontri del progetto? (puoi mettere più di 
una crocetta)
❏ A mio agio 
❏ Imbarazzato 
❏ Mi sono annoiato 
❏ Ho compreso chiaramente le informazioni 
❏ Ho potuto fare domande precise 
❏ Mi sono divertito 
❏ Mi sono sentito accolto 
❏ Avevo la preoccupazione del loro giudizio 
❏ Ho potuto chiedere quello che mi interessava 
❏ Ho scoperto cose che non sapevo 
❏ …………………………. 

11) Hai mai avuto in precedenza occasione di partecipare a una lezione di 
educazione sessuale a scuola?
❏ no 
❏ sì, alle elementari 
❏ sì, alle medie 

12) Ritieni che la scuola debba garantire l’informazione in campo sessuale?
❏ no 
❏ sì, dalle elementari 
❏ sì, dalle medie 
❏ sì, dalle superiori

13) Prima dell’incontro di oggi, eri informato/a sull’esistenza di uno spazio 
dedicato agli adolescenti nel Consultorio? 
❏ sì 
❏ no

14) Le informazioni ricevute sullo spazio per gli adolescenti e sui consultori 
familiari ritieni ti possano essere di aiuto?  
❏ sì 
❏ non so 
❏ no

15) Hai delle proposte  e/o osservazioni da fare? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Grazie per la collaborazione! 
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