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Dipartimento Materno Infantile

SOSD Consultori 

Responsabile Drssa P.Imarisio
PROGETTO
Incontro informativo di educazione alla sessualità
(rivolto alle Scuole Secondarie di I grado di Asti)
Il periodo della scuola accompagna una fase importante e delicata dello sviluppo psicologico dell’essere umano, quale l’adolescenza, con le sue instabilità umorali e i profondi cambiamenti corporei.
 L’adolescenza è il periodo di transizione nello sviluppo dall’infanzia all’età adulta ed è caratterizzato da un numero di cambiamenti biologici, psicologici e sociali maggiore che in qualsiasi altro momento della vita

L’ adolescente è chiamato ad assolvere tre compiti fondamentali di sviluppo:

individuarsi come giovane adulto separandosi dal bambino che era e dai suoi valori di riferimento, 

realizzare la costruzione mentale di un nuovo corpo “sessuato” integrando la propria identità sessuale con le altre parti di sé, 

costruire nuovi legami sociali e affettivi al di fuori della famiglia.

Si tratta di un complesso percorso di crescita che va accompagnato dalla presenza di adulti “competenti” che sappiano entrare in relazione con gli dolescenti.

OBIETTIVI
L’incontro ha l’obiettivo di fornire ai ragazzi  informazioni di tipo sanitario (relative allo sviluppo anatomo-fisiologico,ai metodi contraccettivi, alle malattie sessualmente trasmissibili) e non si pone in sostituzione di progetti di educazione relazionale-affettiva e sessuale.

SOGGETTI COINVOLTI
Medico ginecologo e Infermiera professionale del Consultorio di Asti
Destinatari - Gli studenti delle classi 3° della scuola secondaria di I° grado.
MODALITA’ DI ATTUAZIONE
In ogni scuola aderente all’iniziativa si procede in via preliminare al contatto con l’insegnante referente del progetto per definire le modalità di attuazione dell’ intervento. 

L’incontro informativo ha una durata di 2 ore per ciascun gruppo classe.

Nel caso di adesione si ritiene necessario che, prima dell’incontro degli operatori del Consultorio, gli insegnanti affrontino nelle classi, per quanto compete il percorso curricolare delle loro materie (in particolare Scienze, Lettere, Religione) gli argomenti relativi ai cambiamenti e alla crescita, al fine di contestualizzare l’intervento e renderlo più efficace ed incisivo.

E’ previsto un momento di verifica finale dell’intervento relativo all’apprendimento e alla soddisfazione, effettuata tramite questionari.
Adesioni :
 Si chiede cortesemente di diffondere tali proposte al Collegio Docenti e di inviare le adesioni, utilizzando il modello allegato entro il 1 luglio p.v. per poter garantire l’attuazione degli interventi entro il primo semestre del prossimo anno scolastico.
Si accetteranno comunque richieste fino al 30 settembre p.v. come di consueto.
Per informazioni: 
Dott.ssa Paola Imarisio SOSD Consultori e Pediatria nelle Cure Primarie   ASL AT  tel. 0141 482892 
Spedire le proposte tramite fax o e-mail:
S.O.S. Educazione e Promozione alla Salute

Via Conte Verde 125  14100 Asti

Tel. 0141 484053-484049 -Fax 0141 484089

e-mail: MGobbo@asl.at.it 
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Responsabile Dott.ssa Paola Imarisio
DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE
SOSD Consultori 

MODULO DI ADESIONE
Titolo del progetto……………………………………………………………………………………..

Istituto scolastico………………………………………………………………………………………………

Nominativo dell'Insegnante Referente del progetto  … …………………………………………….
n°telefonico...........................................................................................

indirizzo e mail ….........................................................................................

n° delle classi destinatarie del progetto    ……………………………………………………….

n° medio degli alunni per classe ………………………………………………………………..

Interventi attinenti l’area di progetto già attivati dalla scuola sulle classi destinatarie
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Osservazioni
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Data………………………

Recapito telefonico Consultorio: 0141 482081  

SOSD Consultori e Pediatria nelle Cure Primarie   ASLAT  tel. 0141.211340 – fax 0141.411254 paola.imarisio@asl.at.it   PEC: protocollo@pec.asl.at.it
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