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10.000 passi per stare bene

Come in tanti comuni

del Biellese, anche a Valle Mosso
e stato realizzato un percorso

di circa 800 metri

per stimolare i cittadini,

in particolare i piu sedentari,

a praticare I'attivita fisica
attraverso il cammino.
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Presentazione del percorso di Salute in Cammino

alla Pro Loco di Crocemosso, in occasione della Festa della Pizza

Inaugurazione del percorso di Salute in Cammino

con partenza dalla Pro Loco di Crocemosso, con la presenza
del dott. Giuseppe Graziola che illustrera caratteristiche e modalita di pratica.

L’Amministrazione Comunale invita tutti cittadini a partecipare, con l'intento di stimolare le
persone, individualmente o a gruppi, a praticare periodicamente questa salutare attivita.



