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Corso “UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE” 

Programma di formazione 

18.02.2021 – dalle ore 16.30 alle ore 18.30 – 1° Modulo - Polizia Postale - connessione da remoto 

 24.02.2021– dalle ore 16.30 alle ore 18.30 – 2° Modulo – ARPA- connessione da remoto 

25.02.2021– dalle ore 16.30 alle ore 18.30 – 3° Modulo – Senatrice Elena Ferrara - connessione da remoto 

2.03.2021– dalle ore 14.00 alle ore 17.30 – 4° Modulo – ASL – in presenza 

4.03.2021– dalle ore 09.30 alle ore 13.00 – 5° Modulo – ASL – in presenza 

 

La sede degli incontri in presenza è collocata nell’aula magna dell’I.I.S. G. & Q. Sella Biella – via Addis 
Abeba  20, nel rispetto delle norme relative al contenimento della diffusione del Covid 19. 

Il progetto finalizzato all’uso consapevole dello smartphone e alla prevenzione dei rischi di un uso 
inadeguato, in particolare collegati al cyberbullismo, è promosso dall'Assessorato alla Sanità e 
all’Istruzione della Regione Piemonte, nell’ambito della Legge Regionale sul Cyber-bullismo, in 
collaborazione con l’Ufficio Scolastico Territoriale, Asl Biella, Arpa Piemonte, Polizia Postale e delle 
Comunicazioni. 

- 13 ore di   formazione, suddivise in 5 interventi, rivolte a: 

 Dirigente scolastico 
 Referente cyberbullismo 
 Referente per la promozione della salute 
 Referente per l’inclusione 
 Referenti educazione civica 
 Animatore digitale 
 Insegnanti di classi prime scuola secondaria di primo Grado 

 
 
1° incontro – 18.02.2021 Presentazione del corso a cura dell’ASL e dell’UST - connessione da remoto 

 

MODULO 1 
Normativa… Le regole – leggi e limiti nel mondo digitale - a cura di Polizia Postale e delle 
Comunicazioni 
 

16.30 – 18.30 
 privacy, reputazione digitale, diffusione immagini ed informazioni 
 sexting, pedo-pornografia e grooming  
 regole, suggerimenti ed aspetti giuridici  
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2° incontro - 24.02.2021 - connessione da remoto 
 

MODULO 2 
Il cellulare istruzioni per l’uso - a cura di Arpa Piemonte – Introduzione dottoressa Solangela 
D’Agostino  
 

16.30 – 18.30 
 cellulare e campi elettromagnetici – Sara Adda  
 cellulare e salute – Cristina Ivaldi 
 cellulare e udito – Daniele Grasso 
 cellulare e consumo sostenibile (ciclo di vita del prodotto e impatto ambientale) - Maro Ghisloni  

 
I contenuti formativi sono realizzati dalle strutture: Educazione Ambientale, Epidemiologia 
Ambientale, Radiazioni Non Ionizzanti e Gruppo Rumore (Dipartimento Territoriale Piemonte Nord 
Ovest. 

 
 
 
3° incontro - 25.02.2021 - connessione da remoto 
 

MODULO 3 
Legge nazionale e regionale sul cyberbullismo - a cura di Elena Ferrara - sen. XVII legislatura - 
promotrice legge 71/17 - consulente USR Piemonte 
16.30 – 18.30 

 Cyberbullismo aspetti normativi legge 71/2017 e legge regionale 2/2018: misure di tutela e aspetti 
attuativi  

 
 
 
4° incontro – 02.03.2021 in presenza - a cura dell’Asl – Serd – Biella 
 

MODULO 4 
Condivisione degli intenti ed uso dei materiali per le attività in classe 
14.00 - 17.30 

 presentazione degli strumenti per gli interventi: unità didattiche, test, checklist, questionario di 
gradimento online per i docenti 

 condivisione degli intenti a contrasto del disagio giovanile 

 nota sulla presentazione del contratto con i genitori 
 indicazioni per l’organizzazione della consegna del Patentino 

 
 
 



 
                                                            

 In collaborazione con 

Polizia di Stato 

 
 
 
 
 
 
 
5° incontro – 04.03.2021 in presenza - a cura dell’Asl – Serd – Biella 
 

MODULO 5 
La Media Education: Rispettarsi nelle Relazioni Digitali – a cura dell’Asl – Serd – Biella 
09.30 - 13.00 

 definizione ed esplorazione delle Teorie dei media e della Media Education. 
 Attività 1: cybeRelazioni: storie di relazioni conflittuali amplificate dalla tecnologia. A partire 

dalla visione di materiali audiovisivi, attraverso un lavoro individuale e di gruppo, gli insegnanti 
vengono  

 
L'iniziativa rappresenta un nuovo passo della strategia regionale di Prevenzione e di Educazione alla 
Cittadinanza Digitale. 

Il progetto regionale e multidisciplinare è finalizzato a formare gli studenti del primo anno della scuola 
secondaria di primo grado ad un percorso di sensibilizzazione ad un uso consapevole dello 
smartphone. Gli insegnanti formati realizzeranno in classe attività didattiche per i propri studenti (I° 
media) con somministrazione di un questionario di apprendimento, al fine di ottenere il patentino. 

  
Consegna dei Patentini 
Il patentino sarà consegnato possibilmente in presenza, compatibilmente con l’andamento 
dell’epidemia Covid-19, coinvolgendo le famiglie e le Istituzioni pubbliche locali rispetto al tema 
dell’educazione digitale. 
 


