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AMenistoro dell istruzione e ded merite
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Ufficio X - Ambito territoriale di Biella

AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA

Corso “UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE"
Programma di formazione - a.s. 2022-23 -

Lunedi 6 febbraio 2023 — dalle ore 15.00 alle ore 16.30 — 1° Modulo — ARPA- connessione da remoto
Giovedi 9 febbraio 2023 — dalle ore 15.00 alle ore 16.30 — 2° Modulo — Senatrice Elena Ferrara - da remoto
Lunedi 13 febbraio 2023 — dalle ore 15.00 alle ore 16.30 — 3° Modulo - Polizia Postale - connessione da remoto
Venerdi 17 febbraio 2023 — dalle ore 08.30 alle ore 13.00 — 4° Modulo — ASL — in presenza

La sede dell’incontro in presenza e collocata nella Sala Convegni del Nuovo Ospedale degli infermi di Biella - Via
dei Ponderanesi, 2

9oredi formazione, suddivise in 4 interventi, rivolte a:

e Dirigente scolastico

e Referente cyberbullismo

e Referente per la promozione della salute

e Referente per l'inclusione

e Animatore digitale

e Insegnanti di classi prime scuola secondaria di primo Grado

1° incontro — 6 febbraio 2023- connessione da remoto
MODULO 1

Il cellulare istruzioni per l'uso - a cura di Arpa Piemonte

15.00-16.30
e Accoglienza e introduzione al Corso UST Arpa Piemonte sede di Biella

e CEM Le onde elettromagnetiche: cosa sono. Le buone pratiche di uso del cellulare. Attivita da proporre in
classe.

e Cellulare e salute, I'uso del cellulare pud influire sulla salute?

e Cellulare e salute (udito). Rischi correlati all’ascolto della musica con auricolari e cuffie. Come possiamo
difenderci? Prevenzione e protezione.

e Cellulare e il consumo sostenibile (ciclo di vita del prodotto e impatti ambientali). Cosa possiamo fare noi per
salvaguardare I'ambiente? Dove vanno a finire i nostri vecchi dispositivi? Chi li smaltisce? Proposte di attivita
da svolgere in classe.

Domande (lette da chat) e conclusioni webinar.

| contenuti formativi sono realizzati dalle strutture: Educazione Ambientale, Epidemiologia Ambientale, Radiazioni
Non lonizzanti e Gruppo Rumore - Dipartimento Territoriale Piemonte Nord Ovest.

| contenuti multimediali per i docenti sono disponibili nella mappa Mindomo - a cura di Arpa Piemonte link:
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https://www.mindomo.com/it/mindmap/smartphone-onde-salute-e-ambiente-
20642af05c56951cfa7f63e60a3d844a
e nella sezione dedicata al progetto “Per un uso consapevole dello smartphone” sul sito ARPA.

2° incontro — 9 febbraio 2023 - connessione da remoto

MODULO 2

Legge nazionale e regionale sul cyberbullismo - a cura di Elena Ferrara - sen. XVIl legislatura -
promotrice legge 71/17 - consulente USR Piemonte

15.00-16.30
e Cyberbullismo aspetti normativi legge 71/2017 e legge regionale 2/2018: misure di tutela e aspetti

attuativi

3° incontro — 13 febbraio 2023 — connessione da remoto

MODULO 3

Normativa... Le regole — leggi e limiti nel mondo digitale - a cura di Polizia Postale e delle Comunicazioni
15.00 - 16.30

e privacy, reputazione digitale, diffusione immagini ed informazioni

e sexting, pedo-pornografia e grooming

e regole, suggerimenti ed aspetti giuridici

4° incontro — 17 febbraio 2023 in presenza - a cura dell’As| — Serd — Biella

MODULO 4
08.30-13.00

Condivisione degli intenti ed uso dei materiali per le attivita in classe

e presentazione degli strumenti per gli interventi: unita didattiche, test, checklist, questionario di
gradimento online per i docenti

e condivisione degli intenti a contrasto del disagio giovanile

e nota sulla presentazione del contratto con i genitori

e indicazioni per I'organizzazione della consegna del Patentino

La Media Education: Rispettarsi nelle Relazioni Digitali

e Definizione ed esplorazione delle Teorie dei media e della Media Education

e Attivita 1: cybeRelazioni: storie di relazioni conflittuali amplificate dalla tecnologia. A partire dalla
visione di materiali audiovisivi, attraverso un lavoro individuale e di gruppo, gli insegnanti vengono
stimolati a sperimentare e attivita che poi andranno a proporre in classe.

Link per preiscrizione, a breve seguira comunicazione con indicazioni per iscrizione sulla piattaforma
Sofia

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7rKwXDUX7 1aGpCEkW4Vyvc)1wZBSCT8bt 4A acvDhr
I1Q/viewform?usp=pp url
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