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Il progetto riguarda la prevenzione delle dipendenze comportamentali (internet,
videogiochi, social network ecc) e in particolare quella da gioco d'azzardo e sara
realizzato "in presenza" utilizzando come strumento, oltre alle lezioni frontali con
personale SER.D , il podcasting, ovvero la creazione di un programma radiofonico,
che consente di trasmettere dei messaggi dal grande impatto informativo mante-
nendo una forma semplice e coinvolgente. Il podcasting, a differenza di un prodotto
video, permette di esprimere vissuti ed esperienze personali in modo piu libero,
scevro da privacy visiva. . Durante un incontro i ragazzi potranno intervistare un ex
giocatore dell'Associazione Giocatori d'Azzardo Piemonte. Verra offerta la possibi-
lita ai ragazzi che si candideranno di poter proseguire il progetto I'annosuccessivo
nella declinazione “gaming, gambling &;peer” che prevede |'opportunita di poter
affiancare il fonico nel suo studio di registrazione durante I'attivita di post produ-
zione dei podcast. Verranno forniti cenni sui meccanismi cerebrali della dipendenza
e sulla legislazione nazionale e regionale in materia di gioco d'azzardo.

OBIETTIVI informare e sensibilizzare gli studenti rispetto ai rischi delle dipen-
denze comportamentali e in particolare quella del gioco d'azzardo. Attraverso la
diffusione dei podcast sui social scelti dai ragazzi ci si aspetta un effetto moltiplica-
tore dell’azione preventiva. Inoltre ci si propone di selezionare un certo numero

di peer da formare per proseguire il progetto nel successivo anno scolastico nella
declinazione "Gaming, gambling &amp; peer”.

METODI E STRUMENTI Lezioni frontali, visione di filmati, giochi e interviste
realizzazione di podcast che integri contributi di diverse classi.5 incontri per classe
di due ore cosi strutturati: 3 incontri con personale Ser.D di questi uno con persona-
le fonico ed uno con ex giocatore.

Gli altri 2 incontri son gestiti dal fonico.

Link PRO.SA Scuola
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