
 

 

Corso di Formazione Docenti presso Aula Formazione Fondo Edo Tempia Via Malta 3 Biella 
 

1^ Giornata      13 dicembre 2023      11-17      
11-11.30 Presentazioni       

11,30 Presentazione e obiettivi del corso  

11.45 Facciamo un contratto  

12,00 

13,00 

 

Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ ZERO  LE MIE DIFFICOLTÀ LE MIE RISORSE   

 PRANZO 

14,00 Approfondimenti didattici sull’unità zero  

14 ,30 

 

Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ UNO   RICONOSCERE LE EMOZIONI 

15,00 Approfondimenti didattici sull’unità uno  

15,30 
Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ DUE  ANDARE OLTRE GLI STEREOTIPI 

15,45 Approfondimenti didattici sull’unità due  

16,45 Gioco acronimo  saluti 

 

 2^ Giornata      14 dicembre 2023  11-17              

11,00 inizio giornata   Indovina chi sono... 

11,15 

 

Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ TRE  DIVENTARE CIO CHE SONO 

11,30 

 
Approfondimenti didattici sull’unità tre  

12,30 

13,00 
INDICAZIONI METODOLOGICHE raccomandazioni e richiamo al contratto 

 PRANZO 

14,00 
Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ QUATTRO   GESTIRE LE MIE EMOZIONI 

15,00 Approfondimenti didattici sull’unità quattro  

15,30 Materiali e blog    

16,00 
Sperimentiamo le unita del progetto   
UNITA’ CINQUE SCOPRIRE LE EMOZIONI DEGLI ALTRI 

16,30 Approfondimenti didattici sull’unità cinque  

16,45 chiusura gioco   saluti 

 


