e \ 7
/3 @ @ -
L AM ORE E 00 lp AZIENDA SANITARIA S I'R'»L.,S}
Spasie d'ascolto per adolescenti « £

Consorz1o Inmexcoonmale Sexviz Socio Assistenzialt
LOCALE DI BIELLA Brella

PROGETTO INTEGRATO DI EDUCAZIONE )"
AFFETTIVA E SESSUALE fg.;
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L'obiettivo del progetto € quello di promuovere una sessualita positiva, consapevole e

responsabile, nel rispetto dei generi, dei ruoli e degli orientamenti sessuali, all'interno di un
progetto di vita che favorisca il benessere personale a tutti i livelli, con una particolare
attenzione alla fase di sviluppo dell’adolescenza.

Con il supporto di slide e video e attraverso brain storming e domande, anonime e
non, parleremo di:
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A CHI E RIVOLTO

Agli studenti della classe 3° della scuola secondaria di primo grado.

Q

Gliincontri siterranno a scuola, saranno 2 per classe, per un totale di 6 ore.

DI COSA PARLEREMO

Dialogo con |'ostetrica su: Dialogo con |'educatrice su:
Sessualita: significato e funzioni e Adolescenza
Apparato genitale: cenni di anatomia e * Famiglia ed amici
fisiologia ® Emozioni
Il primo rapporto sessuale * Affettivita
Identita di genere e orientamento ° Rispetto dise stessi

sessuale e degli altri

Contraccezione
Infezioni sessualmente trasmissibili

e Cambiamentifisici e psicologici legati allo sviluppo puberale
e Sessualita, internet e pornografia

GLI INCONTR!I SARANNO TENUTI DA:

Mosca Elisabetta (ostetrica), Amosso Alessandra (ostetrica), Festa Veronica (ostetrica),
Franco Elisa (ostetrica), Givone Stefania (ostetrica), Panebianco Davide (ostetrico),
Maraucci Francesca (ostetrica), Anna Sola (educatrice SPAF)



