
 

 

 
 

Gentile insegnante,  

ti chiediamo di compilare questo breve questionario per aiutarci a valutare il contributo degli infermieri di famiglia e comu-

nità nelle attività di promozione della salute a scuola. Le tue risposte saranno preziose per migliorare e ottimizzare le future 

iniziative. 

 

1. Informazioni generali 

1.1 Nome della scuola: ________________________ 

1.2 Classe di riferimento: ☐ 1ª ☐ 2ª  

1.3 Numero approssimativo di alunni coinvolti: _____ 

1.4 Ruolo dell’insegnante referente: 

☐ Docente di classe 

☐ Docente di sostegno 

☐ Altro (specificare): _______________ 

1.5 Insegnante presente in classe durante il progetto:  

2. Valutazione dell’efficacia dell’intervento 

(Si prega di indicare il proprio livello di accordo con le seguenti affermazioni, usando una scala da 1 a 5: 1 = per niente d’ac-

cordo, 5 = totalmente d’accordo) 

2.1 Comprensione dei contenuti 

 Gli alunni hanno compreso i concetti trasmessi sull’igiene delle mani. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni hanno compreso l’importanza dell’igiene orale. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni hanno acquisito conoscenze sui principi di una sana alimentazione. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni hanno compreso i benefici dell’attività fisica per la salute. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 

2.2 Cambiamenti osservati nelle abitudini degli alunni 

 Dopo l’intervento, gli alunni si lavano più frequentemente le mani. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni prestano maggiore attenzione alla corretta igiene orale. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni mostrano più interesse per scelte alimentari sane. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni sono più motivati a svolgere attività fisica. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 



 

 

2.3 Coinvolgimento degli alunni 

 Gli alunni hanno partecipato attivamente alle attività proposte. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Gli alunni hanno posto domande e mostrato curiosità sugli argomenti trattati. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 

 

3. Gradimento dell’intervento 

 

3.1 Utilità e qualità dell’intervento 

 L’intervento è stato utile per gli alunni. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Quanto ritieni utile la presenza degli infermieri negli eventi di promozione della scuola. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Il linguaggio e l’approccio utilizzati erano adeguati all’età degli alunni. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 I materiali e le risorse utilizzati erano chiari ed efficaci. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 La durata dell’intervento è stata adeguata. ☐ Sì ☐ No, sarebbe stato meglio più lungo ☐ No, sarebbe stato meglio 

più breve 

 

3.2 Aspetti pratici e organizzativi 

 La comunicazione e l’organizzazione dell’intervento sono state efficaci. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 L’orario e la modalità di svolgimento dell’intervento erano adeguati. ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Ritiene che l’intervento dovrebbe essere riproposto negli anni successivi? ☐ Sì ☐ No 

 Qualità e utilità dei materiali didattici (presentazioni, cartelloni, gadget): ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 Coordinamento e collaborazione con il personale scolastico durante l’intervento: ☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 

4. Suggerimenti e osservazioni 

4.1 Quali aspetti dell’intervento ritiene siano stati più efficaci? 

 

 

 

4.2 Quali aspetti migliorerebbe? 

 

 



 

 

 

 

4.3 Quali aspetti dell’intervento hanno maggiormente riscosso successo tra gli alunni? 

 

 

 

4.4 Suggerirebbe altri argomenti da trattare in futuro? ☐ Sì ☐ No 

Se sì, quali? _________________________________________________________________ 

 

Grazie per la collaborazione! 

 


