[image: image1.png]File Modffica Vista Finestra 7

Home  Strumenti CATALOGO Off For... X @ Accedi

d@BRQA OO s K DO «=- FBEBET S L

[ Esporta PDF v
WO ¥ Crea PDF ~
| “QUANTO E' PESANTE L4 SCUOLA" .
suggerimenti utli all'so dello zaino ¢ della corretta postura TEMAFRIORTISRIO: STEEDIVHA
Adobe PDF Pack @
SETTING: : INSEGNANTI dela scuola primaria (classe 5°) ¢ dellascuola secondaria di 1°geado (classe 1)
L'abbonamento a pagamento consente

di convertire file in PDF e combinarli

DESCRIZIONE DEL PROGETTO: facilmente con altri tipi di file

1 progetto ¢ finalizzato a fornire utli informazioni circa Ia scelta dello zaino, come indossarlo, come disporre nel modo corretto al suo interno i
quademn, § ibri e il materiale scolastco. Inolire verramno fornite utili indicazions che riguardano la postra cometa, Iergonomis, di come stare

sedutia scola ¢ di come muoversi Selezionare il file da convertire in PDF

OBIETTIVL
» Offrre agli insegnanti conoscenze e strategie per la prevenzione dei rischi corrlati ale posture scorrtte ¢ ai carichi inadeguati

DESTINATARI:
Insegnantidella scuola primaria (classe 5°) e della scuola secondaria i 1° grado (classe 1)

elezionare il file
METODI E STRUMENTL:

Tl progeto rivolto agli insegnanti, & condotto attraverso lezioni frontali e sulla base el confronto dele esperienze fra le diverse
‘professioni coinvolte, per fornire conoscenze e indicazioni utli alla prevenzione delle problematiche del rachide.
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RESPONSABILI DEL PROGETTO: Dottssa Lia Rsca, Dotte Massimo Bocchio .C. Medicina Risilativa ASLB 52 Modifica PDF v
COLLABORAZIONE:

USR Piemonte Ufficio Decimo Ambito Territoriale Biella, REFERENTE Dr.ssa Cinzia Sabatino Commento

MODALITA’ DI ADESIONE: per'adesion inviaescheda da modulisica - solangela dagostino@asli piemonte it
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L'intervento formatvo sar  fettuao presso aslasunioni del Dipartimento i revenzione del’ ASLBL via Don Stuzo 20 Biella 9 Combinate i file v o

In caso di mumero elevato di adesioni il referente del progetto formers pif class da 25 persone ciascuna. La programmazione del calendario degli
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Archiviazione e condivisione di file in
Document Cloud

Ulterioriinformazioni





