SCHEDA RILEVAZIONE DATI ATTIVITA GRUPPI CAMMINO LOCALI
ATTENZIONE: La scheda é tratta da un modello regionale; barrate o lasciate in bianco i campi
che non corrispondono alle caratteristiche del vostro gruppo di cammino.

GRUPPO DICAMMINO DI TC CAMMIND D VALA

1. SOGGETTO PROMOTORE e/o ORGANIZZATORE (indicare il nome dell'ente: societa o

ente sportivo, comune, proloco, associazione, altro, specificandone il ruolo)

2. PARTNER (indicare eventuali soggetti/enti partner dell'iniziativa e il ruolo svolto) :
.................................... i o R e I A Y S T L M e Lt C e LU SURCE S I PN

3. MODALITA DI FINANZIAMENTO DELL’INIZIATIVA

>

e R R e e R R R R RN

4. DESTINATARI (indicare con una X tutti i destinatari dell'iniziativa) :

R N e A I e ML o i S - T O T O ML L, T Lt

5. MODALITA DI ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI (indicare con una X la o le modalita)
O Invito o invio da struttura sanitaria e/o personale sanitario (ad esempio MMG)
0 Tesseramento da parte societa/ente sportivo

1. COSTO DI ISCRIZIONE:

jzﬁ ratuito

OTessera annuale €Uro ..........ivueeeeeueveeeeeeeenenens
-~ DAro (SpeciliCare): @UND ...  ox.ccocivs s cssbinansnisnnysos

7. TECNICA DI CAMMINO

a Fitwalking
O Nordic Walking |
X1 Altro (specificare) : resmuna.  eACa

8. TIF}O DI PERCORSO
~4_ Strade pavimentate;
"B(Sterrate o sentieri
O Altro (specificare: per es. parchi...): ..................

9. LUNGHEZZA DEL PERCORSO (indicare approssimativamente i KM): v { kv(’ S K“’\
10. DURATA DEL PERCORSO (indicare approssimativamente i minuti): | /1 L\ £ /”’\ San
11. N° DI SESSIONI SVOLTE IN UNA SETTIMANA: A /“’j‘»&'ﬁ.‘"

12. N° DI ISCRITTI: & ....... A ......

13. N° DI PARTECIPANTI

Totale: 5
Media per sessione: L{




14. GENERE DEI PARTECIPANTI

Maschin®; ....... . Femmine n°: 5 .......

15. ETA DEI PARTECIPANTI
18-55anni n°....s>...........
B5-84 anni - N°......4m.ss.sins
Oltre 64 anni n°...............

16. SI UTILIZZANO STRUMENTI PER LA MISURAZIONE DELL’ATTIVITA FISICA?
5 Si ’ — No

16.1 SEF‘___‘S\i QUALI ? (indicare quali strumenti, ad esempio: dispositivi portatili come
(contapassj, bracciali, App, altro...)

17. SI UTILIZZANO STRUMENTI PER VALUTARE GRADIMENTO E/O DISPONIBILITA AL
CAMBIAMENTO DEI COMPORTAMENTI?
1 Si Z No

17.1 SE Si QUALI (indicare quali strumenti, ad esempio: questionari, diari dell’attivita fisica,
altro...)

18. SI UTILIZZANO STRUMENTI PER LA DIFFUSIONE DELL’INIZIATIVA?
3 Si I No

18.1 SE SI QUALI? (indicare quali strumenti, ad esempio: opuscoli, volantini, siti internet,
altro...) ‘

Data

Chi segnala l'iniziativa: 3
Nome e Cognome . CATEEI NA- RAStO

Telefono; e-mail Calana . .CCLSfb @ ?W\CU“. o LOMN

g'ca.zie della preziosa collaborazione




