SCHEDA di PROGETTO
( N.B. compilazione necessaria per il successivo inserimento del progetto in Banca dati Pro.Sa. )

TITOLO
LABORATORI E GRUPPI DI PSICOMOTRICITA” A SCUOLA: PROPOSTE OPERATIVE - |

SERVIZIO RESPONSABILE
S.C. Neuropsichiatria Infantile — sede di Fossano — Dir. Dr. Franco Fioretto

ANNO di AVVIO
A.S. 2021/2022

FINANZIAMENTI
x Fondi per I'attivita corrente istituzionale

ENTI COINVOLTI e PARTNERS di PROGETTO
Dott. Luca Maurino - Terapista della Neuropsicomotricita dell’Eta Evolutiva ASLCN1 NPI (Fossano)

GRUPPO di LAVORO
Dott. Luca Maurino - Terapista della Neuropsicomotricita dell’Eta Evolutiva ASLCN1 NPI (Fossano)

TEMA di SALUTE prevalente affrontato dal progetto: barrare le caselle corrispondenti
X Accesso ai servizi per la salute

DESTINATARI FINALI
X Operatori scolastici
X Infanzia
o Ciclo divita
X Bambini 0-2 anni
X Bambini 3-5 anni

SPECIFICARE SE IL PROGETTO é rivolto a:
X Solo un territorio e/o scuola specificare Fossano

SETTING (luogo in cui si svolge il progetto)
X Ambiente scolastico

ANALISI di CONTESTO (max 2000 caratteri)

L’attivita motoria in eta evolutiva appare indubbiamente importante per lo sviluppo del bambino, in particolare nel periodo 0-6
anni (che corrisponde all’epoca di Asilo Nido e Scuola dell’infanzia) in cui il bambino prende coscienza del proprio corpo e delle
possibilita di azione dello stesso nel mondo. Quindi € importante dare forte attenzione ed ascolto a questo “percorso” di crescita ed
evoluzione, mediante adeguate stimolazioni e proposte nelle varie fasce d’eta.

OBIETTIVO GENERALE (max 2000 caratteri)
Sensibilizzare gli Insegnanti della scuola dell’Infanzia e gli educatori del Nido alla promozione dello sviluppo corporeo del bambino
mediante attivita di psicomotricita.

OBIETTIVO SPECIFICO

- Comprendere quali siano i basilari neuropsicomotori nella strutturazione dello schema corporeo in eta 0-6 anni.

- Analizzare in quali modalita e per quali motivazioni vengono proposte specifiche attivita in un laboratorio psicomotorio.

- Condividere e proporre esperienze e materiali di lavoro psicomotorio in gruppo a Scuola, attivita “classiche” e nuovi spunti.

METODI e STRUMENTI (max 2000 caratteri)
Corso online — Webinar (o in presenza laddove la situazione “pandemica” lo permettesse) di formazione rivolto a Insegnanti ed
Educatori di Nido e Materna che si occupano di bambini nella fascia 0-6 anni.

Il progetto prevede l'uso di slide, foto/video, lezione frontali; eventualmente condivisione di esperienze mediante raccolte dati o
questionari online.

1 incontro: periodo ottobre, 2,5 ore

Massimo 60 iscritti, min 10.




VALUTAZIONE PREVISTA/EFFETTUATA (max 2000 caratteri)
INSERIRE ALMENO UN INDICATORE di PROCESSO (n. classi raggiunte/classi previste) e/o di RISULTATO ( indicatori di
cambiamento: conoscenze, atteggiamenti e comportamenti...)

Indicatore di processo:
e Numero di scuole/asili raggiunti e in che distribuzione all’interno del territorio.

Indicatore di risultato, eventualmente mediante breve questionario online finale, con raccolta di informazioni circa:
e Comprensione del significato nella scelta del materiale e delle attivita all'interno di un’attivita di psicomotricita in gruppo.
e Ipotesi di un laboratorio di psicomotricita con proposte tipiche, rivisitate o nuove.

RECAPITO REFERENTE PROGETTO
Referente: luca.maurino@aslcnl.it — 0172699416
Dott. Luca Maurino - Terapista della Neuropsicomotricita dell’Eta Evolutiva ASLCN1 NPI (Fossano)




