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UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE
ASL CN1 E CN2 - AS 21-22

Come negli scorsi anni, all’interno del programma “Scuole che promuovono salute” del Piano Regionale della
Prevenzione, le Asl CN1 e CN2 in collaborazione con I’'Ufficio Scolastico Territoriale di Cuneo e le scuole Polo sul
Cyberbullismo I.1.S.S. Umberto | di Alba e Liceo Classico e Scientifico Peano-Pellico di Cuneo, propongono il percorso
di riflessione e sensibilizzazione del Patentino per lo Smartphone.

Compatibilmente con le condizioni dettate dall’emergenza sanitaria in corso, quest’anno il progetto si propone di
offrire un percorso di formazione a distanza e in presenza per i docenti gia formati e per i nuovi docenti interessati
a conoscere il progetto.

Obiettivo generale

Rimane centrale I'obiettivo di favorire un uso responsabile dello smartphone e di prevenire i rischi di un uso
inadeguato. Abbiamo a disposizione uno strumento straordinario che tuttavia puo destare molte preoccupazioni
nei genitori per i possibili utilizzi spesso inconsapevoli. Molti ragazzi ormai lo posseggono e, se da un lato si
dimostrano estremamente abili sulla funzionalita, allo stesso tempo sono spesso poco consapevoli dei rischi
connessi ad un utilizzo privo di regole e senza alcuna conoscenza della normativa.

Partners di progetto:

ASL CN1 e CN2, Ufficio Scolastico Territoriale, Scuole Polo per il Cyberbullismo I.1.S.S. Umberto | di Alba e Liceo
Classico e Scientifico Peano-Pellico di Cuneo; ARPA Piemonte, Polizia Postale.

Destinatari

Il progetto é rivolto ai Referenti del Cyberbullismo, agli Animatori Digitali, ai Referenti Salute e a tutti i docenti delle
classi prime della secondaria di primo grado. Sara vincolante, in fase di iscrizione, la possibilita di realizzare le attivita
in classe.

Attivita previste

Il progetto prevede |'organizzazione di una serie di 5 Webinar volti ad approfondire i contenuti della formazione
base e, se le condizioni e le normative lo permetteranno, di un momento laboratoriale in presenza.

Gli insegnanti formati realizzeranno in classe attivita didattiche per i propri studenti (la media) con
somministrazione di un questionario di apprendimento, al fine di ottenere il patentino.

Il patentino verra consegnato possibilmente in un evento pubblico con il coinvolgimento delle famiglie.
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Moduli formativi:

Si prevedono 5 video incontri a distanza della durata di 2 ore ciascuno, per un totale di 10 ore di formazione
riconosciute ai partecipanti. Le scuole Polo si occuperanno di tutti gli aspetti amministrativi per il riconoscimento
del corso, attraverso la piattaforma di formazione Sofia.

Gliincontri si svolgeranno sulla piattaforma Google Meet, messa a disposizione dall’'ISS Umberto | di Alba e dal Liceo
Peano, e prevedono una parte dedicata all’intervento con esperti e uno spazio finale di domande e confronto con i
partecipanti.

WEB 1 “Prevenzione Digitale” - Martedi 26 Ottobre 2021 ore 15-17

Cosa, come e perché prevenire nel mondo digitale? Il senso e i contenuti del patentino dello smartphone.

Mauro Croce (Psicologo e Psicoterapeuta) e Silvia Cardetti (ASL CN1).

WEB 2 “La Media Education e la Cittadinanza Digitale” — Giovedi 4 Novembre 2021 ore 15-17

Perché “Abitare il digitale” non sia soltanto uno slogan, ma venga riempito di contenuti educativi, etici e di
cittadinanza.

Michele Marangi - Media Educator

WEB 3 “Quando i ragazzi non stanno bene” — Lunedi 15 Novembre 2021 ore 15-17

Non possiamo far finta di nulla. Gli ultimi due anni scolastici hanno messo in difficolta adulti e ragazzi. Quali nuove
fragilita e problemi? Possono la scuola e il mondo digitale essere risorse per sostenere e accompagnare nei momenti
difficili? Quali nuove strategie e attenzioni? Come puo il progetto del Patentino rinforzare alcune capacita e
competenze trasversali?

Dott.ssa Elisa Colombi NPI ASL CN1 e CN2, Docenti e Genitori.

WEB 4“Applicare la legge sul CyberBullismo” — Lunedi 29 Novembre 2021 ore 15-17

Le leggi hanno bisogno di gambe. A partire dai principi e dagli strumenti della Legge 71/2017 e della LR 2/2018
ragioniamo insieme sulle Policy e sui protocolli rispetto al Cyberbullismo, in modo da rendere efficaci le disposizioni
normative.

Annarita Robasto (IISS Umerto | di Alba), Elena Ferrara (promotrice Legge 71/2017).

WEB 5 “E se capita? Gestire 'emergenza” — Mercoledi 15 Dicembre 2021 ore 15-17

Gli eventi critici vanno si gestiti, ma ci devono servire anche per aprire una pit ampia riflessione sul dopo. Come
ricostruire le relazioni tra ragazzi, docenti e famiglie? Quali interventi possibili per rinforzare I'educazione al rispetto
e I'empatia nell’intreccio di vita digitale e in presenza?

Alberto Parola (Docente Pedagogia Sperimentale Universita di Torino) - Raffaella Curetti (Dirigente IC Caraglio)

LABORATORIO (DA CONFERMARE) — Gennaio 2022

Qualora fosse possibile, anche in base alle disposizioni di sicurezza sanitaria in vigore a gennaio 2022, verra
organizzata una giornata di formazione in presenza, in modo da poter sperimentare alcune delle possibili attivita
da realizzare in classe. Il Laboratorio sara riservato ai docenti che non hanno partecipato ai corsi base degli anni
precedenti fino ad un massimo di 40 partecipanti.

Attivita a scuola:

Interventi in classe (4-6 ore)

Si richiede ai docenti di realizzare alcune unita didattiche sperimentate in aula con i ragazzi delle classi prime della
Secondaria di primo grado. Al termine del percorso i ragazzi effettueranno un semplice Test per ottenere il
patentino.
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Consegna dei Patentini

Momento pubblico a livello territoriale aperto ai genitori e alla cittadinanza, in cui si consegnano in modo ufficiale
i patentini e si coinvolgono anche gli adulti rispetto al tema dell’educazione ai mondi digitali. Ovviamente qualora
le regole sanitarie relative all’emergenza Covid lo permettano.

Collegamenti didattici

La proposta formativa si situa in modo trasversale sugli assi culturali dei linguaggi, storico sociale e scientifico-
tecnologico; fa riferimento alle competenze digitali e sociali nell’ambito di una cittadinanza attiva e responsabile
(imparare ad imparare, comunicare, collaborare e partecipare).

Costi

Il progetto e gratuito per quanto riguarda tutte le attivita formative e di accompagnamento ai docenti. Resta a
carico delle Scuole e dei territori I'organizzazione del momento pubblico di consegna del patentino. | patentini da
consegnare potranno essere o stampati in proprio dalle scuole o richiesti all’Ufficio Scolastico Territoriale.

Tempi e Modalita di adesione:
L’adesione deve essere effettuata entro il 15/10/2021 a questo link https://forms.gle/3b5SwcA9TAWHIWEp6

CONTATTI e INFO
Valentino Merlo 0173/316210 - vmerlo@aslcn2.it
Silvia Cardetti 0172/240787 - silvia.cardetti@aslcnl.it
Annarita Robasto annarita.robasto@iisumbertoprimo.it

Aldo Ribero aldo.ribero@liceocuneo.it
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