LABORATORI E GRUPPI DI PSICOMOTRICITA A SCUOLA: PROPOSTE
J OPERATIVE

TEMA DI SALUTE: Accesso ai servizi per la salute
DESTINATARI: Insegnanti Scuola dell’Infanzia ed Educatori Asili Nido

AREA: distretto scolastico di FOSSANO

SERVIZIO RESPONSABILE S.C. Neuropsichiatria Infantile sedi di Fossano —dr. Franco Fioretto

REFERENTE DI PROGETTO
TNPEE dott. Luca Maurino

Razionale L'attivita motoria in eta evolutiva appare indubbiamente importante per lo sviluppo del bambino, in particolare
nel periodo 0-6 anni (che corrisponde all’epoca di Asilo Nido e Scuola dell'infanzia) in cui il bambino prende coscienza del
proprio corpo e delle possibilita di azione dello stesso nel mondo. Quindi & importante dare forte attenzione ed ascolto a
questo “percorso” di crescita ed evoluzione, mediante adeguate stimolazioni e proposte nelle varie fasce d’eta

OBIETTIVI GENERALI
Sensibilizzare gli Insegnanti della scuola dell’Infanzia e gli educatori del Nido alla promozione dello sviluppo corporeo del
bambino mediante attivita di psicomotricita

OBIETTIVI SPECIFICI

=  Comprendere quali siano i basilari neuropsicomotori nella strutturazione dello schema corporeo in eta 0-6 anni

=  Analizzare in quali modalita e per quali motivazioni vengono proposte specifiche attivita in un laboratorio psicomotorio

= Condividere e proporre esperienze e materiali di lavoro psicomotorio in gruppo a scuola, attivita “classiche” e nuovi
spunti

METODOLOGIA

Corso online — Webinar- (o in presenza laddove la situazione “pandemica” lo permettesse) di formazione rivolto
a Insegnanti ed Educatori di Nido e Scuola dell’Infanzia che si occupano di bambini nella fascia 0-6 anni.

Il progetto prevede 'uso di slide, foto/video, lezione frontali; eventualmente condivisione di esperienze mediante raccolte
dati o questionari online.
E previsto un incontro in data 09 novembre 2021 dalle ore 15.30 alle ore 18.00

Requisiti per lo svolgimento del corso minimo 10 - massimo 60 iscritti

MODALITA’ E TEMPI di ADESIONE della SCUOLA
Compilare la scheda di adesione secondo le modalita previste dal catalogo

Per i Nidi e Baby parking: compilare il modulo reperibile alla pagina
http://www.aslcnl.it/prevenzione/educazione- alla-salute/scuole/ indicando il recapito mail a cui si desidera

ricevere il link per il collegamento al webinar

RECAPITI CONTATTI
Dott Luca Maurino, TNPEE tel. 0172 699416 luca.maurino@aslcnl.it
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