
 

 

 

SCHEDA di PROGETTO   
( N.B. compilazione necessaria per il successivo inserimento del progetto in Banca dati Pro.Sa. )  

 

TITOLO: PROCEDURE DI COLLABORAZIONE TRA ASL-SCUOLA-FAMIGLIA PER GLI ALUNNI 

INVIATI AL SERVIZIO NPI  

 

SERVIZIO RESPONSABILE  

NeuroPsichiatria Infantile (sede di Fossano) 

ANNO di AVVIO 

 

FINANZIAMENTI  

x  Fondi per l’attività corrente istituzionale 

□  Finanziamenti Europei 

□  Finanziamenti Ministero della Salute 

□  Altri Ministeri 

□  Leggi Nazionali (285, 309,) 

□  Leggi Regionali 

□  Altro 

 

ENTI COINVOLTI e PARTNERS di  PROGETTO  

Per il progetto non sono stati coinvolti altri enti esterni all’Asl. 

 

GRUPPO di LAVORO   

Cogno Stefania (stefania.cogno@aslcn1.it) 

TEMA di SALUTE prevalente affrontato dal progetto:  barrare le caselle corrispondenti 

     X   Accesso ai servizi per la salute 

- Per gruppi specifici di popolazione (es. immigrati, disoccupati, anziani, disabili, …) 

- Organizzazione/programmazione servizi (es. procedure di segnalazione e organizzazione strategie di 
collaborazione) 

□ Alimentazione 

- Sovrappeso/obesità 

- Sicurezza alimentare (MTA) 

- Diete/aspetti nutrizionali 

- Sale 

□ Allattamento al seno 

□ Ambienti di vita 

- Inquinamento 

- Qualità della vita 

□ Attività fisica 

- Inattività/sedentarietà 

□ Consumi e comportamenti a rischio 

- Alcol 

- Fumo 

- Farmaci 

- Droghe 

- Gioco d’azzardo patologico 

- Internet/nuove tecnologie 

□ Cultura della donazione 

□ Diseguaglianze 

□ Empowerment 

□ Igiene personale 

- Pediculosi 

- Salute orale 

□ Incidenti 
- Incidenti stradali: guida sotto l’effetto di droghe/alcol 

- Incidenti stradali: uso dei dispositivi di sicurezza (casco…) 



- Incidenti domestici 

□ Intercultura 

□ Lifeskills 

□ Patologie specifiche 

- Diabete 

- Malattie infettive 

- Neoplasie 

- Patologie cardiovascolari 

- Patologie renali 

- Patologie del rachide 

- Patologie della vista 

- Malattie respiratorie croniche 

- Malattie osteoarticolari 

- Malattie neurologiche 

- Malattie rare 

□ Partecipazione 

□ Politiche per la salute 

□ Salute e sicurezza sul lavoro 

- Salute /Malattia professionale 

- Sicurezza /Infortuni 

□ Salute mentale/benessere psico fisico 

- Bullismo 

- Stress 

- Salute prenatale e perinatale 

- Depressione post-parto 

- Genitorialità 

- Cultura dello stigma 

- Disturbi del comportamento alimentare 

- Disturbi psichiatrici 

- Abuso sessuale 

- Resilienza 

□ Screening 

□ Sessualità  

- Infezioni sessualmente trasmesse 

- Sessualità in adolescenza (es IVG, contraccezione…) 

□ Vaccinazioni 

 

DESTINATARI FINALI barrare le caselle corrispondenti   

     X   Operatori scolastici  

               X   Infanzia 

               X   Primaria 

               X   Secondaria di I grado 

o Secondaria di II grado 

□ Operatori sanitari 

□ Operatori socio assistenziali 

□ Altri professionisti del settore pubblico 

□ Altri professionisti del settore privato 

□ Ciclo di vita 

- Bambini 0-2 anni 

- Bambini 3-5 anni 

- Bambini 6-10 anni 

- Preadolescenti 11-13 anni 

- Adolescenti 14-18 

- Giovani 19-34 anni 

- Adulti 35-64 anni 

- Anziani oltre 65 anni 

□ Specificità/problemi prevalenti 

- Disabilità 

- Patologie specifiche 
- Immigrati 
- Lavoratori 
- Genere 
- Disoccupati 
- Altro 



- Genitori 
□ Comunità /territorio (ambiente fisico/sociale) 

 

SPECIFICARE SE IL PROGETTO è rivolto a: 

□ Tutti i distretti scolastici 

□ Distretto di Savigliano, Saluzzo, Fossano 

□ Distretto di Cuneo, Borgo S. Dalmazzo, Dronero 

□ Distretto di Mondovì, Ceva 

X   Solo un territorio: scuole del territorio dell’ex-USSL62 (Fossano e Oltrestura) 

 

SETTING (luogo in cui si svolge il progetto) barrare la casella corrispondente 

 

□ Luoghi tempo libero 

□ Luoghi per attività sportiva 

□ Ambiente di lavoro 

X   Ambiente scolastico 

□ Ambiente di vita 

□ Servizi sanitari 

□ Luoghi informali 

□ Comunità 

 

ANALISI di CONTESTO (max 2000 caratteri) 

Da tempo gli operatori sanitari e gli/le insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado collaborano con 

l’obiettivo: 

- di facilitare il benessere dell’alunno/a che ha bisogno di aiuto e che accede al Servizio NPI per 

svariati motivi;  

- sia per coinvolgere la famiglia in questo percorso, considerando  il rispetto della normativa 

(privacy, responsabilità genitoriale, consenso informato, ecc.) e soprattutto la sua 

partecipazione attiva nella gestione scolastica e riabilitativa del bambino.  

La collaborazione inizia con la segnalazione al Servizio Sanitario e l’invio del bambino e della famiglia ad 

una consultazione presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile. In questa fase risulta importante 

predisporre una relazione, cioè  uno strumento per l’osservazione del bambino in classe che gli insegnanti 

possono redigere e poi consegnare alla famiglia che chiede la consulenza (attualmente sono in vigore 

diverse tipologie di relazione e di schede di osservazione). 

Successivamente, il percorso di collaborazione prevede diverse azioni: relazione clinica conclusiva, 

produzione certificati o certificazioni, contatti tra operatori sanitari e scolastici tramite incontri in presenza 

e/o in remoto, comunicazioni in itinere via mail, partecipazione della famiglia e dei diversi operatori 

sanitari e scolastici coinvolti, ecc. 

 

OBIETTIVO GENERALE (max 2000 caratteri) 

Nell’ottica di una sempre più proficua collaborazione tra Asl-Scuola-Famiglia si rende necessario 

riconsiderare e aggiornare alcune procedure (segnalazione, relazioni, incontri, verifiche in itinere, 

comunicazioni, incontri di passaggio per i bambini che usufruiscono dei benefici L. 104/92, ecc.) , 

eventualmente introdurne alcune nuove (es. incontri online, relazioni, comunicazioni via mail, ecc.). 

Si rende altresì necessario rivedere e ridefinire il percorso di collaborazione in itinere tenendo conto della 

normativa, delle procedure già attive e consolidate da tempo, dei diversi ruoli (famiglia, operatori sanitari, 

insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, assistenti, coordinatori e referenti, dirigenti, ecc.). 

 

OBIETTIVO SPECIFICO 

Obiettivi specifici: 

1) Redazione di un modello di relazione da parte della scuola nel momento dell’invio di un/una 

alunno/a e della sua famiglia alla consultazione presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile. 

2) Ipotizzare un percorso di collaborazione scuola/famiglia/asl in seguito alla eventuale presa in carico 

del/della bambino/a da parte del Servizio Sanitario. 

3) Ascolto delle esigenze e soprattutto delle aspettative della Scuola nei confronti del Servizio NPI. 

 

METODI e STRUMENTI (max 2000 caratteri) 

- N. 2 incontri di una ora e mezza ciascuno, in presenza solo se qualche scuola offre la 

disponibilità dei locali (periodo previsto: primi 15 giorni di ottobre con disponibilità a 

concordare gli orari ed i giorni più consoni alle esigenze degli insegnanti). 



 

VALUTAZIONE PREVISTA/EFFETTUATA (max 2000 caratteri) 

INSERIRE ALMENO UN INDICATORE di PROCESSO (n. classi raggiunte/classi previste) e/o di 

RISULTATO ( indicatori di cambiamento: conoscenze, atteggiamenti e comportamenti…) 

- Redazione di una scheda di segnalazione condivisa 

- Revisione della procedura di collaborazione in itinere 

 

RECAPITO REFERENTE PROGETTO 

Cogno Stefania: stefania.cogno@aslcn1.it (specificare in oggetto: progetto educazione sanitaria 2022) 
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