
CRISSOLO – LA MONTAGNA PER TUTTI 

Sabato 18 settembre 2021  ore 15 

Sala Guide Alpine 

 

Apertura da parte del Sindaco Fabrizio Re 

Saluti delle Autorità e Amministratori Pubblici  

Presentazione della Giornata a cura di Massimo Ombrello Consigliere Comunale 

 

Video di presentazione del territorio di Crissolo 

 

Perché la Montagna fa bene  - Marco Battain  CAI  Piemonte 

 

Esperienze di una particolare situazione in cui si sperimenta la Montagna che fa 

bene: la Montagnaterapia   -  conduce Daniela Massimo Psicologa ASLCN1 

Video  La Carovana della Mente 

Gruppi Montagna Dipartimento Salute Mentale – Silvio Costamagna   DSM Saluzzo 

Officina Monviso e ambito diversabilità intellettiva – Claudio Latino Le Nuvole 

Saluzzo – Consorzio Monviso Solidale con presentazione fotografica 

Gruppo Ben-Essere in Cammino – Annamaria Bernardi- Simona Dutto  SerD Saluzzo 

Conclusioni Daniela Massimo 

 

La Carta Etica della Montagna, uno strumento per fare rete – Mario Piasco 

Coordinamento Montagnaterapia Piemonte 

 

Le realtà del Territorio – conduce Massimo Ombrello Consigliere Comunale Crissolo 



Silvia Balocco del Rifugio Quintino Sella - AGRAP 

Associazione Vesulus 

Guide Alpine e Accompagnatori  

Esercenti Crissolo 

Associazione Culturale G.A.I.A. 

Associazioni di Volontariato e altre realtà presenti sul territorio 

 

Domande e dibattito aperto ai partecipanti moderato e condotto a 2 voci da 

Massimo Ombrello e Daniela Massimo 

 

Chiusura della giornata a cura del Sindaco di Crissolo  Fabrizio Re 

 

Rimando all’appuntamento per l’inaugurazione ufficiale del Sentiero “Crissolo - 

Montagna per Tutti” prevista per il 6 ottobre 2021 

 

 

 

 

 

 

 


