
 
 

SONO SOLO PAROLE…FORSE! 
Promuovere la parità di genere attraverso 

l’utilizzo consapevole del linguaggio  

 

 
TEMA DI SALUTE: Parità di genere 
 
DESTINATARI: Studenti Istituti secondari di II grado 
 
AREA: tutti i distretti scolastici  
 

 
REFERENTI ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO  
Assistente Sanitaria Marinella Revello  SSD Promozione della  Salute ASL CN1 
Educatrice Professionale Valentina Fida CSV Società Solidale 
 
ASSOCIAZIONI PROPONENTI 
CSV Società Solidale (Attività di coordinamento associazioni di volontariato) 
Associazioni di Volontariato: Telefono donna di Cuneo, Orecchio di Venere centro di ascolto CRI di Mondovì, Futuro 
Donna di Ceva e Mai + Sole di Savigliano 
 
OBIETTIVI 
▪ Promuovere la parità di genere 
▪ Promuovere una maggior consapevolezza dell’uso del linguaggio (verbale, scritto, visivo) 
▪ Favorire una lettura critica dei messaggi veicolati dai media 
 

METODOLOGIA 

Previo accordo con le scuole interessate, organizzazione degli incontri con gli studenti delle classi III e IV delle scuole 
secondarie di II grado. Sono previste incontri frontali cura delle e dei volontar* delle associazioni che si occupano di 
violenza di genere del territorio.  

L’incontro avrà come focus  l’uso del linguaggio e di come esso può contribuire a mantenere vivi i pregiudizi di genere 
che spesso sono l’anticamera della violenza. Verranno inoltre condivisi  video, pubblicità, canzoni ecc,  per fare con la 
classe una lettura critica di quello che spesso viene veicolato dai media e dei messaggio che vengono trasmessi . 
Obiettivo è quello di creare una maggior consapevolezza e l’importanza di scegliere le parole giuste per esprimere 
concetti soprattutto quando questi sono rivolti al genere. 

Durata di ogni incontro: 2h scolastiche 

Previsto un incontro online con gli insegnanti referenti per condividere i dettagli dell’incontro. 

Si propone la fruizione in presenza ma laddove non vi è questa possibilità gli incontri possono anche 

essere fatti online con una rimodulazione oraria. 

 
RUOLO SSD PROMOZIONE DELLA SALUTE ASL CN1: 
▪ Regia del Progetto 
▪ Organizzazione del calendario degli interventi con le scuole aderenti 
 
RUOLO DEL CSV 
▪ Coordinare le organizzazione di volontariato che si occupano di violenza di genere sul territorio.  
▪ Interfaccia con la Scuola e le organizzazioni di volontariato 
▪ Presenza agli incontri di un’educatrice professionale con funzione di accompagnamento ai volontari e 

moderatrice degli incontri 
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TEMPI DI ATTUAZIONE Anno scolastico 2023/2024 
 
MODALITA’ E TEMPI DI ADESIONE DELLA SCUOLA 
Compilare la scheda di adesione secondo le modalità previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute 
 
RECAPITI CONTATTI 
SSD Promozione della Salute ASL CN1: 
Marinella Revello, Assistente Sanitaria  tel. 0171 450608   educazione.sanitaria@aslcn1.it 
CSV Società Solidale Cuneo: 
Valentina Fida, Educatrice Professionale  cell. 3703786116   scuola.progetti@csvcuneo.it 
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