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A ME PIACE SPIDERMAN….E ALLORA? 
 

 

TEMA DI SALUTE: Parità di genere e contrasto allo stereotipo 

DESTINATARI: Studenti  classi prime Istituti secondari di I grado 

AREA: tutti i distretti scolastici 

 
REFERENTI ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO  
Assistente Sanitaria Marinella Revello  SSD Promozione della  Salute ASL CN1 
Educatrice Professionale Valentina Fida CSV Società Solidale 
 
ASSOCIAZIONI PROPONENTI 
CSV Società Solidale (Attività di coordinamento associazioni di volontariato) 
Associazioni di Volontariato: Telefono donna di Cuneo, Orecchio di Venere centro di ascolto CRI di Mondovì e Mai + Sole. 
 
OBIETTIVI 
▪ Promuovere la parità di genere 
▪ Contrasto allo stereotipo 
▪ Promuovere una maggior consapevolezza dell’uso del linguaggio (verbale, scritto, visivo) 
▪ Favorire una lettura critica dei messaggi veicolati dai media 
 

 

Per gli Istituti di II grado del distretto scolastico di CUNEO, BORGO SAN DALMAZZO E DRONERO FOSSANO, SALUZZO, 

SAVIGLIANO, MONDOVÌ E CEVA 

Metodologia 

Il progetto, rivolto alle scuole medie, ha l’obiettivo di sensibilizzare i ragazzi e le ragazze circa il tema degli stereotipi di genere, e 
di come questi influenzino la nostra vita quotidiana. Attraverso l'utilizzo di un video didattico disponibile sul sito 
stereotipidigenere.eu e il coinvolgimento di associazioni dedicate al supporto delle donne, si intende creare un ambiente di 
dialogo e scambio per comprendere meglio cosa siano gli stereotipi, come operino sulle nostre scelte e il perché possano essere 
pericolosi se non adeguatamente riconosciuti e affrontati. Le attività proposte potranno includere laboratori creativi, giochi di 
ruolo, discussioni guidate e riflessioni personali, volte a stimolare la consapevolezza e il pensiero critico dei ragazzi riguardo agli 
stereotipi di genere. Attraverso questi strumenti educativi, si mira a fornire agli alunni gli strumenti necessari per riconoscere e 
contrastare gli stereotipi, promuovendo una cultura dell'uguaglianza e del rispetto delle diversità. A questo proposito, le 
volontarie delle associazioni collaboreranno con l'educatrice del Centro di Servizio per il Volontariato (CSV) di Cuneo per 
organizzare brevi incontri formativi con le/gli insegnanti delle scuole interessate. Durante questi incontri preliminari, verranno 
concordate specifiche attività didattiche da svolgere in classe sia prima che dopo il progetto, al fine di preparare gli studenti 
approfondendo la tematica in maniera continuativa nel tempo.  

In base alle iscrizioni verranno modulati il numero massimo di incontri per ogni scuola. 

 

 

 
RUOLO SSD PROMOZIONE DELLA SALUTE ASL CN1: 
▪ Raccolta adesione al progetto 
▪ Verifica con le scuole 
 



RUOLO DEL CSV 
▪ Coordinare le organizzazione di volontariato che si occupano di violenza di genere sul territorio.  
▪ Interfaccia con la Scuola e le organizzazioni di volontariato 
▪ Presenza agli incontri di un’educatrice professionale con funzione di accompagnamento ai volontari e moderatrice degli 

incontri 
▪ Organizzazione del calendario degli interventi con le scuole aderenti 
 
 
TEMPI DI ATTUAZIONE Anno scolastico 2024/2025 
 
MODALITA’ E TEMPI DI ADESIONE DELLA SCUOLA 
Compilare la scheda di adesione secondo le modalità previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute 
 
RECAPITI CONTATTI 
SSD Promozione della Salute ASL CN1: 
Marinella Revello, Assistente Sanitaria  tel. 0171 450608   educazione.sanitaria@aslcn1.it 
CSV Società Solidale Cuneo: 
Valentina Fida, Educatrice Professionale  cell. 3703786116   scuola.progetti@csvcuneo.it 
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