ISTITUTO “PELLICO-DENINA-RIVOIRA”

POMERIGGIO FORMATIVO SUI DIVERSI DISTURBI CHE
POSSONO INSORGERE NELL’ETA ADOLESCENZIALE

Riflessioni
sull’adolescenza e
le sue sfumature

La formazione e organizzata in “Stanze” e all’interno
di ognuna di esse verra affrontato un tema specifico

1 LA COMPLESSITA’ DEI GRUPPI | 2 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE | 3 ANSIA, ATTACCHI DI PANICO E RITIRO SOCIALE | 4 LE SOSTANZE
IN ADOLESCENZA | 5 AUTOLESIONISMO | 6 DISATTENZIONE E IPERATTIVITA’
(ADHD) | 7 SESSUALITA, SICUREZZA, IDENTITA’ FLUIDE

14.00 - 14.30 Accoglienza docenti e raccolta presenze
14.30 - 15.00 Saluti e presentazione programma del pomeriggio
15.00 - 16.15 Primo turno interventi all’interno delle Stanze
16.20 - 16.35 Pausa Caffe
16.35-18.00 Secondo turno interventi all’interno delle Stanze
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