
 

C’È CHI DICE NO – edizione AVANZATA 

 
TEMA DI SALUTE: Death Education 
 
DESTINATARI:  operatori scolastici/insegnanti Scuola dell’Infanzia  e Primaria 
 
AREA: tutti i distretti scolastici 
 

 
SERVIZIO RESPONSABILE  SSD Cure Palliative/ Servizio Psicologia 
 
REFERENTE DI PROGETTO  Astesano Marta Coordinatore SSD Cure Palliative Assistenza Domiciliare 
 
Razionale  

L’introduzione nell’ambito scolastico della Death Education, sulla base di programmi e progetti strutturati per rispondere alle 
necessità espresse, consente di intraprendere un percorso informativo e formativo di prevenzione e tutela della salute psichica. 
L’educazione alla morte è un percorso che può essere affrontato su più livelli, attraverso una serie di attività educative 
finalizzate ad affrontare, con metodologie didattiche appropriate, temi ed esperienze collegate alle dinamiche intervenienti. 
A partire da promuovere cultura sul tema fino alla prevenzione legata al saper gestire con più strumenti il tema del lutto e del 
morire, così come l’impatto sul gruppo classe, sul gruppo di insegnanti e sul saper gestire richieste della famiglia. Il fulcro di tutti 
gli interventi sul lutto è l'empowerment, che rinforza l’autoefficacia e la resilienza, in questo caso mirato al gruppo di operatori. 
powerment , che rinforza la percezione di autoefficacia e la resilienza di chi è 
La DE è intesa come pratica multiforme che richiede competenze specifiche per saper gestire questa consapevolezza 
fondamentale grazie alla quale il sopraggiungere della necessità di confronto con il tema della perdita e della separazione possa 
essere affrontato come compito evolutivo. 
 
OBIETTIVO GENERALE 
Il fine del progetto proposto è quello di verificare e consolidare la formazione precedente indagando in particolare sulle ricadute 
sperimentate dell’agire professionale e con il gruppo di riferimento. Sviluppare ulteriori strumenti e conoscenza, condividere e 
consolidare strategie di coping adattive.  
 
OBIETTIVO SPECIFICO   
Lavoro di supervisione su situazioni specifiche portate all’attenzione come case report dal gruppo di lavoro. Formazione 
avanzata sul tema della DE, individuazione e rinforzo delle soft skills di gruppo, verifica sulle competenze apprese nella 
precedente formazione 
 

METODOLOGIA  
L’incontro prevede un modulo di tre ore e mezza con operatori che hanno già seguito il percorso di primo livello (non è possibile 
l’iscrizione a questo modulo se non si è seguita la formazione di primo livello). 
Il numero di operatori per questo modulo è di 14/16 persone.  La formazione avverrà in presenza (Aula didattica Hospice Busca).  
 La metodologia prevede: 

 formazione frontale 

 formazione esperienziale sul campo 

 tecniche di teatro sociale 

 case report discussi in gruppo 
 

TEMPI di ATTUAZIONE  
Sono previste n. 2 edizioni durante l’anno scolastico in orario pomeridiano dalle ore 14.30 alle ore 18.00 
Edizione autunnale in data 15 novembre 2024 
Edizione primaverile in data da destinarsi 
 
MODALITA’ E TEMPI di ADESIONE della SCUOLA  
Compilare la scheda di adesione secondo le modalità previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute (per la prima edizione 
entro il 30 settembre) 
 

RECAPITI CONTATTI  Astesano Marta, coord. infermieristico SS Cure Palliative tel. 0171 267835  marta.astesano@aslcn1.it  
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