
 

 

A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO –  
Open day del soccorso 2024/2025 

 
TEMA DI SALUTE: Insegnamento tecniche di primo soccorso 
 
DESTINATARI: Studenti delle CLASSI TERZE  scuole secondarie di I grado 
 
AREA: tutti i distretti scolastici 
 

 
ASSOCIAZIONE PROPONENTE 
Comitato OpenDayDelSoccorso – ANPAS CRI e MISERICORDIE della provincia di Cuneo 
 

ENTI PARTNERS 
NUE 112, 118 Piemonte – CO Cuneo 
 

RAZIONALE 
Gli incidenti che si verificano in ambito domestico e scolastico possono richiedere una tempestività d’intervento tale da rendere 
auspicabile la diffusione capillare di conoscenze basilari di primo soccorso presso la popolazione. 
Molte di tali competenze sono di semplice apprendimento ed esecuzione: esse sono state infatti strutturate proprio col fine 
ultimo di divenire un vero e proprio patrimonio culturale del maggior numero di persone possibile. 
Questo processo può avvenire – ed anzi risulta particolarmente efficace – se vede coinvolte in maniera estesa e sistematica le 
fasce più giovani. 
Il coinvolgimento della popolazione scolastica, sia del corpo docente che soprattutto delle ragazze e dei ragazzi, permette di 
realizzare il suddetto obiettivo, coerente peraltro con gli attuali indirizzi normativi nazionali (vedasi legge “Buona scuola”). 
 

OBIETTIVI 

Durante l’anno scolastico, attraverso un percorso condiviso dalle Associazioni di Volontariato con le istituzioni scolastiche del 
territorio e coordinato dalla S.C. Emergenza Sanitaria Territoriale 118 Cuneo di Azienda Zero Piemonte, le ragazze e i ragazzi 
interessati apprenderanno nozioni teoriche circa il funzionamento di un’efficace catena dei soccorsi, che parte 
dall’organizzazione dell’Emergenza Sanitaria Territoriale e, passando attraverso il metodo finalizzato all’effettuazione di 
un’efficace chiamata dei soccorsi attraverso il NUE 112, giunge ai fondamenti di tecniche di primo soccorso basilare e di 
rianimazione cardiopolmonare. 
Quest’ultimo argomento, in particolare, sarà approfondito mediante prove pratiche, che consentiranno ai ragazzi di acquisire 
anche la gestualità e la manualità richieste per l’esecuzione di tali manovre. 
Al termine del percorso formativo effettuato nelle scuole, è prevista una giornata pubblica in piazza (“Open day del soccorso”) in 
cui spazi espositivi dedicati, simulazioni e laboratori interattivi permetteranno alle ragazze e ai ragazzi di consolidare quanto 
appreso nonché di coinvolgere anche le proprie famiglie e la popolazione in generale. 
Il setting scolastico abituale potrà essere integrato con le palestre e i parchi, nonché con gli spazi comunali individuati. 
 

METODOLOGIA 
Lezioni frontali/ Lezioni pratiche con materiale di simulazione; didattica a distanza; lezioni preregistrate 
 
  Quest’anno  il progetto è destinato esclusivamente alle classi terze delle scuole secondarie di I grado 
 
 
TEMPI di ATTUAZIONE 
a.s. 2024/2025 – Manifestazione finale: giugno 2025 
 

VALUTAZIONE 
Valutazioni in itinere, questionari di gradimento e di valutazione finali a discenti, famiglie e docenti 
 

MODALITA’ E TEMPI di ADESIONE DELLA SCUOLA 
È richiesta la compilazione della scheda di adesione secondo le modalità previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute 
 

RECAPITI CONTATTI:     
Segreteria organizzativa e coordinamento  segreteria.opendaysoccorso@gmail.com 

mailto:segreteria.opendaysoccorso@gmail.com

