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TEMA DI SALUTE: Cultura della donazione e della cittadinanza; sviluppo della responsabilita verso la propria salute e quella
collettiva.

DESTINATARI: Studenti Istituti secondari di Il grado

AREA: tutti i distretti scolastici

REFERENTI ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO
Educatrice Professionale Valentina Fida CSV Societa Solidale
Assistente Sanitaria Marinella Revello SSD Promozione della Salute ASL CN1

ASSOCIAZIONI PROPONENTI
CSV Societa Solidale (Attivita di coordinamento associazioni di volontariato)
Associazioni di Volontariato: ADAS, ADMO, AIDO, AVIS, AVAS, CRI, FIDAS, GASM, SOS Sangue

PARTNERS DI PROGETTO
Direzione Sanitaria e SS Rianimazione dell’ AO S. Croce e Carle di Cuneo, SS Medicina Trasfusionale ASO e ASLCN1, SS
Rianimazione ASL CN1 sede di Savigliano

OBIETTIVI

=  Promuovere la donazione di sangue, midollo osseo e di organi al raggiungimento dei 18 anni

*  Valorizzare I'impegno sociale connesso alla donazione;

* aumentare la consapevolezza rispetto al valore del dono in termini di salute individuale e collettiva
=  Far conoscere e valorizzare il ruolo e le attivita di volontariato

=  Aumentare le conoscenze rispetto ai temi della donazione del sangue, del midollo osseo e di organi;

METODOLOGIA

Il tema del dono viene sviluppato in due percorsi: “la donazione da vivente” (donazione sangue e midollo osseo) e “la donazione
Organi”.

In fase di adesione sul sito compilare la scheda del percorso di interesse. E possibile aderire a entrambi i percorsi.

PERCORSO DONAZIONE DA VIVENTE

Per permettere agli studenti di acquisire maggiore consapevolezza e coscienza sull'importanza della cultura della donazione e il
valore della solidarieta il progetto sara articolato in una fruizione biennale:

Classi guarte — Durata: 1 incontro da 2 ore scolastiche

Incontri in presenza gestiti dalle associazioni di volontariato che condivideranno con gli studenti informazioni e testimonianze
legate alla donazione (ADMO e Associazioni dono sangue)
Classi quinte — Durata: 1 incontro da 2 ore scolastiche

Incontri in presenza a cura del personale sanitario, medici ed infermieri, del’AO S. Croce e Carle di Cuneo e dei Centri
Trasfusionali del’ASLCN1. Per ottimizzare il tempo si richiede la possibilita di accorpare pil classi dove e possibile

Per gli studenti interessati alla donazione sara organizzata una giornata dedicata presso i centri Trasfusionali in collaborazione
con tutte le associazioni di volontariato per I'accompagnamento alla prima donazione.

In un’ottica di coprogettazione si richiede la collaborazione della scuola e degli insegnanti per la raccolta della manifestazione di
interesse a partecipare alla giornata di accoglienza alla prima donazione e di giustificare I’assenza nel caso di donazione.

Poiché il progetto si sviluppa su un biennio, nell’a.s. corrente potranno aderire le classi IV; le classi quinte (quarte nell’a.s. 23-24)

che lo scorso anno non hanno partecipato all’incontro sulla donazione sangue (in quanto non destinatarie) ci sara I'opportunita
di conoscere piu da vicino le associazioni di volontariato nella giornata di accoglienza alla prima donazione.

PERCORSO DONAZIONE ORGANI e TESSUTI (POST MORTEM)




Classi quarte - Durata: 1 incontro da 2 ore scolastiche

Incontri in presenza rivolti alle classi quarte a cura del personale sanitario, medici ed infermieri, dell’AO S. Croce e Carle di Cuneo
e dell’ASLCN1 sede di Savigliano e dei volontari delle associazioni dono organi che condivideranno con gli studenti informazioni e
testimonianze legate alla donazione.

Per ottimizzare il tempo si richiede la possibilita di accorpare piu classi dove & possibile.

Si propone la fruizione in presenza ma laddove non vi & questa possibilita gli incontri possono anche essere fatti
online con una rimodulazione oraria.

RUOLO SSD PROMOZIONE DELLA SALUTE ASL CN1:
=  Regia del Progetto

RUOLO DEL CSV

= Coordinare le organizzazione di volontariato della donazione (Sangue, Organi e Midollo Osseo) dei territori di Cuneo,
Saluzzo, Verzuolo, Savigliano, Fossano, Mondovi e Ceva

» Organizzazione del calendario degli interventi con le scuole aderenti

* Interfaccia con la Scuola e le organizzazioni di volontariato

*  Formare un gruppo di volontari/operatori per ogni zona di intervento (Cuneo - Saluzzo, Verzuolo, Fossano e Savigliano -
Mondovi, Ceva) che si occupera di gestire gli incontri con gli studenti delle scuole superiori. La formazione prevede:
- nuove adolescenze e nuove forme di comunicazione
- condivisione di materiale ed informazioni da veicolare agli studenti
- elementi di comunicazione efficace

TEMPI DI ATTUAZIONE Anno scolastico 2024/2025

MODALITA’ E TEMPI DI ADESIONE DELLA SCUOLA
Compilare la scheda di adesione secondo le modalita previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute

RECAPITI CONTATTI
CSV Societa Solidale Cuneo:
Valentina Fida, Educatrice Professionale  cell. 3703786116 scuola.progetti@csvcuneo.it

SSD Promozione della Salute ASL CN1:
Marinella Revello, Assistente Sanitaria tel. 0171 450608 educazione.sanitaria@aslcnl.it
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