
 

 

 
DNA: orientarsi tra i servizi e le trasformazioni della società 
 

 
TEMA DI SALUTE: accesso ai servizi per la salute 
 
DESTINATARI: Insegnanti delle Scuole Secondarie di I e II grado  
 
AREA: distretto scolastico di Cuneo, Borgo San Dalmazzo e Dronero 
 

 
SERVIZIO RESPONSABILE SC Psichiatria Territoriale ASL CN1 Cuneo 
 
REFERENTE DI PROGETTO dr.ssa Pacilli Anna Maria Responsabile Centro Disturbi Comportamento Alimentare 
 
Razionale La proposta formativa nasce dalle evidenze di letteratura in materia di prevenzione e cura dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare. La possibilità di strutturare uno spazio di confronto (docenti, studenti e personale sanitario 
afferente all’equipe multidisciplinare) consente di fornire un aggiornamento sull’organizzazione dei servizi, le modalità 
operative, i canali di accesso ai percorsi di cura ed i nuovi documenti multimediali formativi a livello nazionale e regionale. 
 
OBIETTIVI  
Approfondimento delle conoscenze sui DNA (Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione) 

 
METODOLOGIA Formazione sul campo mediante metodologie attive  

 
TEMPI di ATTUAZIONE Il calendario della formazione verrà comunicato, nelle modalità e sedi, ai referenti delle scuole iscritte 
all’offerta formativa  con due eventi formativi previsti il 10 ottobre 2024 (Giornata nazionale della Salute Mentale) ed il 15 
marzo 2025 (Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla) 
 
 
MODALITA’ E TEMPI di ADESIONE della SCUOLA  
Compilare la scheda di adesione secondo le modalità previste dal catalogo Scuole che Promuovono Salute 
 
 
RECAPITI CONTATTI 
Dr.ssa Anna Maria Pacilli    annamaria.pacilli@aslcn1.it 
Dr.ssa Daniela Massimo      daniela.massimo@aslcn1.it   
Dr.ssa Sara Mattalia (Dietista)         sara.mattalia@aslcn1.it 
Infermiera Veronica Balbo  veronica.balbo@aslcn1.it 
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