
CALENDARIO LABORATORI  S.O.S. 2013-14  
 a cura del SIAN – area Nutrizione in collaborazione con  

Cooperativa Valdocco – Liceo Psicopedagogico Soleri – Consorzio Monviso Solidale 
I laboratori sono indirizzati agli insegnanti delle scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di primo 

e secondo grado, ad educatori e assistenti mensa, sono finalizzati alla  
REALIZZAZIONE PRATICA delle attività di educazione alimentare e al movimento. 
SEDE DATA ORA RELATORI 

1. Acqua bene prezioso: esperienze e proposte (insegnanti infanzia, elementari e medie) 
Savigliano  Mercoledì 16 Ottobre 17 – 18,30 Personale Asl 

Mondovì Giovedì     17 Ottobre 17 – 18,30 Personale Asl 

Cuneo Lunedì      14 Ottobre 17 – 18,30 Personale Asl 
 

2. Imparare a mangiar sano giocando: kit ludico - didattico (insegnanti infanzia, elementari e 
medie, educatori ALCOTRA, ludoteche e centri famiglie CMS) 
Savigliano Lunedì  21 Ottobre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 

Mondovì Giovedì 24 Ottobre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 

Cuneo Giovedì 31 Ottobre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 
 

3. Interculturalità e alimentazione (insegnanti tutti gli ordini di scuola ed educatori ALCOTRA) 
Savigliano Mercoledì   6 Novembre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 

Mondovì Mercoledì 13 Novembre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 

Cuneo Lunedì      11 Novembre 17 – 18,30 Pers. Asl+educatrice Valdocco 
 

4. Un passo in più: una proposta per promuovere l’attività fisica (insegnanti scuole di primarie e 
secondarie di primo grado) 
Savigliano Lunedì      18 Novembre 17 – 18,30 Personale Asl 

Mondovì Lunedì      25 Novembre 17 – 18,30 Personale Asl 

Cuneo Mercoledì 20 Novembre 17 – 18,30 Personale Asl 
 

I corsi sono aperti a TUTTI gli insegnanti, educatori ed assistenti mensa delle scuole dell’ ASL CN1 
indipendentemente dalla sede. Durante gli incontri verrà distribuito materiale didattico, verranno dati suggerimenti sulle 
attività connesse e si potranno prendere accordi per la programmazione delle attività didattiche. 

Sede per Savigliano: Via Torino, 143 - Sede ASL -1° piano 

Sede per Mondovì : Via S. Pio V, 6  -  1° piano - Aula Assemblee 

Sede per Cuneo : Via Carlo Boggio, 12 – piano seminterrato 

 

INVIARE SCHEDA DI ADESIONE ALLEGATA  
ENTRO il 12 Ottobre 2013 

 ALLA E-MAIL SOTTO INDICATA 
 

raffaella.lanfranchi@aslcn1.it  
 

 


