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Gli incontri si svolgeranno dalle ore 9 alle ore 11 
a BRA in via Adua 4, presso il LAB4

nei giorni: 4 - 11 - 18 e 25 Ottobre 2018 

Il Percorso di gruppo si articola in 
4 INCONTRI GRATUITI 

condotti dalla Dott.ssa Antonella VIETTI - 
- psicoterapeuta - 

per permettere una riflessione individuale e sociale tra funzioni
diverse che necessitano cura e tempo nella ricerca del migliore

equilibrio possibile

Mamma  
del tuo Tempo 

con il sostegno di partner di 

Donna, Madre, Lavoratrice: ruoli che si integrano o 

rischiano di svalutarsi reciprocamente?
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