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LE STRATEGIE

PIANO DELLA PREVENZIONE

1. Guadagnare Salute Piemonte: Scuole che 
Promuovono Salute

2. Guadagnare Salute Piemonte: Comunità e 
ambienti di vita

3. Guadagnare Salute Piemonte: Comunità e 
ambienti di lavoro

4. Guadagnare Salute Piemonte: Promozione della 
salute e prevenzione nel setting sanitario

5. Screening di popolazione

6. Lavoro e salute

7. Ambiente e salute

8. Prevenzione e controllo delle malattie 
trasmissibili

9. Sanità pubblica veterinaria e sicurezza 
alimentare 

10. Governance, organizzazione e monitoraggio del 
Piano Locale della Prevenzione

LEA 







Piano Locale della Prevenzione 

Programma 1 - Scuole che promuovono salute

• 19 progetti educativi offerti nel “Catalogo” lo scorso anno a tutte le scuole (19 Istituti 

Comprensivi e 11 Scuole Secondarie di II°): aderenti 29/30 scuole; 8.325 studenti; tematiche 

affrontate: affettività/sessualità, prevenzione delle gravidanze indesiderate e malattie 

sessualmente trasmesse, vaccinazioni, informazioni sui servizi per adolescenti, prevenzione 

sostanze psicoattive, uso consapevole delle nuove tecnologie e prevenzione dipendenza da 

internet/videogiochi, telefonino, cyberbullismo, corretta alimentazione e promozione attività fisica, 

uso consapevole del farmaco, prevenzione incidenti stradali e domestici, sensibilizzazione alla 

donazione del sangue/midollo osseo e degli organi, animali di affezione e conoscenza della fauna 

locale,….

• “Diario della salute: percorso di promozione del benessere tra i pre-adolescenti”: rivolto ai 

ragazzi del 2° anno della scuola secondaria di I grado, che affronta i temi legati ai principali 

cambiamenti che intervengono in età puberale e ai comportamenti protettivi per la salute.

• “Display”: visita di Istruzione per singole classi presso il Centro con  percorso di mostra  

immersiva sulle tecnologie e attività laboratoriali sulla realtà virtuale, montaggio/smontaggio PC, 

videogiochi, social network,  produzione mediale e storytelling, corporeità - rivolto a ragazzi di 9-

13, docenti e genitori.

• Patentino per lo smartphone: rivolto ai ragazzi del 1° anno della scuola secondaria di I grado, e 

finalizzato ad un uso consapevole ed alla prevenzione dei rischi di un uso inadeguato di strumenti 

digitali (ad es. problemi legati al cyberbullismo).


