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AREA TEMATICA: sicurezza stradale 
   
PROFILO PREVALENTE: informativo 
 

TITOLO DEL PROGETTO: Pronti? Partenza…via! 
“Intervento di promozione della salute in tema di sicurezza stradale volto a ridurre 
comportamenti di rischio collegati all’assunzione di sostanze alcoliche in giovani di 13-14 
anni”. 
 
COSTITUZIONE DEL GRUPPO DI PROGETTO: 
Dipartimento di prevenzione Area  Promozione ed Educazione alla salute: S.O.S. Epidemiologia; S.O.C. SISP – S.O.S. Vaccinazioni e 
profilassi malattie infettive; S.O.C. SERT; - Area  Promozione ed Educazione alla salute 
 
AUTORI DEL PROGETTO: 
CARLA GEUNA  
Professione: dirigente medico - S.S.D Epidemiologia, Promozione alla Salute e Coordinamento Attività di Prevenzione 
Ente: ASL CN2 Alba-Bra 
Recapito: ASL CN2 -   S.S.D. Epidemiologia e Promozione  alla salute – Via Vida, 10 - 12051 Alba CN 
Telefono: 0173-594354     
Posta elettronica: cgeuna@aslcn2.it 
 
CARMEN OCCHETTO  
Professione: psicologa – Responsabile Area Prevenzione SER.D 
Ente: ASL 18 Alba- Bra 
Recapito: Corso Michele Coppino, 46 – 12051 Alba (CN) 
Telefono : 0173.316210 
Posta elettronica: sertsteadycamalba@aslcn2.it 

 
RESPONSABILE DEL PROGETTO:  
Carla GEUNA 
 

ABSTRACT: 
Il progetto nasce da una “evidenza epidemiologica” chiara, emersa dalla Sorveglianza locale degli incidenti stradali occorsi negli ultimi 
anni nel territorio cuneese, nell’ambito del Progetto di Ricerca sanitaria finalizzata, finanziato dalla Regione Piemonte, condotto nel 
biennio 2002-2004, dalla S.O.S. Epidemiologia A.S.L. 18 in collaborazione con le AA.SS.LL. 17, 16, 15. Gli incidenti stradali, eventi 
peraltro evitabili, costituiscono nel nostro territorio la principale causa di morte tra i giovani. Il maggior numero delle vittime si concentra 
infatti nella fascia di età 15-29 anni, immagine confermata dallo studio dei dati ISTAT che individua peraltro le alterazioni psicofisiche di 
chi è alla guida (in particolare l’ebbrezza da alcool) quali circostanze di incidente con le conseguenze più gravi. L’intervento si pone 
come obiettivo la riduzione di assunzione di sostanze alcoliche e l’acquisizione della consapevolezza dei rischi per l’incolumità 
personale legati all’alta velocità ed al mancato o scorretto uso dei dispositivi di sicurezza. 
 

SETTING: 
Scuola  Secondaria di 1° grado 
 
 
DESTINATARI: 
Studenti frequentanti l’ultimo anno della Scuola Secondaria di 1° grado.  
 
 
 
 
PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’: 
Il progetto prevede un incontro  della durata di due ore   con i ragazzi. Durante l’incontro l’operatore sanitario fornirà ai ragazzi 
informazioni finalizzate a far acquisire ai ragazzi comportamenti sicuri durante la guida..  
 

La priorità dell’intervento sarà assicurata alle scuole che negli anni hanno aderito al Progetto Unplugged, come 
da indicazione regionale. 

Interventi in 
classe 


