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ANALISI  DI CONTESTO: 
la sessualità rappresenta la terra di nessuno: è ansiogena per gli adulti ed anche per i bambini. 

In tale ottica dare risposte chiare ed affettive ai bisogni dei bambini su questo tema diventa un imperativo. 
 
ABSTRACT: 
Che cosa sanno i nostri bambini dell’amore, del sesso, della sessualità? Come si orientano in mezzo ad una giungla di messaggi che 
ogni giorno li raggiunge, li colpisce, li eccita e li confonde?  
Questo incontro si propone, da un lato, la finalità di rispondere alle domande che i bimbi fanno riguardo al tema sessualità attraverso 
risposte scientifiche, rigorose e chiare in un contesto sereno e ricco di emozioni e di sentimenti e, dall’altro, tentare di fare luce sulle 
zone d'ombra e di trattare per esteso gli argomenti ritenuti imbarazzanti, ma che, se omessi, potrebbero alimentare dubbi, fantasie e 
forse anche ansie nei bimbi.   
  
 
SETTING:  
Scuola Primaria  
 
DESTINATARI:  
Bambini  dell’ultimo anno della Scuola Primaria  
 
PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’ 
L’insegnante referente di questo progetto dovrà: 

1. Aver trattato, prima dell’intervento in classe da parte dell’operatore sanitario, in maniera adeguata, l’anatomia e la 
fisiologia dell’apparato riproduttivo maschile e femminile, la pubertà, la fecondazione, la gravidanza, il parto. 

2. Aver sollecitato i ragazzi a formulare per iscritto, se preferiscono in forma anonima ed individuale, delle domande di 
approfondimento su questo argomento che verranno fatte pervenire all’operatore sanitario attraverso un documento in 
formato word, avendo cura di soffermarsi e riflettere con i ragazzi qualora emergessero domande di incomprensione degli 
argomenti trattati al punto 1. 
 

L’operatore  sanitario incontrerà i bimbi e risponderà alle loro domande . 
L’intervento avrà durata di 2 ore e verrà concordato con l’insegnante referente. 

 
Attraverso le domande formulate per iscritto o a voce l'operatore sanitario tenterà di dare una risposta a tutte le curiosità dei bambini. 
Tali domande sono in parte il frutto di approfondimenti agli argomenti riguardanti l'anatomia e la fisiologia dell'apparato sessuale 
maschile e femminile trattati con il gruppo classe dal docente e preliminarmente definiti con l'operatore sanitario. 
L'operatore sanitario oltre a rispondere alle domande dei bimbi cercherà di inserire la sessualità nella cornice dell'affettività sì da 
ottenere che sessualità ed e affettività risultino 2 aree fortemente embricate dai confini "sconfinanti". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mi hanno 
raccontato che 
sono nato sotto un 
cavolo! 

Interventi in 
classe 


