
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il Corso è offerto principalmente ai 
dipendenti dell’ASL CN2. Sono ammessi 
a partecipare anche rappresentanti degli 
Enti partner del progetto “Attenti allo 
spreco” 

 
L’iscrizione al corso è gratuita e può 
avvenire inviando la scheda tramite e-
mail a epid.alba@aslcn2.it entro e non 
oltre il 30 novembre 2018, per un 
numero massimo di 70 persone. 

 

DESTINATARI 

 

Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte 
le professioni ECM. Il corso è rivolto 
anche a tutte le professioni non ECM. 

 

 

DIRETTORE DEL CORSO 
Dott.ssa Laura Marinaro 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott. Daniele Saglietti  
 
 

Progettista 
Monica SARACCO 

 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
S.S.D. Epidemiologia, promozione 
salute e coordinamento attività di 
prevenzione – ASL CN2 
Dott.ssa Giuseppina Zorgniotti 
Inf. Nicoletta Sorano 
E-mail: epid.alba@aslcn2.it 
Tel.: 0173-594507 
Fax: 0173-594512 
 
Dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 
12.30. 

 

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 
 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente: 

 al superamento della prova finale 
 compilazione schede di valutazione corso 

e docenti 
 se è stata garantita la presenza per tutta 

la durata del corso (almeno 90% 
ore/lezione) 

Corso di formazione 
 
 

Evento Formativo  
 
 

 “INDAGINE CONOSCITIVA SU 
STILI DI VITA E ABITUDINI 

ALIMENTARI”: RESTITUZIONE 
RISULTATI.  

IL PROGETTO “ATTENTI ALLO 
SPRECO!” 

 

 

 
 

7 DICEMBRE 2018 
dalle 9,00 alle 13,40 

 
 
 
 

SALA MULTIMEDIALE  ASL CN2 
VIA VIDA, 10 - ALBA 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

        

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti: 5 



 
 
  

 

AREA TEMATICA 
Area Promozione e Prevenzione della salute 
 
 

OBIETTIVO AREA DEL DOSSIER 
FORMATIVO 

       Obiettivi di processo 
 
 
 

FINALITA’ 
 

Restituire i risultati dell’Indagine conoscitiva 
su stili di vita e abitudini alimentari e 
presentare il Progetto “Attenti allo spreco!”. 

 
 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 

Il corso si svolge in una unica edizione di 
mezza giornata di formazione articolata in 
lezioni/relazioni su tema preordinato, lavoro 
di gruppo, confronto e dibattito. 
L’impegno formativo è di 4.30 ore 
complessive per ciascun partecipante. 
 

 

 
 

MODERATORE 
Daniele SAGLIETTI S.C. Psicologia ASLCN2 

 
 
 

DOCENTI 
 

Pietro MAIMONE Dipartimento di 
Prevenzione ASLCN2 

 

Laura MARINARO S.S.D. Epidemiologia, 
Promozione della 
Salute e 
Coordinamento attività 
Prevenzione ASL CN2 

 

Giovanni PIUMATTI Facoltà di Medicina 
dell’Università di 
Ginevra (Svizzera)  

 

Alberto CACCIATORE S.S.D. Servizio 
Veterinario Area B 
ASLCN2 

 
Eleonora TOSCO  DORS ASL TO3 
 

 
 

 

PROGRAMMA 
 

7 dicembre 2018  

8.45 Registrazione partecipanti 
Moderatore Daniele Saglietti 

 
 

9.00-9.15: Introduzione alla giornata e 
obiettivi Dr. Pietro Maimone 
 
9.15-10.00: “Indagine conoscitiva su stili di 
vita e abitudini alimentari”: restituzione 
risultati. Dr. Giovanni Piumatti 
 
10.00-10.30: “Lo spreco alimentare”: un 
problema tra etica, ambiente, economia e 
salute. Dr.ssa Laura Marinaro 
 
10.30-11.30: “Attenti allo spreco!”: 
condivisione di un impegno. Dr. Alberto 
Cacciatore/Dr.ssa Eleonora Tosco 
 
Intervallo 
 
11.40-12.25: Lavoro di gruppo  
Dr. Alberto Cacciatore/Dr.ssa Eleonora 
Tosco/Dr.ssa Laura Marinaro 
 
12.25-13.10: Dibattito e conclusioni 
Dr. Alberto Cacciatore/Dr.ssa Eleonora 
Tosco/Dr.ssa Laura Marinaro/ Dr. Giovanni 
Piumatti 
 
13.10-13.40: Valutazione finale 
Dr. Alberto Cacciatore/Dr.ssa Laura Marinaro 
 


