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Bra, 13/06/2019   
 
SINTESI MONITORAGGIO ATTIVITA’ INFO-FORMATIVE 2017-2019 

 
A cura dr.ssa Rosa Badagliacca 

 
 

L’attività di monitoraggio e valutazione degli eventi info-formativi del progetto TALENTI 
LATENTI, è stata realizzata mediante la somministrazione ai partecipanti di un questionario 
costruito ad hoc, proposto in forma anonima con la finalità di raccogliere informazioni di tipo 
sia quantitativo che qualitativo. 
Per quanto concerne i “dati quantitativi”, sono stati rilevate informazioni riguardanti: il canale 
attraverso sui si è venuti a conoscenza dell’iniziativa, il genere, l’età, la condizione 
professionale, il luogo di residenza, e la partecipazione in qualità di dipendente o familiare di 
dipendente delle aziende Partner o di altre aziende, cittadino.  
Sono state inoltre proposte delle domande che chiedevano nello specifico il grado di 
soddisfazione, di innovazione attribuita ai contenuti trattati e agli aspetti della conduzione 
(competenza, chiarezza, coinvolgimento, confronto e orario evento); i rispondenti al 
questionario hanno fornito risposte mediamente alte. 
Alla domanda che chiedeva “parteciperebbe ad altri incontri” quasi la totalità dei rispondenti 
ha risposto affermativamente.  
Alle domande di tipo più “qualitativo”, alle quali si proponeva di rispondere con “modalità aperta”, 
i rispondenti hanno riportato le informazioni che maggiormente li ha interessati, quelli che 
avrebbero voluto essere maggiormente approfonditi e commenti all’evento. 
 

Il progetto TALENTI LATENTI, nel perseguire gli obiettivi prefissati, ha proposto un calendario di 
eventi info-formativi che potessero rispondere ai bisogni formativi emergenti dalla popolazione dei 
dipendenti delle aziende partener (DIMAR, Sebaste, Slow Food e Università del Gusto), 
focalizzandosi in particolare sulle seguenti tematiche 

- Genitorialità in riferimento ai minori 0-6 anni e agli adolescenti; 
- Stili di vita sani (alimentazione, movimento, uso di sostanze/alimenti favorenti la salute vs 

prevenzione di patologie); 
- Educazione finanziaria (ricorso al debito, cittadini-consumatori consapevoli) 
- Laboratori benessere e gestione dello stress. 
 

 

rete per un welfare di comunità 
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Risultato della collaborazione e sinergia tra Enti Pubblici e del Privato Sociale, ASLCN2, Enti Gestori 
di Alba e di Bra e la Cooperazione Sociale del territorio, sono stati realizzati a partire dall’ottobre 
2019 fino a maggio 2019: 

- N° 50 eventi della durata media di 2 ore, in orario prevalentemente preserale, alcuni in 
orario serale altri al mattino; 

- Circa  1.150 partecipanti che hanno compilato il questionario di monitoraggio e valutazione 
proposto. E’ importante sottolineare che la presenza effettiva dei partecipanti è da 
considerarsi superiore rispetto ai reali compilatori del questionario; inoltre, alcuni eventi 
info-formativi sono stati proposti come “percorsi formativi” per i quali la compilazione del 
questionario è stata prevista solo al termine dell’evento. 

 
 
WELFARE POINT: attività di monitoraggio 
L’iniziativa del Welfare Point, avviata a partire da aprile 2019, si propone alla popolazione del 
territorio albese e braidese in una iniziale fase sperimentale. 
Ad oggi le richieste di informazioni pervenute presso i due punti Welfare di Alba e di Bra, restano 
piuttosto esigue (4 richieste in totale). 
 

In sintesi 
Il progetto TALENTI LATENTI si concluderà il 30/09/2019.  
In relazione alla sua scadenza, nell’ambito delle attività di monitoraggio e valutazione delle 
iniziative, si andrà a progettare una rilevazione di informazioni di tipo qualitativa (mediante dei focus 
group) che possa consentire di valorizzare l’esperienza fin qui sviluppata e valutare la sostenibilità 
di una esperienza che continua a manifestare grandi potenzialità. 
 
Inoltre, come svolto per ciascun evento formativo, per i quali sono stati prodotti dei report finali a 
partire dai questionari somministrati, è ipotizzabile, in chiusura del progetto Talenti Latenti, 
realizzare un report che riassuma nel suo insieme tutti gli eventi erogati riportando le statistiche 
descrittive della popolazione (campione N) che vi ha preso parte. 
 
Infine, nelle pagine a seguire è consultabile il dettaglio degli eventi di Talenti Latenti. 
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Elenco eventi TALENTI LATENTI 2017-2019 

 

PARTNERSHIP 
Talenti Latenti TEMATICA  TITOLO EVENTO SEDE 

DATE di 
SVOLGIMENTO 

LUOGO di 
SVOLGIMENTO 

QUESTIONARI 
COMPILATI/PRESENZE 

Consorzio Sinergie 
Sociali Tu come vivi? Salute e stili di vita sani … Secondo incontro ALBA 19/10/2017 H Zone 14 
Consorzio Sinergie 
Sociali Tu come vivi? Salute e stili di vita sani … Terzo incontro ALBA 26/10/2017 H Zone 10 
Consorzio Sinergie 
Sociali Tu come vivi? Salute e stili di vita sani … Primo incontro ALBA 28/09/2018 H Zone 41 

       

Coop. Valdocco 
Una Poltrona per due? Genitori/figli 
2,0. istruzioni per l'uso 

Prima Serata: 
Aperitivo con 
l'autore BRA 12/10/2017 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 56 

Coop. Valdocco 
Una Poltrona per due? Genitori/figli 
2,0. istruzioni per l'uso Secondo incontro BRA 26/10/2017 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

Coop. Valdocco 
Una Poltrona per due? Genitori/figli 
2,0. istruzioni per l'uso Terzo incontro BRA 09/11/2017 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

Coop. Valdocco 
Una Poltrona per due? Genitori/figli 
2,0. istruzioni per l'uso Quarto incontro BRA 16/11/2017 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 8 

       
Progetto Emmaus BRUTTI COME IL DEBITO Prima Serata ALBA 30/11/2017 Piazza Medford 151 
Progetto Emmaus BRUTTI COME IL DEBITO Secondo incontro ALBA 07/12/2017 Via Vida 21 
Progetto Emmaus BRUTTI COME IL DEBITO Terzo incontro ALBA 14/12/2017 Via Vida 23 
Progetto Emmaus BRUTTI COME IL DEBITO Quarto incontro ALBA 18/01/2018 Via Vida 18 

       

CIS 
A PASSO LENTO: La ricerca di uno 
spazio per scoprirsi Primo incontro ALBA 12/04/2018 

C.so Michele 
Coppino 48c ciclo incontri 
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CIS 
A PASSO LENTO: La ricerca di uno 
spazio per scoprirsi Secondo incontro ALBA 26/04/2018 

C.so Michele 
Coppino 48c ciclo incontri 

CIS 
A PASSO LENTO: La ricerca di uno 
spazio per scoprirsi Terzo incontro ALBA 10/05/2018 

C.so Michele 
Coppino 48c 6 

       

CIS 
CAOCHING SFERA: Migliorare con le 
esperienze Primo incontro ALBA 19 e 26/05/2018 NON AVVIATO NN 

       

CIS CONSUMATORI O PERSONE 
Secondo incontro: 
PRENDICI GUSTO BRA 26/04/2018 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 17 

CIS CONSUMATORI O PERSONE 
Secondo incontro: 
PRENDICI GUSTO BRA 10/05/2018 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 10 

       

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Primo incontro ALBA 05/04/2018 Via Giacosa 9 

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Secondo incontro ALBA 12/04/2018 Via Giacosa 8 

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Terzo incontro ALBA 19/04/2018 Via Giacosa 8 

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Quarto incontro ALBA 26/04/2018 Via Giacosa 5 

       
coop. Sociali 
Socialcoop Vite in Movimento Primo incontro 

Ceresole 
d'Alba 05/04/2018 

Casa di Riposo 
"Il Mughetto" 36 
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coop. Sociali 
Socialcoop Vite in Movimento Secondo incontro Cortemilia 12/04/2018 

Villa Monsignor 
Sampò 27 

       

Coop. Valdocco 
CHIUDAMOLA QUI! La gestione dei 
conflitti tra genitori e figli Prima Serata ALBA 17/05/2018 

Strada di Mezzo 
44 48 

Coop. Valdocco 
CHIUDAMOLA QUI! La gestione dei 
conflitti tra genitori e figli Secondo incontro ALBA 31/05/2018 

Strada di Mezzo 
44 ciclo incontri 

Coop. Valdocco 
CHIUDAMOLA QUI! La gestione dei 
conflitti tra genitori e figli Terzo incontro ALBA 07/06/2018 

Strada di Mezzo 
44 ciclo incontri 

Coop. Valdocco 
CHIUDAMOLA QUI! La gestione dei 
conflitti tra genitori e figli Quarto incontro ALBA 14/06/2018 

Strada di Mezzo 
44 14 

       

CIS 
IL GUSTO PER LA SALUTE. Prevenire i 
tumori a tavola Prima Serata BRA 31/05/2018 

Via Amedeo di 
Savoia 8 - 
Pollenzo 134 

       

 
Welfare di Comunità. Un'alleanza tra 
imprese, persone e territorio Convegno 

Grinzane 
Cavour 27/06/2018 

Sala della 
Maschere - 
Castello di 
Grinzane 
Cavour 48 

       

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Primo incontro BRA 04/10/2018 Via Adua 4  10 

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Secondo incontro BRA 11/10/2018 Via Adua 5 10 

Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Terzo incontro BRA 18/10/2018 Via Adua 6 10 
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Progetto Emmaus 

MAMMA del TUO TEMPO. Donna, 
Madre, Lavoratrice: ruoli che si 
integrano o rischiano di svalutarsi 
reciprocamente? Quarto incontro BRA 25/10/2018 Via Adua 7 10 

       

Progetto Emmaus Educazione Finanziaria 

Primo incontro: Il 
nostro rapporto 
con il denaro BRA 08/11/2018 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 35 

Progetto Emmaus Educazione Finanziaria 

Secondo incontro: 
Il Bilancio 
Famigliare: cosa è, 
come si fa, a cosa 
serve BRA 15/11/2018 

Comune di Bra - 
Saletta 
Resistenza 13 

Progetto Emmaus Educazione Finanziaria 

Terzo incontro: Le 
utenze 
domestiche: come 
gestirle e come 
affrontare i 
problemi BRA 22/11/2018 

Comune di Bra - 
Saletta 
Resistenza 11 

Progetto Emmaus Educazione Finanziaria 
Quarto incontro: 
L'indebitamento BRA 29/11/2018 

Comune di Bra - 
Saletta 
Resistenza 21 

       

CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Primo incontro BRA 07/03/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Secondo incontro BRA 21/03/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Terzo incontro BRA 04/04/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Quarto incontro BRA 18/04/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 
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CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Quinto incontro BRA 02/05/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

CIS A PASSO LENTO: Laboratorio benessere Sesto incontro BRA 16/05/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 5 

       

CIS CAOCHING Esperienziale Primo incontro Chiusa Pesio 10/05/2019 
Palestra "Le 
Vele" ciclo incontri 

CIS CAOCHING Esperienziale Secondo incontro Demonte 11/05/2019 "Wolf Village" 8 

       

CIS 
IL GUSTO PER LA SALUTE. Prevenire i 
tumori a tavola 

Primo incontro: 
Sapori della 
tradizione BRA 07/03/2019 

Piazza Vittorio 
Emanuele 3 - 
Pollenzo 31 

CIS 
IL GUSTO PER LA SALUTE. Prevenire i 
tumori a tavola 

Secondo incontro: 
Sapori 
dell'innovazione BRA 11/04/2019 

Piazza Vittorio 
Emanuele 3 - 
Pollenzo 24 

       

Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Primo incontro: Gli 
stili educativi. 
Trova il tuo BRA 14/03/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Secondo incontro: 
Sei forte 
papà/mamma! BRA 28/03/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" ciclo incontri 

Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Terzo incontro: 
Giochi e giocattoli: 
quando, come e 
perché usarli! BRA 09/04/2019 

Centro 
Polifunzionale 
"G. Arpino" 54 

       

Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Primo incontro: Gli 
stili educativi. 
Trova il tuo ALBA 07/05/2019 

Centro Anziani - 
via Rio 
Misureto  12 
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Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Secondo incontro: 
Sei forte 
papà/mamma! Neive 13/05/2019 

Auditorium San 
Giuseppe - via 
Calissano 19 

Coop. Valdocco Non si diventa grandi da soli 

Terzo incontro: 
Sfruttare le 
scoperte delle 
neuroscienze per 
ottenere acolto e 
collabroazione da 
figli e allievi e 
migliorare i 
rapporti tra fratelli Canale 21/05/2019 

Istituto 
Comprensivo 
Canale - via del 
Pesco 5 61 

       

CIS 

Una Comunità che educa. Un villaggio 
nel bosco … costruiamo una nuova 
storia. 

Primo incontro: Gli 
adolescenti, questi 
sconosciuti. "Come 
eravam … come 
sono" 

Sommariva 
del Bosco 14/03/2019 

Sala Conferenze 
- Viale Scuole 
11A ciclo incontri 

CIS 

Una Comunità che educa. Un villaggio 
nel bosco … costruiamo una nuova 
storia. 

Secondo incontro: 
Adolescenti: siamo 
connessi? "come 
comunichiamo … 
come comunicano" 

Sommariva 
del Bosco 04/04/2019 

Sala Conferenze 
- Viale Scuole 
11A ciclo incontri 

CIS 

Una Comunità che educa. Un villaggio 
nel bosco … costruiamo una nuova 
storia. 

Terzo incontro: 
Adolescenti, che 
rabbia! 
Sperimentiamo 

Sommariva 
del Bosco 09/05/2019 

Sala Conferenze 
- Viale Scuole 
11A ciclo incontri 

CIS 

Una Comunità che educa. Un villaggio 
nel bosco … costruiamo una nuova 
storia. 

Quarto incontro: 
Orientiamoci? In 
cammino verso il 
futuro 

Sommariva 
del Bosco 31/05/2019 

Sala Conferenze 
- Viale Scuole 
11A 75 
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