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1
 Questa attività rientra nel Progetto CCM 2018 “Rete senza Fili” realizzato con il contributo del Ministero della Salute. 
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UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE1 
 FORMAZIONE DOCENTI 

 
TEMA DI SALUTE: 
Uso consapevole dei nuovi 
media 
 
DESTINATARI: 
Scuola Secondaria di I 
grado  (classe I) 
 

 
 
PROFILO PREVALENTE: informativo-formativo-educativo 

RESPONSABILI DEL PROGETTO: 
Carmen OCCHETTO – Dirigente psicologa – S.C. Ser.D. ASL CN2 

Valentino MERLO – Educatore Professionale - S.C. Ser.D. ASL CN2 

C.so Michele Coppino, 46 – ALBA; Tel. 0173.316210 - info@progettosteadycam.it  

ENTE GESTORE: 
S.C. Ser.D. ASL CN2 - Centro di Documentazione Steadycam 

Il progetto rientra nella programmazione dei progetti di Prevenzione del Piano Regionale e Locale della Prevenzione, 

sulla scorta della sperimentazione realizzata lo scorso anno scolastico. 

ANALISI DI CONTESTO: 
L'avvento delle nuove tecnologie ed il loro impatto non può essere ignorato nei suoi significati e nelle sue potenzialità, 

così come nei suoi rischi. Quale è il livello di consapevolezza reale rispetto gli utilizzi e le conseguenze? Quanti sono i 

casi di cronaca che ci segnalano usi inconsapevoli trasformatisi in tragedie? Non sono pochi i genitori che, nel decidere 

se regalare lo smartphone al proprio figlio, si domandano quale potrà esserne l'uso e quali le conseguenze. E spesso 

non riescono a darsi una risposta. Da qui l'idea di proporre il Progetto “Un patentino per lo Smartphone”, realizzato in 

collaborazione con Ufficio Scolastico Territoriale di Cuneo, la Polizia di Stato e l’ARPA Piemonte. 

Inoltre la recente esperienza della Didattica a Distanza ha reso ancora più importante lavorare con i ragazzi sull’uso 

corretto e intelligente degli ambienti digitali. 

OBIETTIVO GENERALE: 
Il progetto è finalizzato ad un uso consapevole ed alla prevenzione dei rischi di un uso inadeguato si vedano ad 

esempio problemi legati al cyberbullismo. 

SETTING: Scuola Secondaria di 1° grado Classe 1^ 

DESTINATARI: 
Destinatari intermedi: Referenti del Cyberbullismo, Animatori Digitali, Referenti di Salute e Insegnanti delle classi 

prime della scuola secondaria di 1° grado. 

Destinatari finali: studenti della scuola secondaria di 1° grado classi 1^. 

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ:  
- Ciclo di Webinar (4 incontri da 1h e 30’) a distanza di formazione per insegnanti della scuola secondaria di 1° grado 

tenuto da operatori dell’ASL CN2 Centro Steadycam, Forze dell’ordine, Arpa Piemonte, in collaborazione con 

L’Ufficio Scolastico Territoriale. 

- Gli insegnanti formati realizzeranno in classe o a distanza attività di formazione per i propri studenti (1
a
media) con 

somministrazione di un questionario di apprendimento, al fine di ottenere il patentino. 

- Il patentino verrà consegnato possibilmente in un evento pubblico con il coinvolgimento delle famiglie. 

MODULI FORMATIVI PER DOCENTI: 
WEBINAR 1: LE REGOLE: aggiornamenti legislativi. 

WEBINAR 2: ONDE ELETTROMAGNETICHE E SMALTIMENTO CELLULARI 

WEBINAR 3: EDUCAZIONE AI MEDIA & IAD (Internet Addiction Disorder) 

WEBINAR 4: PROGETTAZIONE DELLE ATTIVITA’ CON LA CLASSE 
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LAVORO IN CLASSE O A DISTANZA: 
Interventi in classe (4-6 ore) Periodo gennaio-aprile 2021 

Realizzazione da parte dei docenti di alcune unità didattiche, in presenza o a distanza, con i ragazzi delle 

classi prime della Secondaria di primo grado. Al termine del percorso i ragazzi effettueranno un semplice 

Test per ottenere il patentino. 

CONSEGNA PATENTINI: 
Consegna dei Patentini (Aprile-Maggio 2021) 

Momento pubblico a livello territoriale aperto ai genitori e alla cittadinanza, in cui si consegnano in modo 

ufficiale i patentini e si coinvolgono anche gli adulti rispetto al tema dell’educazione ai mondi digitali. 

INCONTRO CONCLUSIVO: 
A conclusione del percorso formativo è previsto un incontro (o video incontro) di chiusura del progetto e di 

verifica delle attività realizzate. 
 
COLLEGAMENTI DIDATTICI: 
La proposta formativa si situa in modo trasversale sugli assi culturali dei linguaggi, storico sociale e scientifico-

tecnologico. Rispetto alle competenze la proposta fa riferimento ovviamente alle competenze digitali, ma allo stesso 

tempo comprende il lavoro sulle competenze di cittadinanza (imparare ad imparare, comunicare, collaborare e 

partecipare) e sulle competenze sociali. 

 
CONTATTI E ULTERIORI INFORMAZIONI: 
Carmen Occhetto - Valentino Merlo 0173/316210 - info@progettosteadycam.it  

 

L’adesione deve essere effettuata entro il 10/10/2020 on-line al seguente Link: 

https://forms.gle/i1238PC7r8cBV3wd7  


