
 

 

 

 

 

Presenta: 

A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO 2022 
IL PROGETTO: 

Seguendo il filo conduttore delle magnifiche esperienze prodotte con la sensibilizzazione scolastica (“A 
scuola di primo soccorso”) e l’ultimo evento “Open dai del soccorso 2019”, con il quale ci siamo cimentati a 
partire dall’autunno 2017, è un grande piacere porre la Vostra l’attenzione sulla fase embrionale del 
progetto 2022. 
 
Durante i seppur critici ultimi 20 mesi “covid”, l’organizzazione del progetto non ha mai manifestato segni 
di indebolimento per quanto riguarda la sua idea di fondo, riuscendo a rendere concettuale ed esportabile 
anche su altre piattaforme il progetto formativo. 
Nonostante l’emergenza, nel rispetto delle normative di protezione dal covid, molte scuole aderenti hanno 
comunque partecipato alle lezioni con il materiale audiovisivo da noi appositamente prodotto e si sono 
cimentate in simulazioni pratiche con i manichini didattici sfidandosi nel grande gioco finale. 
 
Ogni classe con la quale si era riusciti a partire con il progetto, ha ricevuto il poster riassuntivo delle 
manovre salvavita e ogni famiglia è stata dotata di un manuale divulgativo sulle manovre di rianimazione 
cardiopolmonare di base e sul primo soccorso in genere, da noi appositamente prodotto: le Pillole di Primo 
Soccorso. 
 
L’impatto è stato in ogni caso importante, ma quello che ci piace pensare è che abbiamo come sempre 
instillato “semi di consapevolezza” nei nostri ragazzi, i quali certamente sapranno con la giusta cura farli 
germogliare, mettendoli a disposizione delle loro famiglie, della collettività e perché no, divulgandoli in un 
circolo virtuoso a cascata che speriamo di avere finalmente innescato. 
L’impatto sociale del messaggio è il solito ed è eccezionale per definizione.  
Ce lo dicono i numeri dei paesi stranieri ai quali guardiamo con grande prospettiva, nei quali la cultura della 
rianimazione cardio-polmonare immediata da parte della popolazione e l’utilizzo precoce dei Defibrillatori 
Automatici Esterni DAE è instillato in maniera capillare da un trentennio come materia scolastica. 
In questi paesi, si può tranquillamente affermare un incremento dei tassi di sopravvivenza in caso Arresto 
Cardio Circolatorio improvviso (ACC) da 4 a 7 volte rispetto al 4/7% italiano. 
Sulla base della nostra personale esperienza ed eccitati dai risultati ottenuti dai paesi precursori in materia, 
ci troviamo oggi a non voler interrompere questo percorso, semmai siamo decisi e motivati ad ampliarlo, 
perfezionarlo e renderlo sempre più universale e radicato nella coscienza collettiva. 
 
L’emergenza COVID ha poi portato nelle nostre case una necessità di consapevolezza concreta e di fonti 
attendibili più che mai sentite dalla comunità, spronandoci non solo ad adeguarci alle normative in fatto di 
sicurezza, ma a migliorare l’approccio e la tecnica didattica in vista di una “sfida” sempre più difficile ed 
articolata. 
 



 
DOVE CI COLLOCHIAMO QUEST’ANNO: 

 
L’idea di partenza è sicuramente quella di provare a replicare l’esperienza ed il successo degli scorsi anni 
con i ragazzi e con le loro famiglie. 
L’articolazione e la mastodonticità del lavoro non spaventano gli istruttori e le associazioni di volontariato, 
anzi lo stimolo è tale da auspicare un allargamento sia per quanto riguarda i temi trattati, sia per quanto 
riguarda i territori di attuazione. 
L’aiuto delle linee guida internazionali e la progressiva integrazione dell’apposito progetto validato dal 
MIUR “Primo soccorso a scuola” saranno fondamentali per alleggerire il lavoro logistico e per permettere – 
sotto l’attenta supervisione del Sistema 118 e del NUE 112- eventuali aggregazioni con altre realtà regionali 
e nazionali con gli stessi principi e gli stessi magnifici ideali. 
 
Ma le idee e le proposte non si limiteranno certamente alla replica di ciò che di buono è già stato fatto. 
Innanzitutto, il coinvolgimento degli enti istituzionali e del territorio sarà fondamentale; il positivo ed attivo 
ruolo di Provveditorato agli Studi, Asl CN1, AslCN2, EST118, NUE112 e dei comuni sarà vitale per poter 
moltiplicare 
l’efficacia del messaggio e spirito mediatico dell’iniziativa. I contatti con queste istituzioni ed enti sono 
avviati e la speranza è quella di essere sempre più coordinati e di concertare al meglio un ideale comune 
sia dal punto di vista sociale che dal punto di vista logistico. 
 
L’obbiettivo è quello di portare nuovamente in piazza per il 2022 non solo i ragazzi e le loro famiglie, ma 
anche il maggior numero di istituzioni, enti pubblici e privati possibile. 
 
La gestione del percorso scolastico di sensibilizzazione seguirà i canoni previsti dalla normativa regionale in 
materia di formazione e protezione di persone ed ambienti durante le varie fasi dell’emergenza COVID. 
La produzione didattica su base bibliografica sarà affidata al gruppo formazione appositamente creato, 
sotto la capace supervisione del NUE 112, del Sistema di Emergenza Territoriale 118 della provincia di 
Cuneo e di un team di psicologi dedicato proposto e patrocinato dal Rotary Club Canale Roero, i quali per 
la prima volta nella storia del progetto, attraverso una piccola lezione ed esercizi dedicati, affronteranno i 
temi inerenti “il timore dei ragazzi di fronte all’emergenza”.  
La pianificazione dell’evento finale, la sua progettazione e la sua programmazione iniziale sarà come ormai 
consuetudine, a carico delle associazioni di volontariato di pubblica assistenza, in particolare quest’anno 
della Croce Bianca di Fossano, padrona di casa dell’evento finale di giugno 2022. 
 
La presenza del progetto nel catalogo scolastico 2021 per le attività riguardanti la tutela della salute del 
Provveditorato agli Studi in collaborazione con AslCn1 e AslCn2 ha fatto sì che le associazioni di pubblica 
assistenza coinvolte siano quasi raddoppiate durante gli ultimi due anni e che il territorio sia coperto in 
maniera sempre più capillare per quanto riguarda la divulgazione ai ragazzi delle scuole medie. 
Il progetto è comunque messo a disposizione di tutte le associazioni di volontariato e pubblica assistenza, 
dei comuni, degli enti provinciali, delle istituzioni e di qualsivoglia organismo che sposi il nostro messaggio. 
Lo standard formativo che verrà prodotto, dopo un attento lavoro di uniformazione dei protocolli e dei 
contenuti a carico delle tre anime associative dell’evento che saranno ANPAS e CRI e Confederazione 
Nazionale delle Misericordie d’Italia, sarà oggetto di supervisione e validazione didattico/scientifica da 
parte del Sistema dell’Emergenza sanitaria territoriale 118 e del NUE 112 afferenti alla centrale operativa 
di Saluzzo, come peraltro previsto dalla legge 107/2015. 
 
Le modalità didattiche manterranno lo standard previsto dalla legge, comprese le possibilità di incontro in 
streaming (DAD), in videoconferenza o con lezioni preregistrate. La possibilità di implementare le lezioni in 
aula con spazi più aderenti alla normativa COVID, come palestre, giardini scolastici, parchi comunali è al 
vaglio del comitato organizzatore attraverso svariate proposte attuative personalizzabili sulla base della 
richiesta degli istituti scolastici. 
 



Per mezzo di contenuti video e di supporto diretto in aula, il lavoro degli istruttori verrà inoltre sempre 
implementato con la consulenza da parte del gruppo di psicologi dedicati, attraverso un progetto di 
supporto integrato e costante sia dei discenti che degli istruttori.  
 
 
Nello specifico, la proposta è quella di una collaborazione a 360° in cui i nostri istruttori, i nostri psicologi e i 
nostri sanitari possano ampliare le competenze dei ragazzi delle scuole medie attraverso una lezione 
conoscitiva ed esplicativa della durata di circa 90 minuti. Tale lezione, totalmente interattiva, con materiale 
audiovisivo e una simulazione pratica – nel rispetto della normativa COVID - sarà organizzata per gruppi di 
massimo 40 ragazzi (circa 2 classi) fino ad esaurimento del numero dei ragazzi previsti dall’istituto stesso.  
Le tempistiche di accesso, a cavallo tra febbraio e maggio 2022, prevedono la scelta di spazi e orari in 
accordo dinamico con gli istituti, con la massima flessibilità e disponibilità possibile da parte degli istruttori 
che effettueranno gli incontri. 
Inoltre, prima dell’inizio del percorso scolastico vero e proprio, saranno previste eventuali date introduttive 
in cui gli insegnanti delle classi aderenti saranno invitati a “provare” il progetto partecipando alle nostre 
“lezioni pilota”, utili ad ottimizzare la partnership tra le associazioni ed i docenti incaricati di gestire le classi 
e di valutare ed ottimizzare i contenuti. 
La speranza, dati gli ottimi risultati degli anni passati e la già grande adesione per il nuovo anno, è quella di 
diventare una rete associativa talmente fitta, unita e coordinata da poter rispondere alle richieste del 
maggior numero degli istituti provinciali interessati a partecipare al progetto. 
 
Main sponsor del percorso didattico, per la seconda occasione consecutiva, sarà il BANCO AZZOAGLIO, che 
ospiterà la conferenza stampa di presentazione del 14 gennaio 2022 a Ceva e sarà il partner per la 
produzione del materiale didattico che verrà poi donato a tutti i ragazzi delle scuole secondarie di primo 
grado della provincia aderenti al progetto. 
 

Ecco i contatti diretti con il comitato organizzatore e con il comitato scientifico della manifestazione: 
 
segreteria.opendaysoccorso@gmail.com - indirizzo istituzionale del coordinamento 
formazione.opendaysoccorso@gmail.com - indirizzo segreteria didattica del progetto 
ufficiostampa.opendaysoccorso22@gmail.com - addetti stampa e social media managers  
gasparino.davide@gmail.com – medico, referente di progetto per le associazioni 
valeria.marone@aslcn1.it - referente medico del progetto per EST 118 Prov. Cuneo  
alberto.pautassi@aslcn1.it - referente infermieristico del progetto per EST 118 Prov. Cuneo 
 
Nell’augurarvi un piacevole proseguimento, vi invitiamo a visionare il nostro video, vero e proprio spot, nonché punto 
di partenza per le attività del 2022. 
 
 
 

«La parola convince, ma l’esempio trascina. Non ti preoccupare se i bambini non ti ascoltano, ti osservano tutto il giorno» 

Madre Teresa di Calcutta 

   
Comitato Organizzatore  

      aScuolaDiPrimoSoccorso2022 - OpenDayDelSoccorso2022 
 
 
 
Sono sempre attivi i canali social della manifestazione dello scorso anno dai quali evincere scopi, obbiettivi 
e dinamiche di questo grande viaggio collettivo verso una consapevolezza sempre maggiore in ambito di 
salute, soccorso e sicurezza. 
     

https://www.youtube.com/channel/UCISQUXpeb3zEVxhkZAFz-rw 

     https://www.facebook.com/opendaysoccorso/ 

    https://www.instagram.com/opendaysoccorso/  
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