
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

E’ necessaria l’iscrizione on-line attraverso il 
portale regionale per la Formazione Continua 
in Sanità www.formazionesanitapiemonte.it  
ENTRO E NON OLTRE IL: 
- 2 novembre 2022 
Per un massimo di 99 partecipanti  
 
ISTRUZIONI RAPIDE PER ISCRIZIONE ON LINE 

 
ISTRUZIONI RAPIDE PER ISCRIZIONE ON LINE 

a) Collegarsi alla piattaforma 
www.formazionesanitapiemonte.it 
b) Per coloro che non lo avessero già fatto, 
registrarsi utilizzando il link “Registrati” 
posizionato a destra della schermata 
c) Effettuare l’accesso al proprio profilo 
“utente e password” in alto a destra  
d) Cliccare su “offerta formativa” e scegliere 
il corso utilizzando: il  codice  
e) Cliccare sull’icona in fondo a destra per  
iscriversi  
 
 
 
 

ATTENZIONE 
VERIFICARE la presenza e la 
correttezza del proprio indirizzo di 
posta elettronica sul portale 
FORMAZIONE SANITA’ PIEMONTE 
all’interno dell’icona PROFILO.  
In caso di mancanza o errore  
Cliccare sul pulsante modifica per 
inserire o correggere. 
 

 
 

PROGETTISTA DEL CORSO E 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott.ssa Dalla Costa Cloè,  
Direttore ff S.C. Nutrizione Clinica e Disturbi 
del Comportamento Alimentare, ASL CN2 

 
 

PROGETTISTA ECM 
Saracco Monica 

S.C. Amministrazione del Personale e delle 
Risorse Umane, Settore Formazione,  

ASL CN2 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
osru@aslcn2.it 

nutrizione.clinica@aslcn2.it 
 
 

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 
I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente in caso di: 
- frequenza al corso di almeno il 90% 

delle ore/lezione 
- superamento verifica finale di 

apprendimento 
-  compilazione del questionario di 

gradimento del corso e dei docenti 
ONLINE  

    Dall’8 al 22 novembre 2022 

Evento formativo 
 
 

LA RISTORAZIONE 
OSPEDALIERA:  

PROSPETTIVE SOSTENIBILI 
 
 

8 NOVEMBRE 2022 
 
 
 

ORARIO:  
9.00 – 17.30 

 
 
 

SEDE DEL CORSO: 
Auditorium dell’Ospedale “Michele 

e Pietro Ferrero” di Verduno 
Via Tanaro, 7/9 

 

 

 

 

 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati: 7 

Codice: 41738 



 
 
  

 

 

Obiettivo area del dossier formativo 

Obiettivo formativo di sistema 

 

Area Tematica 

Area prevenzione e promozione della salute 

 

Obiettivo formativo nazionale 

Epidemiologia - prevenzione e promozione della 
salute. 

 

Finalità 

Fornire conoscenze aggiornate e spunti di riflessione 
in tema di ristorazione ospedaliera, a partire dal 
contesto di riferimento: modelli di qualità e 
sostenibilità, esperienze pratiche e proposte operative. 

 
 

Articolazione 
La giornata è articolata in lezioni frontali e prevede 
spazi di discussione per favorire il confronto fra i 
partecipanti e gli stakeholder della ristorazione 
ospedaliera. Il corso è rivolto a 99 partecipanti e 
prevede un totale di 7 ore di lezione. 

 
 
 

DESTINATARI 
ECM: medico, dietista, infermiere, infermiere 
pediatrico, biologo, tecnico di prevenzione ambienti e 
luoghi di lavoro. 
Non ECM: tutte le professioni 

DOCENTI 

COSTA Angela, Funzionario amministrativo Direzione Sanità, 
Settore Prevenzione e Veterinaria, Regione Piemonte 

CAMMARATA Isabella, Dietista S.S. Dietologia e Nutrizione 
Clinica, A.O. Ordine Mauriziano, Torino 

CAPIZZI Irene, Dietista, S.S.D Dietologia e Nutrizione Clinica, 
A.O.U. San Luigi Gonzaga ,Orbassano  

DALLA COSTA, Direttore ff S.C. Nutrizione Clinica e Disturbi del 
Comportamento Alimentare, ASL CN2 

DALL’OCCO Franca, Direttore Generale A.S.L. TO3 

DE CARLI Luca, Dirigente Medico S.C. Nutrizione Clinica, ASL 
Città di Torino  

DE GREGORIO Maria, Consulente ambientale, Fondazione 
Ecosistemi - Roma 

DI MAURO Cristina, Responsabile Marketing FederBio 

DIBERTI Sara, Dietista S.S.D Dietologia e Nutrizione Clinica, 
A.O.U. San Luigi Gonzaga ,Orbassano 

FALOCCO Silvano, Direttore, Fondazione Ecosistemi 

FERRARIS Raffaella, Funzionario Direzione Sanità e Welfare, 
Settore Programmazione dei servizi sanitari e socio-sanitari, 
Regione Piemonte 

GALIZIO Maddalena, Coordinatore Regionale Cittadinanzattiva, 
Regione Piemonte 

GERBI Vincenzo, Professore Ordinario Scienze e Tecnologie 
Alimentari, Dipartimento di Scienze agrarie, forestali e alimentari, 
Università di Torino 

LENTA Elena, Dietista S.C. Nutrizione Clinica e Disturbi del 
Comportamento Alimentare, Ospedale M. e P. Ferrero, ASL CN2 

MONCALVO Roberto, Presidente Consiglio di Amministrazione, 
Coldiretti Piemonte 

PETRUZZELLI Mara, Dottoranda in Agricultural, Environmental 
and Food Science and Technology, Dipartimento di Scienze e 
Tecnologie Agroalimentari, Università di Bologna 

PEZZANA Andrea, Direttore S.C. Nutrizione Clinica, ASL Città di 
Torino 

RAITERI Maria, Direttore Logistica, Patrimonio, Servizi e Acquisti, 
ASL CN2 

SASSO Elisabetta, Coordinatore Tribunale per i Diritti del Malato, 
Regione Piemonte 

SCARSCIOTTI Carlo, Presidente Associazione Nazionale della 
Ristorazione Collettiva e Servizi Vari (Angem) 

VITTUARI Matteo, Professore Associato Economia ed Estimo 
Rurale, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agroalimentari, 
Università di Bologna 

ZEPPA Giuseppe, Professore Ordinario Scienze e Tecnologie 
Alimentari, Dipartimento di Scienze agrarie, forestali e alimentari, 
Università di Torino 

 

PROGRAMMA 
Saluti delle autorità 

9.30 – 9.40 Presentazione e obiettivi del corso (Dalla 
Costa C.) 
 
9.40 – 11.45 Il contesto: 

• Piano Regionale di Prevenzione PL 13: 
Alimenti e Salute (Costa A.) 

• Lo stato dell’arte della Rete Regionale 
Piemontese di Dietetica e Nutrizione Clinica 
(Ferraris R.) 

• Sostenibilità alimentare e politiche del cibo 
(Vittuari M. e Petruzzelli M.) 

• Agenda 2030: la lotta alla malnutrizione in 
tutte le sue forme (Pezzana A.) 

• Criteri Ambientali Minimi (CAM): nuovi 
orizzonti nella ristorazione collettiva? (De 
Gregorio M.) 

• Discussione 
Pausa caffè 

11.45 – 13.45 La ristorazione ospedaliera dal punto di 
vista di: 

• Azienda di ristorazione (Scarsciotti C.) 
• Azienda sanitaria (Dall’Occo F. e Raiteri M.) 
• Dipendente (Lenta E.) 
• Paziente (Galizio M.) 
• Discussione 
 

13.45 – 14.45 Pranzo ABCibi  (presso la mensa 
dell’Ospedale Ferrero) 
 
14.45 – 16.00 Le Materie Prime: 

• Multifunzionalità, sostenibilità e filiera italiana 
(Moncalvo R.) 

• Il biologico italiano in movimento (Di Mauro 
C.) 

• Il merceologico quale strumento per la qualità 
nella ristorazione (Zeppa G.) 

• Discussione 
Pausa caffè 

16.00 – 17.15 Le nuove Proposte Operative Regionali 
per la ristorazione ospedaliera: 

• Lo stato dell’arte della Ristorazione 
Ospedaliera in Regione Piemonte (De Carli L. 
e Diberti S.) 

• Gestione nutrizionale del paziente ricoverato 
(Capizzi I.) 

• Il dietetico ospedaliero (Cammarata I.) 
• Discussione 

 
17.15 – 17.30 Verifica di apprendimento e gradimento 
 


